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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

1. Pengetahuan ibu tentang stunting di wilayah Kerja Puskesmas Pembantu 

Beji memiliki pressentase pengetahuan kurang 25,0%, ibu yang 

berpengetahuan cukup 57,1%, dan ibu berpengetahuan baik 17,9% 

2. Kejadia stunting pada balita usia 24-60 bulan di Wilayah Kerja Puskesmas 

Pembantu Beji memiliki persentase status gizi stunting 23,8% dan 

persentase status gizi normal 76,2% 

3. Adanya hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan ibu dengan 

kejadian stunting pada balita usia 24-60 bulan di Wilayah Kerja Puskesmas 

Pembantu Beji dengan p-value adalah 0,000  

B. Saran  

1. Bagi tempat penelitian 

Bagi Wilayah Puskesmas Pembantu Beji diharapkan dapat membuat suatu 

program penyuluhan tentang Stunting bagi ibu-ibu yang memiliki balita  

dengan membuat kelas ibu balita di setiap posyandu.  

2. Bagi institusi pendidikan 

Bagi institusi pendidikan diharapkan penelitaan ini bisa menjadi referensi 

mahasiswa untuk dapat melakuakn penelitian dengan faktor-faktor yang 

lain. 

 

 

 


