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Abstrak : Pengetahuan ibu hamil mempunyai peranan yang sangat penting dalam
pemenuhan gizi ibu hamil yang baik di perluhkan agar pertumbuhan
janin berjalan pesat dan tidak mengalami hambatan kurangnya
pengetahuan ibu hamil terhadap manfaat gizi selama kehamilan dapat
menyebabkan ibu hamil kekurangan nutrisi. bila kekurangan gizi
terutama zat besi maka dapat menyebabkan terjadinya anemia
defisiensi zat besi ( PURWANINGRUM, 2017)
Anemia adalah keadaan kadar hemoglobin dalam darah di bawah
normal. Penyebabnya kurangnya zat gizi untuk pembentukan darah,
seperti zat besi, asam folat, atau vitamin B12 .kejadian anemia sering
terjadi terutama terhadap ibu hamil di karenakan kurangnya
mengkomsumsi zat besi, (FE) atau di sebut dengan istilah anemia gizi
besi (AGB) yaitu ganguan yang sering terjadi selama masa kehamilan.
Ibu hamil yang mengalami penyusutan zat besi sehinga zat besi yang di
butuhkan oleh janin untuk metabolisme zat besi hanya sedikit
.SULISTYORINGSIH, 2012
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1 Jumat,13/09/2024
16:51:01

Ibu ada judul lain kah yg sesuai keterbaruan
fenomena yg sedang terjadi sekarang?
Karena judul ibu sudah banyak dilakukan oleh
peneliti lain

Ari Widyaningsih,
S.Si.T., M.Tr.Keb

2 Jumat,13/09/2024
17:13:50

Slamat sore ibu mohon maaf ijin sementara
belum ada judul yg lain ibu mohon ijin.

-

3 Sabtu,28/09/2024
07:57:41

Slamat pagi ibu mohon maaf ijin Ini judul
lainnya ibu
Faktor faktor yang berhubungan dengan
kejadian perdarahan pada ibu post partum di
materniti monaco same kabupaten manufahi
tahun 2024

Justa pereira

4 Sabtu,28/09/2024
08:04:27

Slamat pagi ibu mohon maaf ijin ibu Saya mau
konsult BAB
Mohon ijin ibu

Justa pereira

5 Senin,30/09/2024
08:37:47

Mohon tujuan khusus disesuaikan dengan
variabel yang akan diteliti

Ari Widyaningsih,
S.Si.T., M.Tr.Keb

6 Senin,30/09/2024
08:59:14

Slamat pagi ibu mohon maaf ibu mohon ijin ibu
baik ibu terimakasih banyak ibu

-

7 Selasa,11/02/2025
19:00:26

selamat malam bu..iijin untuk konsul revisi bab
3..mohon bimbingannya bu

Justa pereira

8 Selasa,11/02/2025
19:01:02

selamat malam bu..ijin sedang pembuatan
surat ec bu

Justa pereira

9 Selasa,11/02/2025
19:01:37

mohon ijin bu.. surat ec sudah keluar dan
sedang dalam tahap proses peneitian dan
mencari data

Justa pereira

10 Selasa,11/02/2025
19:02:21

selamat malam ijin bu untuk konsul hasil
penelitian yaitu bab 4 dan 5..mohon
bimbingannya bu

Justa pereira

Mengetahui,
Ketua Program Studi

Luvi Dian Afriyani, S.Si.T. , M.Kes.
( NIDN: 0627048302 )

Semarang , 20 Pebruari 2025

Justa pereira
(NIM: 157232076 )
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