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Analisis Profil Pelatih Klub Sepakbola U19 Di Kabupaten Pemalang 

Sepakbola merupakan olahraga yang berkembang pesat di Indonesia, hal ini 
dibuktikan dengan banyaknya klub sepakbola yang tumbuh pesat diberbagai 
daerah, tak terkecuali di Kabupaten Pemalang. Banyaknya klub sepakbola di 
Kabupaten Pemalang tidak membantu dalam menuju prestasi sepakbola di 
Pemalang menjadi lebih baik, hal ini di karenakan belum adanya sistem pembinaan 
sepakbola yang baik. Dengan persoalan seperti komunikasi yang tidak efektif 
dengan pihak yang berperan penting dalam pembinaan sepakbola, belum adanya 
pelatih yang bisa Menyusun program latihan yang terstruktur dan evaluasi hasil 
latihan, dan masalah dari berbagai aspek yang memberikan dampak dan pengaruh 
yang signifikan terhadap kemajuan klub sepakbola di Kabupaten Pemalang. Tujuan 
penelitian ini untuk mengetahui profil pelatih klub sepakbola di Kabupaten 
Pemalang, yang mana pelatih merupakan faktor penting dalam kemajuan prestasi 
sebuah klub sepakbola. 

Jenis penelitian ini adalah deskriptif kualitatif. Metode pengumpulan data 
yang digunakan yaitu observasi, wawancara, dan dokumentasi. Instrument 
penelitian yang digunakan adalah pedoman wawancara dan observasi. Subjek 
penelitian terdiri dari 48 responden yaitu 16 pengurus, 16 pelatih, dan 16 pemain. 
Pemeriksaan keabsahan data penelitian ini menggunakan triangualasi sumber data. 
Teknik Analisa data menggunakan reduksi data, penyajian data. 

Hasil penelitian: 1) pelatih sudah baik secara sikap pada saat melatih, 
maupun bertanding 2) belum terstruktur dalam penyusunan program Latihan. 3) 
Dari 16 pelatih dari 16 klub sepakbola U-19 hanya terdapat 3 pelatih dari 3 klub 
yang memiliki lisensi kepaltihan sepakbola, dan 1 pelatih dari 1 klub memiliki 
lisensi asisten pelatih sepakbola remaja. 

Simpulan hasil penelitian dari analisi profil pelatih klub sepakbola U-19 di 
kabupaten pemalang yaitu pelatih klub sepakbola U-19 sudah baik secara sikap dan 
perilaku terhadap pemain, belum semua pelatih memiliki lisensi kepelatihan 
sepakbola, dan juga kurangnya pengetahuan pelatih dalam Menyusun program 
latihan yang terstruktur. 
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