
BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka peneliti dapat 

menyimpulkan sebagai berikut : 

1. Dari 16 klub sepakbola U19 hanya terdapat 4 klub sepakbola saja 

yang memiliki pelatih bersertifikat lisensi kepelatihan. 

2. Dari 16 klub sepakbola U19 belum ada satupun pelatih yang 

membuat program Latihan secara tertulis dan sistematis. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang ditulis peneliti diatas, maka terdapat 

beberapa saran-saran sebagi berikut : 

1. Kepada para pelatih klub sepakbola U19 yang ada di kabupaten 

pemalang segera mengikuti lisensi kepelatihan sepakbola yang 

diadakan oleh federasi. 

2. Kepada federasi sepakbola di kabupaten pemalang yaitu ASKAB 

PSSI kabupaten pemalang, segera merealisasikan program lisensi 

kepelatihan sepakbola agar para pelatih klub sepakbola, ssb, di 

kabupaten pemalang bisa berkembang dan belajar dengan benar 

tentang ilmu kepelatihan sepakbola. 

3. Kepada federasi sepakbola Indonesia yaitu PSSI segera 

melaksanakan uji kompetensi bagi pelatih sepakbola yang sudah 

memiliki sertifikat lisensi kepelatihan sepakbola. 

 


