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Abstrak : Hasil pemeriksaan screening anemia di Desa Wilayah UPTD
Puskesmas Tengaran Tahun 2024 : terdapat 308 (58,2%) siswa tidak
anemia, 103 (16,2%)siswa anemia ringan, 146 (23,3%) siswa anemia
sedang, dan terdapat 15 (2,1%) siswa dengan anemia berat. Hasil
pengukuran HB yang sudah dilakukan di beberapa remaja di wilayah
kerja Puskesmas tengaran di dusun tritis hasilnya relatif rendah atau
memiliki angka anemia yang tinggi dibandingkan dengan dusun yang
lain. Berdasarkan studi pendahuluan yang sudah penulis lakukan di
terhadap 10 remaja putri di Dusun Tritis didapatkan hasil terdapat 7
remaja yang menderita anemia (70%), dan terdapat 5 remaja (50%)
yang tidak patuh untuk minum tablet Fe. Dari 7 remaja yang anemia
terdapat 4 remaja yang tidak patuh minum tablet tambah darah.
Berdasarkan uraian tersebut di atas penulis tertarik untuk melakukan
penelitian dengan judul “ Hubungan Kepatuhan Minum Tablet Tambah
Darah pada Anak Remaja dengan Kejadian Anemia di Dusun Tritis Desa
Patemon Kecamatan Tengaran “
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