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SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan uraian yang telah dijabarkan pada bab — bab sebelumnya, penulis dapat
menggambarkan proses perawatan luka yang optimal pada pasien post ORIF fraktur tertutup
yang telah diberi asuhan keperawatan dimulai dari pengkajian, penegakan diagnosa,
menentukan intervensi, serta melaksanakan evaluasi. Simpulan proses keperawatan yang telah
dilakukan sebagai berikut:

Pada saat pengkajian, proses wawancara berjalan lancar, pasien dan keluarga sangat
kooperatif dan menjawab dengan pertanyaan dengan jelas saat wawancara dilakukan, sehingga
data yang diperlukan lengkap dan sesuai dengan format asuhan keperawatan medical bedah.

Diagnosa keperawatan yang didapatkan cukup mudah untuk dianalisa, karena data
mayor dan minor yang didapatkan sesuai dengan SDKI, yakni Gangguan Integritas Kulit dan
Jaringan. Pada intervensi keperawatan yang ditegakkan penulis untuk mengatasi masalah
keperawatan yang dialami klien yaitu Gangguan Integritas Kulit dan Jaringan dengan
intervensi perawatan luka dengan tujuan integritas kulit meningkat.

Implementasi keperawatan yang dilakukan penulis yaitu perawatan luka, pasien sangat
koperatif sehingga kondisi luka pasien dari kemerahan dan terdapat edema menjadi luka
mengering dan tidak ada edema pada luka. Evaluasi keperawatan dilakukan penulis setiap
pertemuan setelah diberikan tindakan implemestasi, dengan melakukan evaluasi formatif
maupun evaluasi sumatif, dimana evaluasi dilakukan secara lisan dengan memberikan

pertanyaan atau memvalidasi ulang pemahaman dan pengetahuan klien..



B. Saran
Berdasarkan analisa data dan studi kasus karya tulis ilmiah, maka penulis menyampaikan
saran sebagai berikut:
1. Penulis
Hasil penelitian ini dapat dijadikan panduan dan penambah pengetahuan dalam
pengelolaan gangguan integritas kulit dengan penggantian balutan rutin pada pasien post
ORIF fraktur tertutup, serta menambah wawasan penulis untuk mengoptimalkan proses
pengkajian hingga evaluasi, dan menyempurnakan pengelolaan untuk mendapatkan hasil

yang lebih baik.

2. Institusi Pendidikan dan Pelayanan Kesehatan
Diharapkan dapat menambah kepustakaan dalam kemajuan di bidang keperawatan
terutama pada keperawatan medical bedah dalam pengelolaan gangguan integritas kulit
dan jaringan dengan penggantian balutan rutin pada pasien post ORIF fraktur tertutup.
3. Pasien, Keluarga, Masyarakat
Pasien dan keluarga dapat mengoptimalkan perawatan kesehatan dengan masalah
gangguan integritas kulit dan jaringan pada post ORIF fraktur tertutup yang mungkin bisa
digunakan pada masyarakat sekitar yang pernah atau dalam perawatan post ORIF fraktur

agar mendapat perawatan luka yang lebih baik.



