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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan  

Hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti dapat diambil 

kesimpulan bahwa  

1. Karakteristik responden menunjukkan bahwa sebagian besar (61,6%) 

berumur 20-35 tahun, sebagian besar (66,7%) berpendidikan dasar 

(SD/SMP/MTS), sebagian besar (58,6%) mempunyai 2-3 anak. 

2. Pengetahuan tentang IUD diketahui sebagian besar (69,7%) mempunyai 

pengetahuan kurang tentang IUD.   

3. Pengetahuan tentang IUD berdasarkan umur diketahui sebagian besar 

yaitu 45 orang (45,5%) yang berumur 20-35 tahun mempunyai 

pengetahuan yang kurang tentang IUD. 

4. Pengetahuan tentang IUD berdasarkan tingkat pendidikan diketahui 

sebagian besar yaitu 50 orang (50,5%) yang berpendidikan dasar 

(SD/SMP/MTS) mempunyai pengetahuan yang kurang tentang IUD. 

5. Pengetahuan tentang IUD berdasarkan jumlah anak diketahui sebagian 

besar yaitu 41 orang (41,4%) yang mempunyai anak 2-3 mempunyai 

pengetahuan yang kurang tentang IUD 
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B. Saran 

Peneliti memberikan rekomendasi berdasarkan hasil penelitian kepada: 

1. Puskesmas Kandangserang 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan masukan bagi 

pelaksanaan program KB dalam upaya peningkatan pengetahuan tentang 

IUD dan jumlah akseptor KB non hormonal melalui pemberian edukasi 

tentang KB IUD.  

2. Petugas Kesehatan  

Petugas kesehatan dapat menggunakan hasil penelitian ini sebagai 

bahan pertimbangan dalam memberikan asuhan kebidanan pada calon 

akseptor KB untuk memberikan informasi tentang alat kontrasepsi IUD.  

3. Akseptor KB 

Akseptor KB diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan tentang 

IUD dan meningkatkan jumlah akseptor KB IUD pada tahun berikutnya. 

4. Peneliti Selanjutnya 

Peneliti lain dapat menggunakan hasil penelitian ini sebagai data 

dasar bagi penelitian selanjutnya   
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