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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Puji dan syukur penulis ucapkan kehadirat Allah SWT, atas segala berkah, 

rahmat, dan karunia-Nya yang telah memberikan ilmu pengetahuan, kekuatan, 

kesabaran, dan kesempatan kepada penulis sehingga mampu menyelesaikan karya 

tulis ilmiah ini. Akan tetapi sesungguhnya penulis menyadari bahwa tanpa bantuan 

dan dukungan dari berbagai pihak, maka penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini tidak 

dapat berjalan dengan baik. hingga selesainya penulisan Karya Tulis Ilmiah ini telah 

banyak menerima bantuan waktu, tenaga, dan pikiran dari berbagai pihak. 

Sehubungan dengan itu, maka pada kesempatan ini perkenankan penulis 

menyampaikan terima kasih sebesar-besarnya kepada : 

1. Prof. Dr. Subyantoro, M. Hum., selaku Rektor Universitas Ngudi Waluyo. 
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4. Dr. Ummu Muntamah, S. Kp., Ns., M.Kes., selaku Dosen Pembimbing Karya 

Tulis ilmiah ini yang telah membimbing dengan baik, memberikan motivasi, 

masukan dan pemecahan masalah yang tepat, serta membimbing dengan 

sepenuh hati hingga karya tulis ilmiah ini selesai tepat pada waktunya. 

5. Dosen-dosen dan Staff Tenaga Kependidikan Fakultas Kesehatan yang telah 

memberikan masukan, dukungan, dan membantu segala hal yang berbentuk 
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6. Kedua orang tua saya  Ayahanda tercinta Sigit Mujito dan Ibunda tercinta 

Kumala Nurtahyuni A.Md, Ak telah menjadi orang tua yang luar biasa yang telah 

mengorbankan waktu, tenaga, dan uang untuk membiayai penulis dari awal 

sekolah hingga ke perguruan tinggi, selalu mendukung, selalu mendoakan, 

memberikan kasih sayang yang luar biasa sehingga selalu ada motivasi untuk 

mengerjakan dan menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

7. Untuk keluarga, terutama kakak penulis Widhiani Parasdyaningrum S.pd yang 

selalu memberikan semangat dan motivasi yang tiada hentinya baik nasehat, 

masukan, dan arahan dalam setiap langkah dalam hidup penulis. 

8. Untuk teman-teman seperjuangan yang telah mengajarkan arti persahabatan 

yang sebenarnya dan makna kehidupan dalam memperjuangkangkan cita cita 

kita. Tiada kata lelah untuk bersemangat dan mengerjakan Karya Tulis Ilmiah 

ini serta selalu memberikan semangat dan dukungan untuk sama-sama dapat 

menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

Semoga Allah SWT memberikan balasan atas keikhlasan dan kebaikan 

semua pihak yang telah diberikan kepada penulis. Harapan penulis semoga Karya 

Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat bagi semua pihak yang membacanya. 

Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dan 

ketidaksempurnaan didalam penelitian Karya Tulis Ilmiah ini. Untuk itu penulis 
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Ungaran,  

 

Cantikaningtyas Mahardika 



 vii 

MOTTO 

ة ْ مِث قَالَْ يَّع مَلْ  فمََنْ  ْ  خَي رًا ذرََّ ۝٧ يَّرَه   

“Barang siapa yang mengerjakan kebaikan seberat dzarrahpun, niscaya dia 

akan melihat (balasan) nya” 

ة ْ مِث قَالَْ يَّع مَلْ  وَمَنْ  ا ذرََّ  يَّرَهْ  شَرًّ
 
  ۝٨  

“Dan barang siapa yang mengerjakan kejahatan seberat dzarrahpun, niscaya dia 

akan melihat (balasan) nya pula” 

 

(QS : Al-Zalzalah : 7-8) 
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