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No Hari/Tanggal Topik Konsultasi Masukan/Catatan 

Pembimbing 

Paraf 

Pembimbing 

1 

 

 

 

 

 

20 Mei 

2025 

 

Konsultasi terkait  Judul 

Pengembangan biskuit 

Kimora subtitusi tepung 

kimu dan tepung aun 

kelor dengan indeks 

glikemikrendah pada 

penderita diabetus 

melitus di puskesmas 

susukan 

Revisi Judul : Pengaruh 

Pemberian Snack Bolu 

Berbahan Dasar Tepung 

Kimpul Terhadap 

Kenikan Gula Darah 

Pada Karyawan UPTD 

Puskesmas Susukan 

Kabupaten Semarang 

  

 

 

 

 

Galeh Septiar 

Pontang, S.Gz., 

M.Gizi., 

Dietisien 

2 13 Juni 2025 BAB 1 1. Review latar belakang, 

rumusan masalah, 

tujuan penelitian dan 

manfaat penelitian 

(menjelaskan alasan  

mengapa mengambil 

bolu berbahan dasar 

tepung kimpul, 

menjelaskan mengapa 

tertarik untuk 

melakukan penelitian 

pengaruh konsumsi 

bolu berbahan dasar 

tepung terhadap 

kenaikan gula darah) 

 

 

 

 

 

Galeh Septiar 

Pontang, S.Gz., 

M.Gizi., 

Dietisien 



 13 Juli 2025  BAB 1-3 1. Menjelaskan 

hasil formulasi 

terbaik dari  

peneliti 

sebelumnya  

2. Melakukan uji 

coba dari reep 

peneliti 

sebelumnya, 

melakukan uji 

hedonik 

3. Menjelaskan 

panelis yang 

ingin di pakai 

 

 

 

 

 

 

 

 

Galeh Septiar 

Pontang, S.Gz., 

M.Gizi., 

Dietisien 

3 20 Juli 2025 BAB 1-3 1. Proposal ACC 

2. Mengirimkan 

lembar persetujuan 

dan lembar 

permohonan surat 

EC 

3. Mengajukan EC 

dan pelaksanaan 

penelitian 

dilaksanakan bulan 

Juli 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

Galeh Septiar 

Pontang, S.Gz., 

M.Gizi., 

Dietisien 

4 29 Juli 2025 BAB 1-3 1. Proposal ACC,  

2. Mengirim lembar      

persetujuan, 

3. Lanjut pengajuan EC 

dan penelitian dilaks.bln 

Juli 2025 

 

 

 

 

Galeh Septiar 

Pontang, S.Gz., 

M.Gizi., 

Dietisien 

5 4 Agustus 2025 BAB 1-5 1. Melakukan revisi 

bagian format 

hasil dan 

pembahasan, dari 

hasil uji 

dijelaskan ada 

pengaruh atau 

tidak  pada 

kelompok 

perakuan ataupun 

kelompok kontrol  

 

 

 

 

 

Galeh Septiar 

Pontang, S.Gz., 

M.Gizi., 

Dietisien 



2. Revisi 

kesimpulan 

3. Melalukan uji 

turnitin 

 

 

 


