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ABSTRAK 

 
HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG ANTENATAL CARE 

TERPADU DENGAN FREKUENSI KUNJUNGAN PEMERIKSAAN 

KEHAMILAN DI PUSKESMAS BUMI RAHAYU KABUPATEN BULUNGAN 

KALIMANTAN UTARA 

Latar Belakang: Kehamilan merupakan suatu proses fisiologis yang dialami oleh setiap 

wanita sebagai bagian dari siklus reproduksi. Salah satu upaya strategis dalam 

meningkatkan kesehatan ibu hamil adalah melalui pelayanan Antenatal Care (ANC) 

terpadu. Antenatal Care terpadu yang berkualitas dan komprehensif dapat membantu 

menurunkan Angka kematian Ibu karena dengan Antenatal Care yang sesuai standart dapat 

mendeteksi dini masalah kesehatan ibu seperti Anemia, Infeksi, Perdarahan dan Eklamsia 

yang merupakan penyebab utama kematian ibu. 

Tujuan: Untuk Mengetahui Hubungan Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Antenatal care 

Terpadu Dengan Frekuensi Kunjungan Pemeriksaan Kehamilan di Puskesmas Bumi 

Rahayu Kabupaten Bulungan Kalimantan Utara. 

Metode:Desain penelitian yang digunakan oleh peneliti dalam penelitian ini adalah 

korelasional dalam pendekatan Cross Sectional. Dengan populasi 106 orang dan sampel 34 

orang. Instrumen yang digunakan adalah kuesioner pengetahuan 16 item. Analisis 

menggunakan uji Chi Square. Jika syarat uji chi-square tidak terpenuhi, dipakai uji 

alternatifnya yaitu uji Fisher’s Exact Test 
Hasil: Terdapat Hubungan Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Antenatal Care Terpadu 

Dengan Frekuensi Kunjungan Pemeriksaan Kehamilan di Puskesmas Bumi Rahayu 

Kabupaten Bulungan Kalimantan Utara. 

Kesimpulan: Setelah mengetahui adanya hubungan pengetahuan dengan frekuensi 

kunjungan ANC maka semakin Lengkap Frekuensi kunjungan antenatal care (ANC) 

Rekomendasi : Diharapkan karya ilmiah ini dapat menjadi bahan pertimbangan atau 

referensi bagi penulis-penulis selanjutnya atau dapat dikembangkan lebih lanjut untuk 

mengeksplorasi topik terkait dengan berbagai pendekatan, seperti menambah durasi waktu 

intervensi atau mengkombinasikan tindakan-tindakan yang lebih variatif. 

 

Kata Kunci; 

            Ibu Hamil, Pengetahuan ANC, Penelitian 
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ABSTRACT 

The Relationship of Pregnant Mothers' Knowledge About Integrated Antenatal 

Care with the Frequency of Pregnancy Check-ups at Bumi Rahayu Health Center, 

Bulungan Regency, North Kalimantan 

Background: Pregnancy is a physiological process experienced by every woman as part 

of the reproductive cycle. One of the strategic efforts to improve the health of pregnant 

women is through integrated Antenatal Care (ANC) services. High-quality and 

comprehensive integrated Antenatal Care can help reduce the Maternal Mortality Rate 

because appropriate Antenatal Care can early detect health issues in mothers such as 

Anemia, Infections, Bleeding, and Eclampsia, which are the main causes of maternal 

mortality. 

Objective: To Determine the Relationship Between Pregnant Mothers' Knowledge About 

Integrated Antenatal Care and the Frequency of Pregnancy Check-up Visits at Bumi 

Rahayu Community Health Center, Bulungan Regency, North Kalimantan. 

Method: The research design used by the researchers in this study is correlational with a 

Cross Sectional approach. The population consists of 106 people and the sample comprises 

34 people. The instrument used is a 16-item knowledge questionnaire. The analysis uses 

the Chi Square test. If the Chi-square test requirements are not met, its alternative test, the 

Fisher’s Exact Test, is used. 

Results There is a relationship between pregnant women's knowledge about integrated 

antenatal care and the frequency of pregnancy check-up visits at the Bumi Rahayu Health 

Center in Bulungan, North Kalimantan.. 

Conclusion : After knowing the relationship between knowledge and the frequency of 

ANC visits, the more complete the frequency of antenatal care (ANC) visits. 

Recommendation: It is hoped that this scientific work can serve as a consideration or 

reference for future authors or can be further developed to explore related topics with 

various approaches, such as extending the duration of interventions or combining more 

varied actions. 

Keywords; 

Pregnant Women, ANC Knowledge, Research.. 
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