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ABSTRAK 

 
HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG ANTENATAL 

CARE TERPADU DENGAN FREKUENSI KUNJUNGAN 

PEMERIKSAAN KEHAMILAN DI PUSKESMAS BUMI RAHAYU 

KABUPATEN BULUNGAN KALIMANTAN UTARA 

Latar Belakang: Kehamilan merupakan suatu proses fisiologis yang dialami oleh 
setiap wanita sebagai bagian dari siklus reproduksi. Salah satu upaya strategis dalam 

meningkatkan kesehatan ibu hamil adalah melalui pelayanan Antenatal Care (ANC) 

terpadu. Antenatal Care terpadu yang berkualitas dan komprehensif dapat membantu 
menurunkan Angka kematian Ibu karena dengan Antenatal Care yang sesuai standart 

dapat mendeteksi dini masalah kesehatan ibu seperti Anemia, Infeksi, Perdarahan dan 

Eklamsia yang merupakan penyebab utama kematian ibu. 

Tujuan: Untuk Mengetahui Hubungan Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Antenatal 
care Terpadu Dengan Frekuensi Kunjungan Pemeriksaan Kehamilan di Puskesmas 

Bumi Rahayu Kabupaten Bulungan Kalimantan Utara. 

Metode:Desain penelitian yang digunakan oleh peneliti dalam penelitian ini adalah 

korelasional dalam pendekatan Cross Sectional. Dengan populasi 106 orang dan sampel 
34 orang. Instrumen yang digunakan adalah kuesioner pengetahuan 16 item. Analisis 

menggunakan uji Chi Square. Jika syarat uji chi-square tidak terpenuhi, dipakai 

uji alternatifnya yaitu uji Fisher’s Exact Test 
Hasil: Terdapat Hubungan Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Antenatal Care Terpadu 

Dengan Frekuensi Kunjungan Pemeriksaan Kehamilan di Puskesmas Bumi Rahayu 
Kabupaten Bulungan Kalimantan Utara. 

Kesimpulan: Setelah mengetahui adanya hubungan pengetahuan dengan frekuensi 

kunjungan ANC maka semakin Lengkap Frekuensi kunjungan antenatal care (ANC) 

Rekomendasi : Diharapkan karya ilmiah ini dapat menjadi bahan pertimbangan 
atau referensi bagi penulis-penulis selanjutnya atau dapat dikembangkan lebih lanjut 

untuk mengeksplorasi topik terkait dengan berbagai pendekatan, seperti menambah 

durasi waktu intervensi atau mengkombinasikan tindakan-tindakan yang lebih variatif. 
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