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ABSTRAK

Latar Belakang: Angka Kematian Ibu (AKI) di Indonesia masih tergolong tinggi, yaitu 205
kematian per 100.000 kelahiran hidup pada tahun 2023. Kondisi ini menunjukkan perlunya
peningkatan kualitas pelayanan kesehatan ibu, salah satunya melalui pemeriksaan
Antenatal Care (ANC) terpadu. ANC terpadu adalah layanan pemeriksaan kehamilan yang
mencakup deteksi dini komplikasi, pemantauan kesehatan ibu dan janin, serta edukasi
untuk mempersiapkan persalinan aman. Tingkat pengetahuan ibu hamil tentang ANC
menjadi faktor penentu keberhasilan program ini, karena pengetahuan yang baik
mendorong kepatuhan terhadap jadwal pemeriksaan dan kemampuan mengenali tanda
bahaya kehamilan. Tingkat pendidikan merupakan salah satu faktor yang memengaruhi
pengetahuan ibu hamil. Ibu dengan pendidikan yang lebih tinggi cenderung memiliki akses
informasi kesehatan yang lebih luas, kemampuan literasi yang baik, dan sikap proaktif
dalam mencari layanan kesehatan. Sebaliknya, ibu dengan pendidikan rendah seringkali
memiliki keterbatasan pemahaman mengenai pentingnya pemeriksaan ANC secara
menyeluruh. Oleh karena itu, penelitian ini penting dilakukan untuk mengetahui sejauh
mana tingkat pendidikan berhubungan dengan pengetahuan ibu hamil tentang ANC
terpadu, khususnya di wilayah kerja Puskesmas Sumowono. Tujuan: Mengetahui
hubungan antara tingkat pendidikan dengan pengetahuan ibu hamil tentang ANC terpadu
di Puskesmas Sumowono. Metode: Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan
desain cross-sectional menggunakan teknik purposive sampling pada 66 ibu hamil yang
melakukan kunjungan ANC di Puskesmas Sumowono pada Juli-Agustus 2025. Instrumen
yang digunakan adalah kuesioner pengetahuan tentang ANC terpadu yang telah teruji
validitas dan reliabilitasnya. Analisis data dilakukan secara univariat dan bivariat
menggunakan uji Chi-Square dengan tingkat signifikansi 0,05. Hasil: Mayoritas responden
memiliki pendidikan menengah (34,8%) dan tinggi (37,9%). Tingkat pengetahuan
responden berada pada kategori cukup (28,8%), baik (28,8%), dan kurang (42,4%). Hasil
uji Chi-Square menunjukkan adanya hubungan yang signifikan antara tingkat pendidikan
dengan pengetahuan ibu hamil tentang ANC terpadu (p-value = 0,000). Kesimpulan:
Terdapat hubungan yang bermakna antara tingkat pendidikan dengan pengetahuan ibu
hamil tentang ANC terpadu di Puskesmas Sumowono. Peningkatan edukasi kesehatan
yang disesuaikan dengan latar belakang pendidikan ibu hamil diperlukan untuk
meningkatkan pemahaman dan pelaksanaan ANC terpadu secara optimal.
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Universitas Ngudi Waluyo

Midwifery Undergraduate Program, Faculty of Health
Skripsi, Agustus 2025

Diah Ayu Maharani

THE RELATIONSHIP BETWEEN THE LEVEL OF EDUCATION
AND THE KNOWLEDGE OF PREGNANT WOMEN ABOUT
INTEGRATED ANTENATAL CARE (ANC) AT THE SUMOWONO
HEALTH CENTER

ABSTRACT

Background: Maternal Mortality Rate in Indonesia is still relatively high, which is 205
deaths per 100,000 live births in 2023. This condition shows the need to improve the quality
of maternal health services, one of which is through integrated Antenatal Care (ANC)
examination. Integrated ANC is a pregnancy check-up service that includes early detection
of complications, monitoring of maternal and fetal health, and education to prepare for a
safe delivery. The level of knowledge of pregnant women about ANC is a determining
factor in the success of this program, because good knowledge encourages compliance with
the examination schedule and the ability to recognize the danger signs of pregnancy.
Education level is one of the factors that affect the knowledge of pregnant women. Mothers
with higher education tend to have wider access to health information, good literacy skills,
and a proactive attitude in seeking health services. On the other hand, mothers with low
education often have a limited understanding of the importance of a thorough ANC
examination. Therefore, this research is important to be carried out to find out the extent to
which the level of education is related to the knowledge of pregnant women about
integrated ANC, especially in the work area of the Sumowono Health Center. Objective:
To find out the relationship between the level of education and the knowledge of pregnant
women about the integrated ANC at the Sumowono Health Center. Method: This study is
a quantitative study with a cross-sectional design using purposive sampling techniques on
66 pregnant women who visited ANC at the Sumowono Health Center in July—August
2025. The instrument used is a knowledge questionnaire about integrated ANC whose
validity and reliability have been tested. Data analysis is carried out on a univariate and
bivariate basis using the Chi-Square test with a significance level of 0.05. Result: The
majority of respondents have secondary education (34,8%) and higher education (37,9%).
The respondent's knowledge level is in the category of sufficient (37,9%), good (27,3%),
and less (34,8%). The results of the Chi-Square test show that there is a significant
relationship between the level of education and the knowledge of pregnant women about
the integrated ANC (p-value = 0.000). Conclusion: There is a meaningful relationship
between the level of education and the knowledge of pregnant women about the integrated
ANC at the Sumowono Health Center. The improvement of health education that is adapted



to the educational background of pregnant women is needed to increase the understanding
and implementation of the integrated ANC optimally.

Keywords : Education Level, Knowledge, Pregnant Women, Integrated Antenatal
Care (ANC)
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