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Abstrak : Posyandu merupakan Upaya Kesehatan Bersumber Daya Masyarakat
sekaligus Lembaga Kemasyarakatan desa yang berkontribusi dalam
peningkatan kesehatan masyarakat. Seiring kebijakan transformasi
pelayanan kesehatan primer maka sasaran kegiatan posyandu menjadi
seluruh masyarakat sesuai siklus hidupnya, dengan demikian
keterampilan kader perlu ditingkatkan. Pengabdian masyarakat berupa
pelatihan kader bertujuan meningkatkan pengetahuan kader tentang
posyandu di era transformasi layanan primer dan kewirausahaan.
Pengabdian masyarakat dilaksanakan bermitra dengan Puskesmas
untuk koordinasi materi pelatihan dan keberlanjutan pembinaan, serta
dengan Aparat Desa / Pokja Posyandu Desa untuk penggerakan kader
dan pemenuhan sarana Posyandu.
Asesmen pengetahuan kader dilakukan sebagai dasar pemilihan materi
pelatihan, muatan materi mengacu kurikulum dari Kementerian
Kesehatan. Metode pelatihan partisipatif, meliputi permainan – praktek
dan ceramah tanya jawab. Fasulitator adalah bidan dari puskesmas
induk. Terjadi peningkatan pengetahuan kader secara signifikan (p<0,05)
sesudah mengikuti pelatihan. Materi tentang skrining usia lanjut masih
memerlukan penguatan. Pendampingan kader dalam pelaksanaan tugas
di posyandu masih diperlukan untuk penguatan materi dan aplikasi
perubahan keterampilan.
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