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Program Studi : S-1 Keperawatan

Fakultas : [Imu Kesehatan

Judul : Perubahan Kadar Gula Darah Puasa (GDP) Sebelum

dan Sesudah Jalan kaki (Walking) Pada Penderita Diabetes Millitus Tipe 2 di
Wilayah UPTD Puskesmas Tanah Kuning Kabupaten Bulungan Tahun 2025.
Pembimbing : Ns. Suwanti, S. Kep., MNS.

No| Hari/Tanggal Keterangan Paraf Pembimbing

1 | Senin, 28 Konsultasi tentang pemilihan jenis

April 2025 Tugas Akhir (skripsi atau Karya M
kinerja) dan bimbingan penentuan
judul Skripsi

2 | Sabtu, 03 Mei  |Konsultasi tentang penentuan variabel

2025 baik dependen maupun independen
serta alat ukur yang digunakan terkait a

dengan judul skripsi yang dipilih

3 |Selasa, 24 Juni K onsultasi tentang penentuan judul dan|
penentuan target pengerjaan Skripsi M

dimulai dari Bab 1

4 | Rabu, 25 Juni  |Konsultasi tentang penggunaan

2025 literatur atau jurnal sebagai referensi g g
tambahan dalam penyusunan skripsi =

5 | Jumat, 27 Juni  |Konsultasi tentang pembahasan

2025 pemeilihan judul skripsi dan penentuan ? . E >
variabel baik variabel bebas maupun -

terikat
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Sabtu, 28 Juni
2025

Konsultasi tentang penggunaan
aplikasi Mandeley

7 | Minggu, 29 juni [Pemberian Outline pembahasan yang
2025 yang mendasar yang disampaikan pada
Bab 1 dari paragraf ke paragraf -
selanjutnya
8 | Jumat, 4 Juli Konsultasi kripsi Bab 1 dengan judul
2025 “Perubahan Kadar Gula Darah Puasa
(GDP) Sebelum dan Sesudah Jalan
Kaki (Walking) pada penderita M
Diabetes Millitus Tipe 2 Di UPTD -
Puskesmas Tanah Kuning Kabupaten
Bulungan Tahun 2025
9 | Kamis, 10 Juli  [Konsultasi pembahasan Bab 1 sampai
2025 Bab 3 dan rencana pengurusan EC -
10 | Sabtu, 12 Juli  |Lanjutan Konsultasi pembahasan Bab 1
2025 sampai Bab 3 dan rencana pengurusan M
EC N
11 | Minggu, 13 Juli [Lanjutan Konsultasi pembahasan Bab 1
2025 sampai Bab 3 dan penggunaan Jurnal -
sebagai literatur.
12| Selasa, 15 Juli  [Revisi Bab 1 samapi 3 kemudian
2025 lanjtan penyelesaian Bab 4 dan 5. 2 % E .
13 | Jumat, 19 Juli  Revisi Bab 4 dan 5 serta konsultasi

2025

pengajuan EC




