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Judul Ta/Skripsi : EFEKTIVITAS PROGRAM ANTENATAL CARE (ANC) DALAM 

MENGURANGI KEHAMILAN RESIKO TINGGI PADA IBU HAMIL 

DIWILAYAH KERJA UPTD PUSKESMAS TANJUNG SELOR 

Abstrak : PROGRAM ANTENATAL CARE (ANC) MERUPAKAN PROGRAM YANG 

SANGAT PENTING, YANG TELAH DIRANCANG UNTUK MEMANTAU 

KESEHATAN IBU HAMIL DAN JANIN SERTA MENDETEKSI RESIKO 

TINGGI SELAMA KEHAMILAN. DENGAN EFEKTIFNYA 

PELAKSANAAN PROGRAM ANTENATAL CARE PADA IBU HAMIL, 

DIHARAPAKAN DAPAT MENGURANGI KOMPLIKASI DAN 

MENINGKATKAN KESEHATAN IBU SERTA BAYI, SEHINGGA 

MENURUNKAN ANGKA KEHAMILAN BERISIKO TINGGI. PROGRAM 

ANTENATAL CARE (ANC) SENDIRI MERUPAKAN SALAH SATU 

UPAYA DALAM MENURUNKAN ANGKA KEMATIAN PADA IBU (AKI). 

DENGAN JUMLAH KASUS IBU HAMIL DENGAN RESIKO TINGGI 

YANG CUKUP BANYAK DI WILAYAH KERJA UPTD PUSKESMAS 

TANJUNG SELOR, MAKA SAYA TERTARIK UNTUK MENELITI SEJAUH 

MANA EFEKTIFITAS DARI PROGRAM ANC TERSEBUT BAGI IBU 

HAMIL. DALAM HAL INI SAYA INGIN MENELITI SERTA INGIN 

MENGETAHUI : TINGKAT KEPATUHAN IBU HAMIL TERHADAP 

PROGRAM ANC, MENGIDENTIFIKASI FAKTOR RESIKO, DAMPAK 

PROGRAM ANC BAGI IBU HAMIL, KUALITAS PELAYANAN ANC YANG 

IBU HAMIL DAPATKAN, DAN MENELITI EFEKTIFITAS EDUKASI DAN 

PENYULUHAN SERTA PENGARUH LINGKUNGAN DAN DUKUNGAN 

KELUARGA BAGI IBU HAMIL. 

PENELITIAN INI BERTUJUAN UNTUK MEMBERIKAN GAMBARAN 

YANG KOMPREHENSIF MENGENIA EFEKTIVITAS PROGRAM ANC 

DALAM MENGURANGI RISIKO KEHAMILAN TINGGI DAN 

MEMBERIKAN REKOMENDASI UNTUK PERBAIKAN PROGRAM 

DIMASA MENDATANG. 
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No Hari/Tgl Keterangan Dosen/Mhs 

BIMBINGAN PROPOSAL 

1 Sabtu,12/04/2025 

15:06:22 

BIMBINGAN AWAL SKRIPSI MARISA 

MARGARETA 

2 Kamis,17/04/2025 

20:38:48 

Selamat malam ibu, saya Marisa Margareta dari 

kelas D RPL, Mohon ijin mengirimkan BAB 1 bu, 

sesuai dengan hasil bimbingan awal tanggal 12 

April 2025, bahwa judul yang ibu setujui adalah 

"GAMBARAN KARAKTERISTIK DAN PERILAKU 

IBU HAMIL DENGAN ANEMIA DIWILAYAH UPTD 

PUSKESMAS TANJUNG SELOR " Sesuai dengan 

arahan ibu dibimbingan awal, bahwa BAB 1 saya 

hendaknya memasukkan beberapa point dibawah 

ini : 

1. Banyaknya kehamilan resiko tinggi, apa saja 

resiko tinggi. 

2. Salah satunya adalah Anemia (Jelaskan tentang 

anemia ) 

3. Akibat anemia dalam kehamilan 

4. Faktor resiko anemia 

5. Salah satu faktor resikonya adalah perilaku 

6. Perilaku ini mencakup perilaku dalam konsumsi 

tablet FE, pemenuhan nutrisi, kepatuhan ANC. 

 
Mohon saran, masukan dan koreksinya ibu. Trima 

Kasih sebelumnya ibu. 

Selamat malam. 

MARISA 

MARGARETA 

3 Kamis,24/04/2025 

21:58:27 

revisis sesuai masukan Luvi Dian 

Afriyani, S.Si.T. 

, M.Kes. 
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4 Selasa,13/05/2025 

16:40:30 

Selamat sore ibu, mohon maaf mengganggu ibu. 

Saya Marisa Margareta dari kelas D RPL, ijin 

mengirimkan revisi BAB 1, dan mohon ijin sekalian 

mengirimkan BAB II ibu. mohon arahan serta 

bimbingannya ibu. Trima kasih. 

MARISA 

MARGARETA 

5 Selasa,13/05/2025 

16:42:48 

Mohon arahan dan bimbingannya ibu untuk bab 2 

nya. 

MARISA 

MARGARETA 

6 Rabu,14/05/2025 

23:42:29 

Selamat malam Ibu, mohon maaf mengganggu. 

Mohon ijin mengirimkan kembali link revisi BAB 1, 

yang sudah saya jadikan satu dengan BAB 2 Ibu. 

mohon bimbingan dan arahannya Ibu. Terima 

Kasih sebelumnya ibu. 

MARISA 

MARGARETA 

7 Jumat,16/05/2025 

13:52:07 

revisi bab2, tambahkan kerangka teori dan 

kerangka konsep 

Luvi Dian 

Afriyani, S.Si.T. 

, M.Kes. 

8 Minggu,25/05/2025 

08:22:10 

Selamat Pagi Ibu, saya Marisa Margareta dari 

kelas D RPL. ijin mengirimkan revisi BAB 2 ya ibu.. 

momohon bimbingan dan arahannya ibu. Trima 

kasih sebelumnya. 

MARISA 

MARGARETA 

9 Rabu,28/05/2025 

08:53:26 

revisi kerangka teori dan kerangka konsep Luvi Dian 

Afriyani, S.Si.T. 

, M.Kes. 

10 Selasa,03/06/2025 

21:38:05 

Selamat malam ibu, mohon maaf mengganggu, ijin 

mengirim link revisi dari Bab 2 ya ibu. Mohon 

arahan dan bimbinganya ibu. Terima kasih 

sebelumnya ibu. 

MARISA 

MARGARETA 

11 Sabtu,07/06/2025 

05:20:25 

lanjut bab 3 Luvi Dian 

Afriyani, S.Si.T. 

, M.Kes. 

12 Senin,23/06/2025 

21:47:27 

selamat malam ibu, mohon maaf mengganggu. Ijin 

mengirimkan Bab 3 ya ibu, mohon bimbingan dan 

arahannya. Trima kasih sebelumnya. ibu. 

MARISA 

MARGARETA 

13 Rabu,02/07/2025 

08:56:57 

Selamat pagi ibu, ijin mengirim link revisi bab 3. 

mohon bimbingan dan arahannya ya ibu.. Trima 

kasih sebelumnya. 

MARISA 

MARGARETA 
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14 Senin,07/07/2025 

08:22:57 

susun instrumen Luvi Dian 

Afriyani, S.Si.T. 

, M.Kes. 

15 Senin,07/07/2025 

12:57:51 

Baik, Trima kasih ibu.. MARISA 

MARGARETA 

16 Kamis,10/07/2025 

08:52:49 

Selamat pagi ibu, mohon maaf mengganggu. Ijin 

mengirimkan link Kuisioner penelitian saya ibu, 

mohon bimbingan dan arahannya ibu. Terima 

kasih sebelumnya. 

MARISA 

MARGARETA 

17 Kamis,10/07/2025 

14:40:45 

Selamat sore ibu, ijin mengirimkan link Surat 

Permohonan Penelitian saya. 

MARISA 

MARGARETA 

18 Senin,21/07/2025 

10:42:47 

Lanjut pengajuan EC Luvi Dian 

Afriyani, S.Si.T. 

, M.Kes. 

19 Rabu,06/08/2025 

08:34:09 

Selamat pagi ibu,ijin mengirimkan link bab 4 dan 

5.. mohon arahan dan bimbingannya ibu. trima 

kasih sebelumnya. 

MARISA 

MARGARETA 

 
 

 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi 

 
 
 
 

 
Luvi Dian Afriyani, S.Si.T. , M.Kes. 
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