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Lampiran 1. Surat Permohonan Studi Pendahuluan
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*

Nomor
Lampiran
Hal

Tembusan:
1. Arsip

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO
FAKULTAS KESEHATAN

Jalan Diponegoro 186 Ungaran, Kabupaten Semarang, Jawa Tengah 50513
Telepon : (024) 6925408 Faksimile : (024) 6925408
Laman : www.unw.ac.id Surel : ngudiwaluyo@unw.ac.id

: 1057/SM/FKes/UNW/V1/2025 24 Juni 2025

: Permohonan Izin Studi Pendahuluan

Yth, UPTD Puskesmas Pimping
Di
Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan penyelesaian tugas akhir mahasiswa Program Studi
S1 Kebidanan Program Sarjana Fakultas Kesehatan Universitas Ngudi Waluyo :

Nama : Ana Maulidiyah
Nomor Induk Mahasiswa : 157241123

Kami mohon untuk diberikan izin melaksanakan Studi Pendahuluan dalam rangka
penyelesaian Skripsi dengan judul “HUBUNGAN KEAKTIFAN MENGIKUTI
KELAS IBU HAMIL DENGAN PEMILIHAN METODE KONTRASEPSI
PADA AKSEPTOR KONTRASEPSI PASCA PERSALINAN DI
PUSKESMAS PIMPING” di Instansi yang Bapak/Ibu pimpin.

Demikian surat permohonan ini, atas perhatian dan ijin yang diberikan kami
ucapkan terima kasih.

', Dekan

Ekb Susilo, S.Kep.Ns.M.Kep.
NIK : 112709751298011



Lampiran 2. Ethical Clearance

Nomor
Lampiran
Hal

Tembusan:

1. Arsip

%

N UNIVERSITAS NGUDI WALUYO

FAKULTAS KESEHATAN

Jalan Diponegoro 186 Ungaran, Kabupaten Semarang, Jawa Tengah 50513
Telepon : (024) 6925408 Faksimile : (024) 6925408
Laman : www.unw.ac.id Surel : ngudiwaluyo@unw.ac.id

1 1107/SM/FKes/UNW/VI/2025 26 Juni 2025

: Pengajuan Ethical Clearance

Yth, Ketua Komisi Etik Penelitian (KEP) Universitas Ngudi Waluyo
Di
Tempat

Dengan hormat,

Schubungan dengan penyelesaian tugas akhir mahasiswa Program Studi
S1 Kebidanan Program Sarjana Fakultas Kesehatan Universitas Ngudi Waluyo :

Nama : Ana Maulidiyah
Nomor Induk Mahasiswa : 157241123

Kami mohon untuk diberikan izin Pengajuan Ethical Clearance dalam rangka
penyelesaian Skripsi dengan judul “HUBUNGAN KEAKTIFAN MENGIKUTI
KELAS IBU HAMIL DENGAN PEMILIHAN METODE KONTRASEPSI
PADA AKSEPTOR KONTRASEPSI PASCA PERSALINAN DI
PUSKESMAS PIMPING?” di Instansi yang Bapak/Ibu pimpin.

Demikian surat permohonan ini, atas perhatian dan ijin yang diberikan kami
ucapkan terima kasih.

Dekan

—Eko‘Susilo, S.Kep..Ns..M.Kep.
_NIK : 112709751298011



Lampiran 3. Data Keaktifan Kelas Ibu Hamil dengan Pemilihan Kontrasepsi

DATA KEAKTIFAN KELAS IBU HAMIL DENGAN PEMILIHAN KONTRASEPSI

NO NAMA USIA PEKERJAAN JUMLAH JUMLAH KEAKTIFAN METODE
PARITAS KEHADIRAN KONTRASEPSI
TIDAK | AKTIF TIDAK | JANGKA | JANGKA
AKTIF MEMILIH | PENDEK | 5N JANG
KODE1 | KODE KODE1 | KODE?2 KODE 3
2
1| Triya 17 | IRT 1 5 IMPLAN 3
Astianingrum
2 | Minarti 32 | IRT 4 5 IUD 3
3 | Nina Wijaya 30 | IRT 2 6 Kondom 2
4 | Fitriani 32 | IRT 3 4 IMPLAN 3
5 | Wiwit Junia 29 | IRT 3 1 1 1
6 | Wot Dok 47 | IRT 5 4 IMPLAN 3
7 | Jesmi 24 | IRT 3 5 IMPLAN 3
Asmanah
8 | Kiristianti 21 | IRT 1 5 IMPLAN 3
9 | Puji Kartika 34 | IRT 3 5 Suntik 2
10 | Tinta 26 | IRT 1 6 IMPLAN 3
Wahyuni
11 | Hariatun 27 | IRT 2 2 1 1




12 | Juliana Moi 21 | IRT IMPLAN

13 | Wanda 22 | IRT IMPLAN

14 | Triyati 40 | IRT MOW

15 | Indah Lestari 26 | IRT IMPLAN

16 | Apriliana 19 | IRT IMPLAN

17 | Almuntahana | 25| IRT Suntik

18 | Sri Wahyuni 33 | IRT

19 | Ayu Sutinah 28 | IRT IMPLAN

20 | Sri Kartini 35 | IRT

21 | Rut Diana 20 | IRT IUD

22 | Salmawati 34 | IRT Suntik

23 | Suprihatin 38 | IRT IUD

24 | Sholihatin 34 | IRT Suntik

25 | Yahya 26 | IRT Pil
Jayanti

26 | Marta 35 | PNS IUD

27 | Jumrotus 21 | IRT IMPLAN

28 | Tati Purwati 24 | IRT IMPLAN




29 | Anita 42 | IRT IMPLAN

30 | Dita 23 | IRT

31 | Nika 21| IRT Suntik
Febrianti

32 | Sri 38 | Wiraswasta IMPLAN
Wulandari

33 | Leni Monica 24 | IRT IMPLAN

34 | Kristin 24 | IRT IMPLAN
Mukya

35| RahmaAgus | 26 | IRT Suntik

36 | Desi Retno 31| IRT

37 | Khusnul 38 | IRT Pil
Khotimah

38 | Chalimatus 21| IRT Suntik

39 | Rusna 35| IRT Suntik

40 | Dewi Natalia 26 | IRT IMPLAN

41 | Julia 37 | IRT IMPLAN

42 | Siti Indrianey | 33 | IRT IUD

43 | Fitria 30| IRT Suntik
Martica

44 | Nuraini 23 | IRT IMPLAN

45 | Jumiati 35| IRT MOW




46 | Devi 26 | IRT
Yuliastuti
47 | Esther Juman 32 | PNS Pil
48 | Nurwati 35| IRT IMPLAN
49 | Martina 27 | IRT IMPLAN
50 | Siti Nur 31| IRT IUD
Hasanah
51 | Amelia Intan 26 | IRT Suntik
52 | Angelina 19 | IRT IMPLAN
53 | Malinda 30 | PNS MOW
54 | Hafizah 27 | IRT
55 | Siti Aminah 35| IRT
56 | Reniyati 38 | IRT MOW
57 | Enok 26 | IRT IMPLAN
58 | Azmi 28 | IRT Pil
Sofiatin
59 | Sunarsih 38 | IRT Pil
60 | Septi 22 | IRT
61 | Najwa 20 | IRT Pil
62 | Anisa Dian 22 | P3K IUD




63 | Satriani 30 | IRT
64 | Hilniah 42 | IRT MOW
65 | Siti Kholifah 33| IRT Pil
66 | Dewiyanti 16 | IRT
67 | Yulian 42 | IRT MOW
68 | Dina Ncau 45 | IRT
69 | Kenny 16 | IRT
70 | Nurul 31| IRT IMPLAN
Khotimah
71 | Nurfadilah 20 | IRT
72 | Rika Rahim 34 | IRT IMPLAN
73 | Rini 29 | IRT
Indrawati
74 | Tina 18 | IRT IMPLAN
75 | Anita 36 | P3K MOW
76 | Amilatu Nisa | 24 | IRT IUD
77 | Munisa 37 | IRT MOW
78 | Wahyuni 27 | IRT Implan




Lampiran 4. Pengolahan Data SPSS

Keaktifan Peserta

Cumulative

Fragquency Fercent  “alid Percent FPercent
Valid  Tidak Alktif 14 24 4 244 244
Aldif 54 756 V5.6 100.0
Total 78 100.0 100.0

Metode Kontrasepsi

Cumulative

Freguency Percent  “alid Percent Fercent
Walid  Ticdak Memilih 16 205 205 205
Kontrasepsi Jangka 18 231 231 436
Fendek
KontrasepsiJangka 44 56.4 56.4 100.0
Fanjang
Total 7a 100.0 100.0
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
[+l Fercent [+l Fercent [+l Fercent
Keaktifan Peserta * 78 100.0% ] 0.0% 78 100.0%

Metode Kontrasepsi

Keaktifan Peserta * Metode Kontrasepsi Crosstabulation
Count
Metode Kontrasepsi
Kontrasepsi Kontrasepsi
Jangka Jangka
Tidak Memilih Pendel Fanjang Total

Keaktifan Peserta  Tidak Aktif 14 4 1 19

Aletif 2 14 43 549
Total 16 18 44 7a




Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance

Yalue df (2-zided)
Fearson Chi-Sqguare 46.313° 2 000
Likelihood Ratio 45937 2 000
Linear-by-Linear 42138 1 .0oo
Association
M ofValid Cases =

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The
minimum expected countis 3.80.

Symmetric Measures

YWalue

Approximate
Significance

Mominal by Mominal  Contingency Coefficient B10
M ofYalid Cases 78

000




Lampiran 5. Register
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Lampiran 6. Kegiatan Kelas Ibu Hamil

L




Lampiran 7. Dokumentasi




