
ii 

 

 

 

 

 

PENYULUHAN KESEHATAN DENGAN MEDIA ANIMASI 

INTERAKTIF UNTUK MENINGKATKAN PEMAHAMAN 

IMUNISASI HPV PADA SISWI SEKOLAH DASAR DI WILAYAH 

PUSKESMAS TELUK BOGAM 

 

KARYA KINERJA 

 

 

 

 

Nama: Sjamsul Abidin 

NIM: 017241001 

Dosen Pembimbng: Dr. Ns. Priyanto. S.Kep.,M.Kep.,Sp.KMB 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 

FAKULTAS KESEHATAN 

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO  

SEMARANG 2025



ii 

 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING 

PROPOSAL KARYA KINERJA 

 

PENYULUHAN KESEHATAN DENGAN MEDIA ANIMASI 

INTERAKTIF UNTUK MENINGKATKAN PEMAHAMAN 

IMUNISASI HPV PADA SISWI SEKOLAH DASAR DI WILAYAH 

PUSKESMAS TELUK BOGAM 

 

Disusun Oleh: 

 

SJAMSUL ABIDIN 

NIM : 017241001 

 

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO 

 

 

Telah diperiksa dan disetujui oleh pembimbing serta  

diperkenankan untuk diujikan 

 

Ungaran, 16 Juli 2025 

Pembimbing 

 

Dr. Ns. Priyanto, M.Kep., Sp.KMB 

NIDN. 017241054 

 

 



iii 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

Karya Kinerja Berjudul: 

PENYULUHAN KESEHATAN DENGAN MEDIA ANIMASI INTERAKTIF UNTUK 

MENINGKATKAN PEMAHAMAN IMUNISASI HPV PADA SISWI SEKOLAH 

DASAR DI WILAYAH PUSKESMAS TELUK BOGAM 

Disusun oleh: 

SJAMSUL ABIDIN 

NIM: 017241001 

 

Telah dipertahankan di depan Tim Penguji Skripsi Program Studi S1 Keperawatan 

Fakultas Kesehatan Universitas Ngudi Waluyo, pada: 

Hari : Rabu 

Tanggal : 30 Juli 2025 

Tim Penguji : 

Ketua 

 

Dr. Ns. Priyanto. S.Kep.,M.Kep.,Sp.KMB  

NIDN. 0625047601 

Anggota Penguji 1 

 

Dr. Ns. Eko Mardiyaningsih, S.Kep., M.Kep., 

Sp.Kep.Mat  

NIDN. 0607037703 

 

Anggota Penguji 2 

 

Ns. Eko Susilo, S.Kep., M.Kep 

NIDN.0627097501 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi Keperawatan Sarjana 

 

 

Dr. Ns. Abdul Wakhid, S.Kep., M.Kep., Sp.Kep.J. 

NIDN.0602027901 

Mengesahkan, 

Dekan Fakultas Kesehatan 

 

 

Ns. Eko Susilo, S.Kep., M.Kep 

NIDN.0627097501 

 



iv 

 

PERNYATAAN ORISINALITAS 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini saya: 

Nama  : Sjamsul Abidin 

NIM  : 017241001 

Mahasiswa  : Program Studi S1 Keperawatan Universitas Ngudi Waluyo 

 

Dengan ini menyatakan bahwa: 

Karya Kinerja berjudul “Penyuluhan Kesehatan dengan Media Animasi Interaktif 

untuk Meningkatkan Pemahaman Imnisasi HPV pada Siswi Sekolah Dasar Di 

Wilayah Puskesmas Teluk Bogam” adalah: 

1. Karya Kinerja ini merupakan ide dan hasil karya murni saya yang dibimbing dan 

dibantu oleh tim pembimbing dan narasumber. 

2. Karya Kinerja ini tidak memuat karya atau pendapat orang lain yang telah 

dipublikasikan kecuali secara tertulis dicantumkan dalam naskah sebagai acuan 

dengan menyebut nama pengarang dan judul aslinya serta dicantumkan dalam daftar 

Pustaka. 

3. Pertanyaan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila di kemudian hari terdapat 

penyimpangan dan ketidakbenaran di dalam pernyataan ini saya bersedia menerima 

sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah saya peroleh dan saksi lain 

sesuai dengan norma yang berlaku di Universitas Ngudi Waluyo. 

 

Pembimbing 

 

 

Dr. Ns. Priyanto. S.Kep.,M.Kep.,Sp.KMB 

NIDN. 0625047601 

 

Ungaran, 30 Juli 2025 

 

 

 

 

Sjamsul Abidin 

NIM: 017241001 

 



v 

 

 

HALAMAN KESEDIAAN PUBLIKASI 

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : Sjamsul Abidin 

NIM  : 017241001 

Mahasiswa  : Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Kesehatan Universitas Ngudi 

Waluyo 

 

Menyatakan memberikan kewenangan kepada Universitas Ngudi Waluyo untuk 

menyimpan, mengalih media/formatkan, merawat, mempublikasikan Karya Kinerja saya 

yang berjudul “Penyuluhan Kesehatan dengan Media Animasi Interaktif untuk 

Meningkatkan Pemahaman Imnisasi HPV pada Siswi Sekolah Dasar Di Wilayah 

Puskesmas Teluk Bogam” untuk kepentingan akademik. 

 

 

Ungaran, 30 Juli 2025 

 

Sjamsul Abidin 

NIM: 017241001 

  



vi 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data Pribadi 

 

Nama     : Sjamsul Abidin 

Tempat, tanggal lahir : Jepara, 05 Januari 1991 

Jenis Kelamin  : Laki-Laki 

Agama  : Islam 

Alamat : Jl. Patih Mambang Rt 04 Desa Keraya, Kec. Kumai, Kab. 

Kotawaringin Barat, Pangkalan Bun, Kalimantan Tengah 

 

Riwayat Pendidikan 

 

1. SDN 2 Nalumsari Jepara : Tahun 1997 – Tahun 2003 

2. MTsN Kudus : Tahun 2003 – Tahun 2006 

3. MAN 2 Kudus : Tahun 2006- Tahun 2009 

4. AKPER Krida Husada Kudus : Tahun 2009 – Tahun 2012 

5. Universitas Ngudi Waluyo : Tahun 2024 – sampai Sekarang 

 

Riwayat Pekerjaan 

 

1. Klinik PT Hutanindo Kayu : Tahun 2015 – Tahun 2016 

2. Pustu Desa Keraya : Tahun 2016 – Tahun 2018 

3. Puskesmas Teluk Bogam : Tahun 2018 – Sampai Sekarang 

 



vii 

 

 

 

Data Orang Tua 

Nama Ayah : Sutiknyo 

Nama Ibu : Suntariyah 

 

Data Keluarga 

Nama Istri : Irma Arsanti, A.Md.Kep      

Pendidikan :   D3 Keperawatan 

Pekerjaan :   Pegawai Negeri Sipil 

Alamat : Jl Patih Mambang Rt 04 Desa Keraya, Kec. 

Kumai, Kab. Kotawaringin Barat 

 

 

Data Anak 

1. Saskia Maulida Azzahra 

2. Syakilla Rafania Assyifa 

 

 

  



viii 

 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa karena atas rahmat dan karunia- Nya 

penulis dapat menyelesaikan Karya Kinerja dengan judul “Penyuluhan Kesehatan 

Dengan Media Animasi Interaktif Untuk Meningkatkan Pemahaman Imunisasi Hpv Pada 

Siswi Sekolah Dasar Di Wilayah Puskesmas Teluk Bogam ”. Penulis menyadari bahwa 

Karya Kinerja ini tidak dapat selesai tanpa arahan, motivasi dan doa yang senantiasa 

diberikan selama ini dari berbagai pihak. Sehingga dengan segenap ketulusan dan 

kerendahan hati, penulis mengucapkan terimakasih yang tak terhingga kepada: 

 

1. Prof. Dr. Subyantoro, M. Hum., selaku Rektor Universitas Ngudi Waluyo 

2. Eko Susilo, S.Kep., Ns. M. Kep, selaku Dekan Fakultas 

Keperawatan Universitas Ngudi Waluyo. 

3. Dr Abdul Wakhid, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.J. selaku Ketua 

Program Studi Keperawatan 

4. Suwanti,S.Kep., Ns., MNS. selaku Sekprodi S1 Keperawatan 

5. Dr. Ns. Priyanto, S.Kep., M.Kes.,Sp.Keb.MB, selaku pembimbing 

I yang telah meluangkan waktu dan kesabaran dalam memberikan 

arahan, bimbingan, kritik dan saran dalam penyusunan Karya 

Kinerja 

6. Seluruh Dosen dan Staf Pengajar Universitas Ngudi Waluyo Ungaran. 

7. Kedua orangtua saya Bapak Sutiknyo dan Ibu Suntariyah yang 

selalu menjadi motivasi dan semangat, semoga semua ilmu dan 

kebaikan yang saya lakukan menjadi amal ibadah jariyah untuk 

keduanya. 

8. Istri tecinta dan anak-anak ku tersayang atas pengertian dan telah 

memberikan dukungan secara penuh, semangat dan motivasi. 

9. Kepala Dinas Kesehatan Kab. Kotawaringin Barat Bapak Achmad 

Rois, SKM., M.Kes, yang telah memberikian izin untuk 

melenjutkan studi di Universitas Ngudi waluyo beserta semua 

teman-teman seperjuangan di lingkungan Dinas Kesehatan Kab. 



ix 

 

Kotawaringin Barat 

10. Kepala Puskesmas Teluk Bogam dr Maryani yang telah bersedia 

memberikan saya ijin untuk melaksanakan Karya Kinerja di 

wilayah kerja Puskesmas Teluk Bogam. 

 

11. Kepala Koordinator Wilayah Pendidikan Kecamatan Kumai Bapak 

Syamsuddin S.Pd.,MM yang telah memberikan saya ijin untuk 

melakukan Karya Kinerja dan pengambilan data di sekolah SD 

Kecamatan Kumai. 

12. Semua sahabat-sahabat seperjuangan yang selalu memberikan 

semangat, kritik, saran, bantuan dan dukungan selama ini. 

13. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang 

telah banyak membantu sehingga Karya Kinerja ini dapat 

terselesaikan. 

 

Penulis sangat menyadari bahwa Karya Kinerja ini masih jauh dari kesempurnaan, 

oleh karena itu penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun 

dari berbagai pihak demi perbaikan Karya Kinerja ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ungaran, 02 Agustus 2025 

 

 

Sjamsul Abidin 

017241001 



x 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN PENGESAHAN ........................................................................................ iii 

PERNYATAAN ORISINALITAS ............................................................................... iv 

HALAMAN KESEDIAAN PUBLIKASI ...................................................................... v 

KATA PENGANTAR .................................................................................................. viii 

DAFTAR ISI ................................................................................................................... x 

DAFTAR GAMBAR ...................................................................................................... xii 

DAFTAR TABEL ........................................................................................................ xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ................................................................................................ xiv 

ABSTRAK ..................................................................................................................... xv 

BAB I PENDAHULUAN ................................................................................................ 1 

1. Latar Belakang ........................................................................................................... 1 

2. Lingkup Pengabdian dan Pengembangan .................................................................. 5 

3. Tujuan ........................................................................................................................ 7 

4. Manfaat Tugas Akhir ................................................................................................. 7 

BAB II TINJAUAN TEORI ......................................................................................... 10 

1. Profil Puskesmas Teluk Bogam ............................................................................... 10 

2. Struktur Organisasi Tempat Kerja ........................................................................... 14 

3. Deskripsi Pekerjaan Mahasiswa di lokasi bekerja ................................................... 14 

4. Teori-teori yang berkaitan dengan tema yang dipilih .............................................. 16 

BAB III KINERJA PENGABDIAN DAN PENGEMBANGAN .............................. 27 

1. Kinerja Pengabdian .................................................................................................. 27 

2. Kinerja Pengembangan ............................................................................................ 28 

BAB IV PEMBAHASAN ............................................................................................. 33 



xi 

 

1. Pelaksanaan Kegiatan ....................................................................................... 33 

2. Inovasi ............................................................................................................... 35 

3. Distribusi Tingkat Pemahaman ......................................................................... 40 

4. Distribusi Jawaban Responden (Pretest)........................................................... 42 

5. Distribusi Tingkat Pemahaman (Posttest)......................................................... 46 

6. Distribusi Jawaban Responden (Posttest) ......................................................... 47 

7. Analisa Statistik ................................................................................................ 52 

BAB V PENUTUP .................................................................................................. 54 

1. Simpulan ........................................................................................................... 54 

2. Saran ................................................................................................................. 56 

DAFTAR PUSTAKA .............................................................................................. 57 

 

  



xii 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2. 1 Struktur Organisasi Puskesmas Teluk Bogam ........................................... 14 

Gambar 4. 1 Video Animasi ........................................................................................... 35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiii 

 

DAFTAR TABEL 

 

Table 2. 1 Luas Wilayah, Jarak Tempuh, Waktu Tempuh, dan Akses dari Puskesmas ke 

Desa yang Termasuk dalam Wilayah Kerja Puskesmas Teluk Bogam Tahun 2023 ...... 11 

Table 2. 2 Target Imunisasi HPV ................................................................................... 17 

Table 2. 3 Materi Penyuluhan HPV dengan Media Animasi Interaktif .......................... 22 

Tabel 3. 1 Definisi Operasional ...................................................................................... 32 

Tabel 4. 1 Karakteristik Responden Penyuluhan Imunisasi HPV .................................. 38 

Tabel 4. 2 Hasil Pretest Pemahaman Tentang Imunisasi HPV ....................................... 40 

Tabel 4. 3 Distribusi Jawaban Responden Saat Pretest .................................................. 42 

Tabel 4. 4 Distribusi Tingkat Pemahaman Responden Saat Posttest ............................. 46 

Tabel 4. 5 Distribusi Jawaban Responden Saat Posttest ................................................. 47 

Tabel 4. 6 Uji Hipotesis Perbedaan Pemahaman Pretest dan Posttest ............................ 52 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiv 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Kuesioner Pengetahuan Dasar Tentang HPV dan Imunisasi ............. 65 

Lampiran 2 Kuesioner Edaran .................................................................................... 72 

Lampiran 3 Materi Video Edukasi ............................................................................. 73 

Lampiran 4 Karakteritik Responden ......................................................................... 74 

Lampiran 5 Data Pretest .............................................................................................. 80 

Lampiran 6 Data Posttest ............................................................................................. 84 

Lampiran 7 Pengolahan Data ...................................................................................... 89 

Lampiran 8 Dokuemntasi .......................................................................................... 108 

Lampiran 9 Surat Hak Kekayaan Intelektual ......................................................... 109 

Lampiran 10 LEMBAR KONSULTASI .................................................................. 110 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


