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PENGGUNAAN KB IUD PADA AKSEPTOR KB DI RSUD MAPPI 

 

ABSTRAK 

 
Latar Belakang: Penggunaan kontrasepsi IUD di Indonesia masih rendah meskipun efektivitasnya 

tinggi dalam mencegah kehamilan. Rendahnya angka pengguna IUD diduga terkait dengan 

tingkat pengetahuan ibu yang masih terbatas tentang manfaat, cara kerja, dan efek samping IUD. 

Data dari RSUD Mappi menunjukkan bahwa hanya 5% dari akseptor KB yang menggunakan 
IUD. 

Tujuan: Mengetahui hubungan tingkat pengetahuan ibu dengan penggunaan KB IUD pada 

akseptor KB di RSUD Mappi. 
Metode: Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan deskriptif 

korelasional dan rancangan cross-sectional. Sampel sebanyak 67 responden dipilih dengan teknik 

purposive sampling. Instrumen penelitian berupa kuesioner dengan 22 item pertanyaan. Data 

dianalisis menggunakan uji Gamma untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan ibu dan 
penggunaan KB IUD. 

Hasil: Mayoritas responden memiliki pengetahuan yang baik tentang KB IUD (80,6%). Hasil uji 

Gamma menunjukkan adanya hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan ibu dengan 
penggunaan KB IUD (p-value < 0,05), di mana ibu dengan pengetahuan yang baik lebih 

cenderung menggunakan IUD. 

Simpulan: Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan ibu dengan 
penggunaan KB IUD. Edukasi dan penyuluhan yang berkelanjutan sangat diperlukan untuk 

meningkatkan pengetahuan ibu dan mendorong penggunaan kontrasepsi jangka panjang yang 

efektif seperti IUD. 

 
Kata Kunci: Pengetahuan Ibu, Kontrasepsi, IUD, Akseptor KB 
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THE RELATIONSHIP BETWEEN MOTHERS' LEVEL OF KNOWLEDGE 

AND THE USE OF IUD CONTRACEPTION AMONG FAMILY PLANNING 

ACCEPTORS AT RSUD MAPPI 

 

ABSTRACT 

 

Background: The use of intrauterine devices (IUDs) in Indonesia remains low despite 

their high effectiveness in preventing pregnancy. This low uptake is suspected to be 

linked to limited knowledge among mothers regarding the benefits, mechanisms, and side 

effects of IUDs. Data from RSUD Mappi indicate that only 5% of family planning 

acceptors use IUDs. 

Objective: To determine the relationship between the level of maternal knowledge and 

the use of IUD contraception among family planning acceptors at RSUD Mappi. 

Methods: This study employed a quantitative research design with a descriptive 

correlational approach and cross-sectional method. A total of 67 respondents were 

selected using purposive sampling. Data were collected using a 22-item questionnaire. 

The Gamma statistical test was used to analyze the relationship between knowledge and 

IUD usage. 

Results: Most respondents had good knowledge about IUDs (80.6%). The Gamma test 

showed a significant relationship between the level of maternal knowledge and IUD usage 

(p-value < 0.05), where mothers with higher knowledge levels were more likely to use 

IUDs. 

Conclusion: There is a significant relationship between the level of maternal knowledge 

and the use of IUD contraception. Continuous education and targeted counseling are 

highly recommended to improve maternal knowledge and encourage the use of effective 

long-term contraceptive methods like IUDs. 

Keywords: Maternal Knowledge, Contraception, IUD, Family Planning Acceptors. 
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