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Abstrak : Pelaksanaan pelayanan KB merupakan salah satu strategih yang 

diharapkan mampu mendukung percepatan penurunan Angka Kematian 

Ibu, dengan cara mengatur waktu, jarak dan jumlah kehamilan, 

mencegah atau memperkecil kemungkinan seorang perempuan hamil 

mengalami komplikasi yang membahayakan selama 

kehamilan,persalinan dan nifas, mencegah dan memperkecil terjadinya 

kematian pada seorang perempuan yang mengalami komplikasi selama 

kehamilan , persalinan dan nifas (Menurut BKKBN 2015)Kontrasepsi 

IUD adalah alat kontrasepsi moderen yang dirancang sedemikian rupa ( 

baik dalam bentuk,ukuran ,bahan dan penggunaannya).Menurut Hasil 

pemuktahiran pendataan keluarga berencana tahun 2023 oleh BKKBN, 

menunjukkan bahwa angka prevelensi PUS peserta KB di Indonesia 

tahun 2023 sebesar 60,4% ,di indonesia pemilihan cara kontrasepsi 

yang diinginkan oleh pasangan suami istri dianjurkan menurut sistem 

kafetaria. Konseling merupakan aspek yang sangat penting dalam 

pelayanan keluarga berencana dan kesehatan reproduksi,Survei Badan 

Koordinasi KB Nasional (BKKBN) didapatkan bahwa jumlah 

keikutsertaan akseptor metode kontrasepsi hormonal suntikan (35,3 %), 

dan KB pil (13,2%),implan ((10,5%),IUD (8,9 %) dan MOW (4,1%) 

(BKKBN 2023). Menurut Organisasi kesehatan dunia,resiko kematian 

bayi meningkat hingga 60% pada bayi yang lahir pada rentang dua 

tahun dari saudara kandung yang lebih tua.Resiko kematian bayi 

meningkat hingga 10% pada interval kelahiran dua hingga 3 tahun 

dibandingkan dengan orang yang memiliki jarak kelahiran 3 sampai 4 

tahun,resiko ini jauh lebih besar (Mufrida,2024). Jumlah peserta KB IUD 

terus menurun,turunya jumlah peserta KB IUD dari Tahun ke Tahun 

dapat disebabkan karena ketidaktahuan peserta tentang manfaat dan 

kelebihan alat tersebut,mahalnya biaya pelayanan pemasangan dan 

nilai-ilai yang timbul akibat sikap yang berdasarkan norma dan 

kepercayaan di masyarakat. Ada dua kategori alasan yang dapat 

mempengaruhi keputusan seseorang dalam menggunakan metode 

kontrasepsi IUD yaitu faktor internal dan faktor 

eksternal,usia,sikap,pengetahuan adalah contoh pengaruh internal dan 

pekerjaan,ekonomi,dukungan adalah faktor 

ekstenal(Adelia,2021).Kabupaten Mappi merupakan salah satu 

kabupaten yang ada diwilayah provinsi papua selatan pada tahun 2024 
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wilayah ini memiliki jumlah peserta KB aktif sebanyak 6325 jiwa.Peserta 

KB terbanyak menggunakan suntik 3733 orang ,Pil KB 2265 orang 

,Implan 167 orang,MOW 35 orang,Kondom 35 orang IUD 10 orang 

(Dinkes Mappi 2024).Berdasarkan data-data diatas penulis menilai 

masih rendahnya cakupan peserta KB IUD.Hasil survei awal yang 

dilakukan diwilayah kerja Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten Mappi 

menunjukkan bahwa ada 200 ibu yang menjadi akseptor KB,akseptor 

terbanyak menggunakan KB suntik sebanyak 61 (30,5%),akseptor KB 

kondom 22 (11 %), akseptor KB Pil 23 (11,5%),akseptor KB Implan 49 

(24,5%), MOW 35 (17,5%) dan yang menggunakan akseptor IUD 

berjumlah 10 (5%) dari total peserta KB.Berdasarkan data-data diatas 

penulis tertarik untuk melakukan penelitian di RSUD Mappi dikerenakan 

penulis masih menilai rendahnya cakupan peserta KB IUD dan masih 

minimnya informasi tentang pengetahuan dalam penggunaan KB 

IUD.Berdasarkan uraian diatas maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Dengan Penggunaan IUD 

Pada Akseptor KB Di RSUD Mappi. 
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No Hari/Tgl Keterangan Dosen/Mhs 

BIMBINGAN PROPOSAL 

1 Selasa,22/04/2025 

07:09:25 

Assalamualaikum selamat pagi ibu,perkenalkan 

saya sintia pagirik mahasiswa UNW dari prodi S1 

kebidanan RPL semester 8 mohon maaf 

mengganggu waktunya ibu,ijin konsul BAB I 

ibu,terimakasih. 

SINTIA 

PAGIRIK 
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2 Senin,28/04/2025 

15:53:53 

a. Perhatikan penulisan ejaan dan tanda baca. 

terutama setelah tanda baca spasi 

b. Paragrappertama berisi hal yang umumtentang 

perkembangan jumlah penduduk di indonesia, 

papua, pepua selatanbagaimana 

kondisinya,kemudian masuk di wilayah yang 

diambil.untuk menekan petumbuhan penduduk 

maka ada program kb , bagaiman target dan 

cakupan sekarang apakah tercapai apabelum? 

Dari berbagai alat kontrasepsi mana yang 

cakupannya rendah? apa penyebabnya? 

c.Apakah pengetahuan yang menyebabkan 

lakukan studi pendahuluan , wawancara dengan 

ibu yang tidak menggunakan iud? misal dari 5 ibu 

berapa yang tidak mengetahui dengan benar iud, 

misalnya pengertian, indikasi, kontraindikasi , 

prosedur pemasangan dll atau bahkan sosial 

budaya 

d. tambahkan hasilpenelitian orang lain tentang 

pengetahuan bisa berhubungan dengan 

penggunaan iud. 

Ari Andayani, 

S.Si.T.,M.Kes. 

3 Selasa,29/04/2025 

08:06:50 

Assalamualaikum pagi ibu,siap terimaksih ibu - 

4 Kamis,01/05/2025 

17:05:20 

assalamualaikum mlm ibu,ijin konsul ibu untuk 

BAB 2 dan BAB 3,terimksh ibu 

SINTIA 

PAGIRIK 

5 Minggu,04/05/2025 

16:38:51 

silahkan refisi sesuai masukan Ari Andayani, 

S.Si.T.,M.Kes. 

6 Senin,05/05/2025 

08:14:12 

baik ibu,terimakasih - 

7 Sabtu,10/05/2025 

09:51:05 

Assalamualaikum ibu,selamat siang,maaf 

mengganggu waktunya ibu,ijin konsul revisi BAB 

1-3 ibu,terimaksih 

SINTIA 

PAGIRIK 

8 Rabu,14/05/2025 

16:25:16 

refisi sesuai masukan Ari Andayani, 

S.Si.T.,M.Kes. 

9 Rabu,14/05/2025 

17:03:53 

assalamualaikum ibu,selamat sore,terimakasih 

ibu untuk masukannya 

- 

10 Senin,19/05/2025 

15:20:53 

assalamualaikum selamat sore ibu,ijin 

mengirimkan revisi BAB 1-3,terimakasih ibu 

SINTIA 

PAGIRIK 
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11 Jumat,23/05/2025 

11:01:16 

waalaikumsalam wr.wb kerangka teoricoba dilihat 

lagiteorinya apakah penggunaan /pemilihan? 

Ari Andayani, 

S.Si.T.,M.Kes. 

12 Jumat,23/05/2025 

14:27:31 

baik ibu,terimaksih masukkannyya ibu - 

13 Jumat,23/05/2025 

14:38:37 

maaf ibu ijin bertanya jadi yang dikerangka 

teorinya ibu yg KB IUD langsung diganti 

penggunaan KB IUD,terus yang jenis-jenis KBnya 

dihilangkan,terimaksih ibu 

- 

14 Rabu,28/05/2025 

09:48:34 

assalamualaikum selamat siang ibu,ijin 

mengirimkan revisi bab 1-3 

SINTIA 

PAGIRIK 

15 Selasa,03/06/2025 

15:07:03 

silahkan diperbaiki sesuai masukkan di drive Ari Andayani, 

S.Si.T.,M.Kes. 

16 Selasa,03/06/2025 

15:37:48 

baik ibu,terimakasih - 

17 Kamis,12/06/2025 

08:26:47 

assalamualaikum selamat pagi ibu,ijin 

mengirimkan revisi data primer,kuesioner sama uji 

validitas,terimaksh ibu 

SINTIA 

PAGIRIK 

18 Minggu,27/07/2025 

12:33:42 

refisi sesuai masukan Ari Andayani, 

S.Si.T.,M.Kes. 

19 Sabtu,26/07/2025 

09:28:09 

assalamualaikum ibu selamat siang,ijin konsul bu 

BAB 4 dan 5,trmksh ibu 

SINTIA 

PAGIRIK 

20 Minggu,27/07/2025 

12:41:34 

refisi sesuai masukan,lanjut turnitin Ari Andayani, 

S.Si.T.,M.Kes. 

21 Rabu,30/07/2025 

10:15:55 

baik bu terimaksih untuk koreksinya, - 

22 Rabu,30/07/2025 

10:22:13 

assalamualaikum ibu,slmt pagi ijin mengirimkan 

revisi bab IV dan V,terimaksih 

SINTIA 

PAGIRIK 

 
 

 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi 

 
 
 
 

 
Luvi Dian Afriyani, S.Si.T. , M.Kes. 
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