BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai Hubungan antara Riwayat
Hubungan Seksual Dini dengan IVA Tes Positif di Wilayah Kerja Puskemas Candiroto,

maka dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Berdasarkan hasil penelitian diperoleh gambaran usia melakukan hubungan seksual
berdasarkan usia saat menikah diperoleh data sebanyak 45 orang (41,3%) menikah di

usia < 20 tahun dan 64 orang (58,7% ) menikah di usia >/= 20 tahun

2. Berdasarkan hasil penelitian, didapatkan hasil pemeriksaan IVA tes positif sebanyak
49 (45%) orang dan IVA negatif sebanyak 60 orang (55%). Hasil tersebut menunjukkan
bahwa persentase IVA postif di Puskemas Candiroto masih tinggi karena 55 %

dinyatakan positif.

3. Berdasarkan hasil penelitian didapatkan jumlah paritas 1 dan 2 sebanyak 85 orang
(78%) dan paritas > 2 sebanyak 24 orang (22%). Hal ini menunjukkan bahwa rata- rata

responden telah memiliki 1-2 anak

4. Berdasarkan hasil penelitian didapatkan jumlah penggunaan kontrasepsi < 5 tahun
sebanyak 58 orang (53,2%) dan jumlah penggunaan kontrasepsi >/= 5 th sebanyak 51

orang (46,8%).

5. Berdasarkan hasil penelitian didapatkan status perokok pasif, sebanyak 1 orang (0,9%)
menyatakan ragu , 90 orang (82,6%) terpapar asap rokok, dan 18 orang (16,5%) tidak

terpapar asap rokok. Sebagian besar responden terpapar asap rokok (prokok pasif).
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6. Berdasarkan hasil penelitian didapatan bahwa 28 orang (25,7%) yang melakukan
hubungan seksual sebelum usia 20 tahun dinyatakan bahwa hasil pemeriksaan IVA tes
positif dan 17 orang (15,6%) yang melakukan hubungan seksual kurang dari 20 tahun
dinyatakan bahwa hasil IVA tes negatif. Sedangkan 21 orang (19,3%) yang melakukan
hubungan seksual >/= 20 tahun dinyatakan bahwa hasil IVA tes positif dan 43 orang
(39,4%) yang melakukan hubungan seksual >/= 20 tahun dinyatakan bahwa hasil IVA
tes negatif. Analisa uji statistik dengan menggunakan uji Chi- Square didapatkan nilai p
value < 0,005 sehingga Ha diterima dan Ho ditolak, maka dapat disimpulkan ada
hubungan antara usia melakukan hubungan sekssual dengan hasil IVA tes di Wilayah

Kerja Puskemas Candiroto Kabupaten Temanggung

B. Saran

1. Bagi Institusi Pendidikan

Hasil penelitian ini, hendaknya dapat dipergunakan sebagai bahan bacaan dan dapat
dijadikan sebagai bahan acuan penelitian selanjutnya khususnya yang berkaitan

dengan Riwayat Hubungan Seksual Dini dengan Kejadian Hasil IVA Tes.

2. Bagi Tempat Penelitian

Berdasarkan hasil penelitian yang telah didapatkan, maka diharapkan kepada
segenap tenaga kesehatan khususnya bidan dapat meningkatkan keilmuannya secara
up to date terutama mengenai kanker servik baik dalam hal pemeriksaan maupun
mengenai pemberian KIE dalam upaya pencegahan terjadinya peningkatan kasus

kanker servik khususnya bidan di Wilayah Kabupaten Temanggung.
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3. Bagi Masyarakat

Masyarakat hendaknya dapat mengambil ilmu dari hasil penelitian ini sehingga
faktor- faktor pemicu terjadinya kanker servik dapat dihindari dengan harapan angka
kejadian IVA tes positif dapt berkurang dan masyarakat khususnya Pasangan Usia

Subur (PUS) dapat menjalankan hidup sehat dalam kehidupan sehari- hari.

4. Bagi Peneliti

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya agar dapat meneliti faktor- faktor lain yang
berkaitan dengan terjadinya hasil pemeriksaan IVA positif sebagai upaya penurunan

kasus kanker servik khususnya di Wilayah Kabupaten Temanggung.
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