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Abstrak : Menurut definisi World Health Organization (WHO), kematian maternal 

ialah kematian seorang wanita waktu hamil atau dalam 42 hari sesudah 

berakhirnya kehamilan oleh sebab apa pun, terlepas dari tuanya 

kehamilan dan tindakan yang dilakukan untuk mengakhiri kehamilan 

(Prawirohardjo, 2016). 

Tahun 2015 AKI di Indonesia sebanyak 305 kematian ibu per 100.000 

kelahiran hidup. Lima penyebab kematian ibu terbesar yaitu perdarahan, 

hipertensi dalam kehamilan (HDK), infeksi, partus lama/macet, dan 

abortus. Kematian ibu di Indonesia masih didominasi oleh tiga penyebab 

utama kematian yaitu perdarahan 30,3%, hipertensi dalam kehamilan 

(HDK) 27,1%, dan infeksi 7,3% (Kemenkes, 2016). 

Angka Kematian Ibu (AKI) mengalami fluktuasi dari tahun 2018-2023 

dengan kecenderungan meningkat. Nilai Angka Kematian Ibu (AKI) 

tertinggi terjadi pada tahun 2021 dengan nilai 223,3 kematian ibu per 

100.000 kelahiran hidup. Nilai tersebut turun pada tahun 2022 dan naik 

Kembali pada tahun 2023 menjadi 156,76 kematian ibu per 100.000 

kelahiran hidup. Untuk Angka Kematian Ibu (AKI) di wilayah kalimantan 

utara pada tahun 2023 ada 20 kasus kematian (Dinas Kesehatan 

Provinsi Kalimantan Utara, 2023). 

Preeklampsia merupakan keadaan yang khas pada kehamilan yang 

ditandai dengan gejala edema, hipertensi, sertaproteinuria yang terjadi 

setelah usia kehamilan 20 minggu dan belum diketahui penyebabnya. 

Tetapi ada faktor tertentu sebagai predisposisi yaitu kekhasan pada 

kehamilan terutama pada primigravida, overdistensi uterus (kehamilan 

kembar, polihidramnion, abnormalitas janin), penyakit ginjal, hipertensi 

essensial, diabetes, dan disfungsi plasenta (Bobak, 2012). 

Preeklampsia berat merupakan penyebab terbesar kedua kematian ibu 

hamil di seluruh dunia. Dari hasil penelitian yang dilakukan (Rahayu dkk, 

2020) faktor resiko yang berpengaruh adalah usia ibu yang kurang dari 

20 tahun dan lebih dari 35 tahun, juga paritas pada ibu dengan multipara 

lebih beresiko mengalami preeklampsia berat. 

Preeklampsia berat di negara berkembang mendekati angka 18% 

menyebabkan kematian pada ibu hamil (Osungbade dkk, 2011). 

Indonesia merupakan asia tenggara yang menempati urutan kelima atas 

angka kematian ibu tertinggi menurut data dari World Health 

Organization(WHO). pada tahun 2019, 1.280 kasus dengan perdarahan, 



1.066 kasus dengan hipertensi gestasional, dan 207 kasus infeksi. Hal 

itu menjadi penyebab utama kematian ibu (Riskesdas, 2019). 

Berdasarkan hasil prasurvey jumlah ibu hamil yang dirawat di Rsud dr. H. 

Jusuf SK Tarakan pada tahun 2024 januari sampai agustus terdapat 69 

orang ibu hamil dengan preeklamsi berat. Berdasarkan angka kematian 

ibu yang disebabkan oleh preeklamsi berat dan tingginya angka kejadian 

preeklamsi berat serta beberapa faktor penyebab preeklamsi berat maka 

saya tertarik untuk melakukan penelitian tentang Hubungan paritas 

dengan kejadian preeklamsia berat pada kehamilan di Rsud dr. H. Jusuf 

SK Tarakan. 
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