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HUBUNGAN USIA DAN PARITAS DENGAN KEJADIAN KISTA
OVARIUM DI POLI KANDUNGAN RUMAH SAKIT UMUM
BALIKPAPAN BARU TAHUN 2023

Abstrak

Latar belakang: Kesehatan reproduksi menjadi salah satu tujuan dari SDG’s
yang harus diperhatikan oleh setiap bangsa termasuk Indonesia. Di Indonesia
angka kejadian pada tahun 2018 dilaporkan sebanyak 13.310 wanita menderita
kista ovarium dengan angka kematian hingga 3,8%.

Tujuan: Mengetahui hubungan antara usia dan paritas dengan kejadian kista
ovarium

Metode: Jenis penelitian yang digunakan adalah kuantitatif korelasi dengan
pendekatan case control. Populasi pada penelitian ini yakni pasien rawat jalan di
poli kandungan RSU Balikpapan Baru pada bulan Januari - Agustus 2023.dengan
besar sampel 51 responden untuk kelompok kasus dan 51 responden untuk
kelompok kontrol. Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan data
sekunder. Analisis data diolah menggunakan uji chi-square

Hasil : Sebagian besar usia wanita dengan kejadian kista Ovarium yakni ibu yang
berusia >35 tahun sebanyak 55 responden (53.9%). Sebagian besar paritas wanita
dengan kejadian kista ovarium yakni ibu dengan paritas Nullipara sebanyak 41
responden (40.2%). Hasil uji chi square hubungan antara usia dan paritas dengan
kejadian kista ovarium di dapatkan masing-masing nilai p value 0,012 dan 0,028
(p = <0,05), sehingga dapat disimpulkan bahwa ada hubungan antara usia dan
kejadian kista ovarium di RSU Balikpapan Baru

Kesimpulan: ada hubungan antara usia dan paritas dengan kejadian kista ovarium
di RSU Balikpapan Baru

Kata kunci: usia, paritas, kista ovarium
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THE ASSOCIATION BETWEEN AGE AND PARITY WITH THE
INCIDENCE OF OVARIAN CYSTS AT THE GYNAECOLOGY’S ROOM
OF BALIKPAPAN BARU HOSPITAL IN 2023

Abstract

Background: Reproductive health is one of the goals of SDG's that must be
considered by every nation including Indonesia. In Indonesia, the incidence rate in
2018 was reported as many as 13,310 women suffering from ovarian cysts with a
mortality rate of up to 3.8%.

Objective: Determine the relationship between age and parity with the incidence
of ovarian cysts

Method: The type of research used is quantitative correlation with case control
approach. The population in this study is outpatients at the gynaecology poly of
RSU Balikpapan Baru in January - August 2023.with a sample size of 51
respondents for the case group and 51 respondents for the control group. Data
collection in this study used secondary data. Data analysis was processed using
chi-square test

Results: Most of the age of women with ovarian cyst incidence is mothers
aged >35 years as many as 55 respondents (53.9%). Most of the parity of women
with ovarian cyst incidence was mothers with Nullipara parity as many as 41
respondents (40.2%). The results of the chi square test of the relationship
between age and parity with the incidence of ovarian cysts were obtained
respectively p value 0.012 and 0.028 (p = <0.05), so it can be concluded that
there is a relationship between age and the incidence of ovarian cysts at RSU
Balikpapan Baru

Conclusion: There is an association between age and parity with the incidence of
ovarian cysts at RSU Balikpapan Baru

Keywords: age, parity, ovarian cysts

viil



PRAKATA

Segala puji dan syukur bagi Allah SWT, yang telah melimpahkan rahmat

serta anugrahnya, karena atas berkat dan karunia-NYA, sehingga penulis dapat

menyelesaikan skripsi yang berjudul “Hubungan Usia Dan Paritas Dengan

Kejadian Kista Ovarium Di Poli Kandungan Rumah Sakit Umum Balikpapan

Baru Tahun 2023”. Tujuan penulisan skripsi ini untuk dapat memenuhi tugas

akhir sebagai syarat yang telah ditentukan untuk dapat menyelesaikan pendidikan

di Universitas Ngudi Waluyo. Dalam penyusunan dan penulisan skripsi ini

banyak mendapat masukan dan bimbingan dari berbagai pihak, maka pada

kesempatan ini penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih kepada :

l.

Prof. Dr. Subyantoro, M.Hum selaku Rektor Universitas Ngudi Waluyo
Ungaran

Eko Susilo, S. Kep., Ns., M. Kep, selaku Dekan Fakultas Kesehatan
Universitas Ngudi Waluyo Ungaran

Luvi Dian Afriyani, S.SiT.M.Kes, selaku Kaprodi Kebidanan Program
Sarjana Universitas Ngudi Waluyo Ungaran

Eti Salafas, S.SiT, M. Kes, selaku pembimbing yang telah memberikan
bimbingan dan arahan dalam penyusunan skripsi ini hingga dapat
terselesaikan.

Seluruh dosen dan staf pengajar Program Studi Kebidanan Program Sarjana
Universitas Ngudi Waluyo.

Keluarga tercinta yang selalu memberikan dukungan baik materi maupun
spiritual, yang menjadi semangat dalam penyelesaian skripsi ini.

Teman — teman Kebidanan Program Sarjana Universitas Ngudi Waluyo
angkatan 2023 yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu.

Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah banyak

membantu penyusunan skripsi ini.

1X



Penulis menyadari sepenuhnya bahwa masih banyak kekurangan dalam
penyusunan skripsi ini, karena keterbatasan kemampuan dan waktu yang penulis
miliki, akhir kata peneliti berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi

penulis khususnya dan bagi pembaca pada umumnya.

Ungaran, Januari 2024

Penulis



DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama : Septiani Dewi Putri
NIM : 157222036
Agama : Islam
Tempat, tanggal lahir : Balikpapan, 3 September 1989
Alamat : JI. Padat Karya No. 58 RT. 3, Balikpapan
No. Telepon : 085250812313
Email : septyewi@gmail.com
Institusi asal : Universitas Ngudi Waluyo
Angkatan 12023
Riwayat Pendidikan
1. SD 034 Balikpapan Selatan Tahun lulus 2002
2. SMP Negeri 7 Balikpapan Tahun lulus 2005
3. SMA Negeri 4 Balikpapan Tahun lulus 2008
4. Akademi Kebidanan Borneo Medistra Tahun lulus 2010
5. Pendidikan terakhir penulis sedang menyelesaikan studinya program S1

Kebidanan di Universitas Ngudi Waluyo.

X1



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...ttt sttt e e snaesne s i
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ........ccccoctiiiiiiieieciieeeeveeee e il
HALAMAN PENGESAHAN PENGUIL......cooiiiiiieiieieseeeeeeee e v
PERNYATAAN ORISINILITAS ...t \%
LEMBAR PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH UNTUK
KEPENTINGAN AKADEMIS ..ot vi
F N o] 1 ¢ | TSP SRPRPR vii
ADSITACE ...ttt ettt ettt ettt et a et et viii
PRAKATA ..ttt e e et e et e e e e e e e e e snaeeeeessaeeeeannsaeaeas X
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ...ooiiiiiiiiiiiieteeeeeeee e Xi
DAFTAR ISL ..ottt ettt et e e st e e nas xii
DAFTAR TABEL ...ttt xiii
DAFTAR GAMBAR .....ooiiieeeeee ettt Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt XV
BAB I PENDAHULUAN ..ottt sttt e e ae e esesnaens 16
A, Latar BelaKang........cccooovieiiiiiieieeeeeeeteee e 16
B. Rumusan Masalah ............ccccoieiiiiiiiiieccccceeeee e 21
C. Tujuan Penelitian ..........cccvvevuieeieeriieeieeee et e 21
D. IMANTAAL .....oeiiiieeciie e e eesareeen 21
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 23
AL TINJAUAN TEOTT .eeuuiieiiieiiiiiie ettt et 23
B. Kerangka TeOTT ..c..eeeiieiieiiieiieeie ettt 41
C.  Kerangka KONSEP ......ceeeiuieiiiiiiiiiieeiieiie ettt 41
BAB IIIl METODOLOGI PENELITIAN ......oooiiiiiieiteeieeieeeee et 42
A. Desain Penelitian ...........ccccvvieiiiieiiieeiieeeee et 42
B. Lokasi Penelitian ............coeeviirieriiiiiinieieeie e 42
C. Subyek Penelitian .......c..cooeeieriiriiriiniiieiicneccetcceeeeee e 42
D.  Definisi Operasional..........ccccceecieriieiiieiiieniienieeieeeie e 43
E. Pengumpulan Data...........ccooiiiiiiiiiiiiee e 45
F. Instrumen Penelitian ...........ccccooieiiiiiinieiiiienieececeeeeee e 45
G.  Pengolahan Data.........ccccocuiiiiiiiiiiniiiiiicceeeece e 46
H.  ANalisis Data.....cccoiiiiiiiiiiieieeeeee e 47
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ....ccooiiiiieteeeeeee e 50
A.  Gambaran Umum Objek Penelitian...........ccccoevvierienciieniieniieiieeieeene, 50
B. Hasil penelitian ...........cccvvieiiieeiiiecee e 51
C.  Keterbatasan Penelitian ..........ccccecerieriieiienieninieniesceieeeeeeie e 59
BAB V PENUTUP ...ttt sttt sttt 61
A, KeSIMPUIAN ...oociiiiiiiciiccecece e 61
B. T 1 ¢ 1 o PSP SURURUPSR 61
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 63
LAMPIRAN ...ttt ettt ettt st e e esae e s e essessaenseeneenseenseas 66

Xii



DAFTAR TABEL

Tabel 3. 1 Definisi Operasional............ccoccueeiiiiiiiiiiiieeiee e 44
Tabel 4. 1 Distribusi Frekuensi berdasarkan Usia Responden di Rumah Sakit
Balikpapan BarU.........c..cooouiiiiiiieiiecee e e 51
Tabel 4. 2 Distribusi Frekuensi berdasarkan Paritas Responden di Rumah Sakit
Balikpapan BarU...........coouiiiiiiiiieeeeecee e e e 52
Tabel 4. 3 Hubungan usia dengan kejadian kista ovarium di Rumah Sakit
Balikpapan Baru Tahun 2023 ..........c.coooiiiiiiieeieeee e 54
Tabel 4. 4 Hubungan paritas dengan kejadian kista ovarium di Rumah Sakit
Balikpapan Baru Tahun 2023 ..........c.coooiiiiiieeieeee e 55

Xiil



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Kerangka Teor .......cc.eoieviiiiniiiiiiienierenceceeeeeee e
Gambar 2. Kerangka KONSEP ........ccoveriieiiiiiiieiieiiecieeee et

Xiv



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.

DAFTAR LAMPIRAN

Surat Studi Pendahuluan..............cccoooviiiiiiiinieeeeeeeee e, 67
Surat Balasan Studi Pendahuluan...........c.ccoocoeoinininiininieene, 68
Ethical CleQrance.................ccueeeeeeeecieeeiieeecieeeiee s evee e 69
Surat [jin Penelitian dan Mencari Data...........cccoeevveveiienienieeniiennnnn, 70
Surat Balasan Ijin Penelitian dan Mencari Data.............cccccoeeeenneee. 71
Surat Persetujuan keikutsertaan dalam Penelitian............................. 72
Hasil tabulasi.......ccccviieiiiiiiiieceece e 73
Hasil SPSS . 76

Lampiran 9. Hasil TOEFL .........ccccoiiiiiiiiiiee e 79
Lampiran 10. Surat bebas plagariSme ..........cccecvveeeiierieecieenieeieeee e 80
Lampiran 11. Lembar BIimbingan ...........ccccoooieiiiniiiiieiieeieceeeeeecee e 81

XV



