
 

 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 

1. Deskripsi kasus rujukan kehamilan pada trimester I di Puskesmas Manggar 

Balikpapan Tahun 2023 sebagian besar adalah abortus sebanyak 75% 

2. Mendeskripsikan kasus rujukan kehamilan pada trimester II di Puskesmas 

Manggar Balikpapan Tahun 2023 sebagian besar adalah gemelli yaitu 

60%. 

3. Mendeskripsikan kasus rujukan kehamilan pada trimester III di Puskesmas 

Manggar Balikpapan Tahun 2023 sebagian besar yaitu Ketuban Pecah Dini 

yaitu 31,4%. 

 

B. Saran 

 

1. Peneliti 

 

Peneliti dapat memahami bagaimana faktor resiko ibu hamil rujukan 

dan memberikan informasi kepada ibu hamil khususnya agar melakukan 

deteksi dini selama kehamilan. 

2. Peneliti Selanjutnya 

 

Peneliti yang akan datang dapat mengembangkan penelitian ini lebih 

lanjut dengan mengambil populasi yang berbeda, sampel yang lebih besar, 

desain penelitian yang berbeda. 
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3. Puskesmas Manggar 

 

Puskesmas dapat membuat program kebijakan screening untuk ibu 

hamil sehingga dapat terjaring ibu hamil dengan memberikan edukasi 

sehingga dapat digunakan sebagai dasar untuk menyusun strategi 

kebijakan untuk mencegah faktor kehamilan resiko tinggi. Puskesmas 

lebih meningkatkan pegawasan terhadap ibu hamil dan menggiatkan ANC 

agar dapat mendeteksi dini faktor resiko kehamilan. 
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