BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Hasil dari penelitian ini dapat disimpulkan sebagai berikut :

Pengetahuan ibu tentang penggunaan kontrasepsi KB 1UD di desa Singkoyo
kecamatan Toili kabupaten Banggai Sulawesi Tengah terbanyak adalah baik
(60%), cukup (24,62%) dan kurang (15,38%).

Penggunaan akseptor KB IUD di desa Singkoyo kecamatan Toili kabupaten
Banggai Sulawesi Tengah paling banyak dengan kontrasepsi IUD sebesar
64,62% dan tidak menggunakan 1UD sebesar 35,38%.

Tidak ada hubungan signifikan antara tingkat pengetahuan ibu terhadap
penggunaan kontrasepsi KB 1UD di desa Singkoyo kecamatan Toili

kabupaten Banggai Sulawesi Tengah dengan nilai p=0,663 > 0,05

Saran

Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat disarankan beberapa hal untuk

menunjang dan memperbaiki penelitian yang pernah dilakukan, antara lain :

1.

Perlu dilakukan penelitian mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi
penggunaan kontrasepsi khususnya IUD baik dari faktor internal maupun
faktor dari luar selain faktor pengetahuan.

Perlu dilakukan penelitian mengenai penggunaan alat kontrasepsi lain yang

lebih efektif selain kontrasepsi IUD seperti tubektomi, dll.



3. Perlu dilakukan pemberian informasi yang akurat dan valid dari tenaga
kesehatan setempat sehingga penggunaan alat kontraepsi yang efektif dapat
diambil oleh ibu-ibu di desa Singkoyo kecamatan Toili kabupaten Banggai

Sulawesi Tengah.



