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ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Masa pranikah merupakan masa yang paling baik untuk mempersiapkan 

kondisi fisik, psikis, dan sosial. Pendidikan dan pemeriksaan kesehatan reproduksi pranikah 

penting untuk mendeteksi penyakit secara dini dan meningkatkan kualitas calon keluarga. 

Program pemeriksaan kesehatan dan promosi kesehatan reproduksi bagi calon istri merupakan 

salah satu cara untuk membentuk kualitas kesehatan. Setiap individu perlu mengetahui tentang 

isu-isu seksualitas dan reproduksi pada masa pranikah, sehingga pendidikan kesehatan 

reproduksi menjadi penting untuk diberikan kepada calon pengantin. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui Gambaran Pengetahuan Wanita Usia Subur Calon Pengantin Subur Tentang 

Kesehatan Reproduksi  Di Kua Kecamatan Koba. 

Metode : Jenis penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif. Populasi pada penelitian 50 calon 

pengantin wanita usia subur pada Bulan Oktober tahun 2021 sampai dengan Bulan November 

tahun 2021 di KUA Kecamatan Koba 

Hasil : Didapatkan hasil Pengetahuan kesehatan reproduksi pada wanita usia subur calon 

pengantin didapatkan baik yaitu 47 dengan persentase 94%. Pengetahuan mengenai definisi 

kesehatan reproduksi yang benar adalah 48 dengan persentase 96%. Pengetahuan mengenai 

sistem organ reproduksi baik,mengalami peningkatan yaitu 50 dengan mencapai persentase 

100%. Pengetahuan mengenai masalah kesehatan reproduksi didapatkan baik yaitu 48 dengan 

persentase 96%. Pengetahuan  mengenai jawaban benar berdasarkan masalah gangguan 

kesehatan reproduksi didapatkan peningkatan yaitu 50 dengan persentase 100%.  Pengetahuan 

mengenai  penyakit menular seksual pada calon pengantin yaitu baik 48 dengan persentase 96%. 

Pengetahuan calon pengantin berdasarkan jawaban benar  mengenai penyakit menular seksual baik 50 

dengan presentase 100%. Pengetahuan persiapan pranikah yaitu baik 50 mencapai persentase 100% . 

Pengetahuan mengenai persiapan pranikah  pada calon pengantin baik menapai persentase 100%. 

Kesimpulan: sebagian besar wanita usia subur calon pengantin yang berpengetahuan baik 

tentang kesehatan reproduksi memiliki persiapan sebelum menikah yang baik dan pola hidup 

sehat yang cukup sesuai dengan sumber informasi yang baik dari mengikuti kegiataan Suscatin 

di KUA Kecamatan Koba 

 

Kata Kunci : Knowledge Overview, Reproductive Health, Premarital Preparation 
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ABSTRACT 

 

Background  : The premarital period is the best time to prepare for physical, psychological, and 

social conditions. Education and premarital reproductive health checks are important to detect 

diseases early and improve the quality of prospective families. The program of health checks and 

promotion of reproductive health for prospective wives is one way to shape the quality of health. 

Every individual needs to know about sexuality and reproductive issues during the pre-marital 

period, so reproductive health education is important to be given to prospective brides and 

grooms. The purpose of this study was to determine the description of reproductive health 

knowledge on the readiness of the bride and groom to marry at the KUA, Koba District. 

Methods: This type of research is descriptive quantitative. The population in the study was 50 

prospective brides of childbearing age in October 2021 to November 2021 at KUA, Koba . 

District 

Results: The results of the knowledge of reproductive health in the prospective bride and groom 

were obtained well, namely 47 with a percentage of 94%. Knowledge of the correct definition of 

reproductive health is 48 with a percentage of 96%. Knowledge of the reproductive organ system 

is good, has increased by 50 with a proportion of 100%. Knowledge of reproductive health 

problems is good, namely 48 with a percentage of 96%. Knowledge of correct answers based on 

reproductive health problems obtained increased by 50 with a percentage of 100%. Knowledge 

about sexually transmitted diseases in prospective brides is good 48 with a percentage of 96%. 

Knowledge of the prospective bride and groom based on the correct answer regarding sexually 

transmitted diseases is good 50 with a percentage of 100%. Knowledge of pre-wedding 

preparation is good 50 percentage 100%. Knowledge of pre-wedding preparation for the bride 

and groom is good, reaching a percentage of 100%. 

Conclusion : most of the prospective brides who are knowledgeable about reproductive health 

have preparation before marriage and a healthy lifestyle that is in accordance with good 

information sources from participating in Suscatin activities at KUA Koba District 

      

Keywords: Knowledge Overview, Reproductive Health, Premarital Preparation 

 

 


