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GAMBARAN PERILAKU PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI 

(APD) PADA PENGRAJIN GENTENG DI DESA TEGOWANUH , KEC. 

KALORAN KABUPATEN TEMANGGUNG JAWA TENGAH) 

 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang: kejadian kecelakaan kerja yang terjadi di sektor informal 

merupakan pekerja yang tidak diberikan jaminan kesehatan seperti BPJS sangat 

berbeda dengan pekerja disektor formal, mereka diberikan fasilitas jaminan 

kesehatan BPJS dari tempat kerja. resiko kecelakaan pada pekerja informal 

dipengaruhi oleh perilaku penggunaan APD yang tidak lengkap berkaitan dengan 

sikap dan pengetahuan dari pekerja tersebut. Pada tahun 2023 jumlah kasus 

kecelakaan kerja diIndonesia tercatat sebesar 370.747 kasus, kecelakaan kerja 

telah terjadi 80-85% menunjukan tingginya resiko kecelakaan kerja pada pekerja. 

Metode: penelitian ini adalah penelitian kualitatif deskriptif tentang gambaran 

perilaku penggunaan APD pada pengrajin genteng di Desa Tegowanuh, 

Kecamatan Kaloran Kabupaten Temanggung Jawa Tengah, sampel pada 

penelitian ini berjumlah 4 informan (1 pemilik tempat usaha dan 3 pekerja) yang 

ada di Desa Tegowanuh, kecamatan Kaloran, Kab Temanggung, dengan variabel 

penelitian yaitu perilaku penggunaan APD pada pengrajin genteng. 

Hasil: dalam penelitian ini menggambarkan perilaku penggunaan APD pada 

pekerja yang sudah baik namun pada sikapnya yang masih kurang sehingga rata-

rata pekerja tidak menggunakan APD dengan lengkap saat bekerja hanya pada 

saat proses-proses tertentu yang lebih rawan terjadi kecelakaan kerja. 

Kesimpulan: Berdasarkan penelitian ini menunjukan perilaku penggunaan alat 

pelindung diri (APD) sudah cukup baik namun dalam sikap penggunaanya masih 

kurang karena pada penelitian ini menunjukan bahwa ketidaknyamanan dalam 

memakai alat pelindung diri merupakan alasan utama mengapa mereka tidak 

menggunaan alat pelindung diri dengan lengkap, selain itu mengurangi 

produktifitas mereka dalam bekerja juga faktor pendukung alasan mereka tidak 

menggunakan alat pelindung diri dengan lengkap. 

Kata kunci : perilaku , alat pelindung diri ( APD), pengrajin genteng  
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DESCRIPTION OF THE BEHAVIOR OF PERSONAL PROTECTIVE 

EQUIPMENT (PPE) USE OF TILE CRAFTSMAN IN TEGOWANUH 

VILLAGE, KALORAN DISTRICT, TEMANGGUNG DISTRICT, 

CENTRAL JAVA 

 

ABSTRACT 

 

Background: Occupational accidents that occur in the informal sector are 

workers who are not given health insurance such as BPJS, which is very different 

from workers in the formal sector, they are given BPJS health insurance facilities 

from the workplace. the risk of accidents in informal workers is influenced by the 

behavior of using incomplete PPE related to the attitudes and knowledge of the 

workers. In 2023, the number of cases of occupational accidents in Indonesia was 

recorded at 370,747 cases, 80-85% of occupational accidents have occurred, 

indicating a high risk of occupational accidents in workers. 

Method: This study is a descriptive qualitative study on the description of the 

behavior of PPE use among roof tile craftsmen in Tegowanuh Village, Kaloran 

District, Temanggung Regency, Central Java. The sample in this study consisted 

of 4 informants (1 business owner and 3 workers) in Tegowanuh Village, Kaloran 

District, Temanggung Regency, with the research variable being the behavior of 

PPE use among roof tile craftsmen. 

Results: in this study describes the behavior of using PPE in workers who are 

already good but their attitudes are still lacking so that on average workers do not 

use PPE completely when working only during certain processes that are more 

prone to work accidents.  

Conclusion: Based on this study, it shows that the behavior of using personal 

protective equipment (PPE) is quite good but the attitude of its use is still lacking 

because this study shows that discomfort in wearing PPE is the main reason why 

they do not use PPE completely, besides reducing their productivity at work is 

also a supporting factor for the reason they do not use PPE completely. 

Key words: behavior, personal protective equipment (PPE), roof tile craftsmen 

 

 

  



x 

PRAKATA 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas segala 

rahmat, berkat dan karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan 

judul “Gambaran penggunaan alat pelindung diri (APD) pada pengrajin genteng 

di Desa Tegowanuh, Kec. Kaloran Kabupaten Temanggung Jawa Tengah”, yang 

merupakan sebagai salah satu syarat untuk mendapatkan gelar Sarjana di Fakultas 

Kesehatan Universitas Ngudi Waluyo. 

Dalam proses penyelesaian skripsi ini, tidak terlepas dari dukungan serta 

keterlibatan dari berbagai pihak yang telah membantu dan memberikan segala 

dukungan. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis mengucapkan 

terimakasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Prof. Dr. Subyantoro, M. Hum. selaku Rektor Universitas Ngudi Waluyo 

2. Ns., Eko Susilo, S.Kep., M.Kep. selaku Dekan Fakultas Kesehatan Universitas 

Ngudi Waluyo 

3. Sri Lestari , S.KM. M.Kes. selaku Ketua Program Studi S1 Kesehatan 

Masyarakat Universitas Ngudi Waluyo 

4. Dr. Sigit Ambar Widyawati, S.KM., M.Kes selaku dosen pembimbing yang 

telah meluangkan waktu dan selalu sabar dalam membimbing, memotivasi, 

serta mengarahkan proses pengerjaan skripsi ini. 

5. Bapak rumadi selaku pemilik pengrajin genteng di Desa Teguwanuh atas 

kesediaan dan kerjasamanya dalam  membantu penelitian ini. 

6. Para informan yang telah bersedia meluangkan waktunya untuk penulis 

sehingga penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir ini dengan baik. 

7. Kepada kedua Orang tua penulis, Bapak Muhamad Sholikun dan Ibu Sri 

Riwayati. sebagai suport system dan panutanku  yaitu Ayahanda Muhamad 

Sholikun terimakasih selalu berjuang dalam mengupayakan yang terbaik 

dalam kehidupan penulis, berkorban keringat, tenaga dan fikiran. Beliau 

memang belum sempat merasakan pendidikan sampai bangku perkuliahan 

namun Beliau mampu mendidik penulis memberikan Motivasi dan dukungan 

hingga penulis mampu menyelesaikan studinya. 



xi 

8. Belahan jiwaku Ibunda Sri Riwayati yang tidak pernah henti-hentinya 

memberikan do’a dan kasih sayang yang tulus memberi semangat,motivasi  

dan selalu memberikan dukungan setiap langkah penulis. 

9. Adik penulis, Raisha Nur Azima terima kasih atas perhatian, kasih sayang dan 

semangat yang telah diberikan kepada penulis. 

10. Keluarga besar penulis yang selalu membantu penulis dan memberikan 

semangat untuk menyelesaikan kuliah dengan baik.  

11. Sahabat-sahabatku Rina patmawati S.K.M, Sintya Nur Jazilah S.K.M dan 

Mifta Nurhaini S.K.M yang selalu menemani penulis dari semester satu 

hingga  semester akhir ,serta tidak pernah bosan mendengarkan curhatan 

penulis dikala penulis merasa lelah dan mendukung dalam segala hal agar 

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 

12. Teman-teman mahasiswa PSKM 2021 yang telah memberikan dorongan 

untuk terus berproses. 

13. Semua pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu yang telah bersedia 

membantu penulis  baik secara langsung maupun tidak langsung. 

14. Last but not least diri saya sendiri Rizki munazifatul afifah yang telah 

bertahan hingga dititik ini meskipun banyak hal dan pengalaman yang dilewati 

serta angin yang makin kencang menerpa dan tetap berdiri tegak hingga saat 

ini terimaksih atas raga yang mampu menahan lelah serta pikiran yang tak 

diselimuti kata menyerah semoga ini merupakan awal dari gerbang menuju ke 

hal yang baik nantinya. 

 

   Ungaran, 11 Maret 2025 

   Penyusun  

 

 

 

   Rizki Munazifatul Afifah  

 

  



xii 

DAFTAR ISI 

Halaman  

SAMPUL LUAR ...................................................................................................... i 

SAMPUL DALAM ................................................................................................. ii 

HALAMAN PERSETUJUAN ............................................................................... iii 

HALAMAN PENGESAHAN ................................................................................ iv 

SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS ............................................................ v 

KESEDIAAN PUBLIKASI ................................................................................... vi 

MOTTO................................................................................................................. vii 

ABSTRAK ........................................................................................................... viii 

ABSTRACT ........................................................................................................... ix 

PRAKATA ............................................................................................................... x 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... xii 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xiv 

DAFTAR TABEL .................................................................................................. xv 

BAB I PENDAHULUAN ........................................................................................ 1 

A. Latar Belakang ......................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah.................................................................................... 5 

C. Tujuan Penelitian ..................................................................................... 5 

D. Manfaat Penelitian ................................................................................... 5 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA .............................................................................. 7 

A. Tinjauan umum Alat Pelindung Diri (APD)............................................ 7 

1. Definisi Alat Pelindung Diri .............................................................. 7 

2. Syarat-syarat Alat Pelindung Diri ...................................................... 8 

3. Alat pelindung diri ............................................................................. 9 

4. Dasar Hukum Alat Pelindung Diri ................................................... 11 

5. Penyimpanan dan Pemeliharaan Alat Pelindung Diri ...................... 12 

6. Bahaya yang dapat terjadi di tempat kerja ....................................... 12 

B. Tinjauan Umum Perilaku....................................................................... 14 

1. Pengertian Perilaku .......................................................................... 14 

2. Teori Perilaku .................................................................................. 16 



xiii 

3. Determinan Perilaku ........................................................................ 17 

4. Pembentukan Perilaku ..................................................................... 18 

5. Faktor Perilaku Kerja ....................................................................... 18 

C. Definisi Pengrajin genteng .................................................................... 19 

1. Pembuatan Genteng ......................................................................... 19 

2. Tahapan proses pembuatan genteng ................................................ 20 

3. Identifikasi potensi Bahaya .............................................................. 23 

D. Kerangka Pikir ....................................................................................... 24 

BAB III METODE PENELITIAN......................................................................... 25 

A. Metode Pendekatan Masalah ................................................................. 25 

B. Latar Penelitian ...................................................................................... 26 

C. Fokus  Penelitian ................................................................................... 26 

D. Sumber data ........................................................................................... 26 

E. Metode Pengumpulan Data ................................................................... 27 

F. Uji Keabsahan Data ............................................................................... 28 

G. Teknik  analisis data .............................................................................. 30 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................... 32 

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian...................................................... 33 

B. Pembahasan ........................................................................................... 46 

C. Keterbatasan .......................................................................................... 55 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ................................................................. 58 

A. Kesimpulan ............................................................................................ 58 

B. Saran ...................................................................................................... 59 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................................ 61 

LAMPIRAN ........................................................................................................... 64 

 

  



xiv 

DAFTAR GAMBAR  

Halaman 

Gambar 2.1  Gambar sepatu boot ........................................................................... 9 

Gambar 2.2  Gambar sarung tangan ..................................................................... 10 

Gambar 2.3  Gambar hair cap ............................................................................... 10 

Gambar 2.4  Gambar masker ................................................................................ 10 

Gambar 2.5  Gambar apron/ celemek ................................................................... 11 

Gambar 2.6  Potensi bahaya pengrajin genteng .................................................... 23 

Gambar 4.1  Peta wilayah Desa Tegowanuh ........................................................ 34 

 

 

 

  



xv 

DAFTAR TABEL  

Halaman 

Tabel 3.1  Nama Informan pengrajin genteng ..................................................... 26 

Tabel 4.1  Jadwal Wawancara ............................................................................. 32 

Tabel 4.2  Jumlah penduduk desa tegowanuh ..................................................... 34 

Tabel 4.3  Tingkat pendidikan ............................................................................. 35 

Tabel 4.4  Karakteristik informan ....................................................................... 36 

 

 

 

 

 

 


