
BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

1. Dukungan keluarga rata-rata memiliki tingkat kategori kurang sebesar

75% pada pasien skizofrenia di RSUD dr. H. Jusuf SK

2. Kepatahun memiliki tingkat kategori kepatuhan minum obat dalam 1

tahun sebesar 78,8% di RSUD dr. H. Jusuf SK.

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara dukungan keluarga dengan

kepatuhan minum obat pada pasien Skizofrenia di RSUD dr. H. Jusuf SK

B. Saran

1. Untuk Rumah Sakit

Rumah sakit diharapkan untuk meningkatkan pemahaman keluarga

tentang perawatan pasien di rumah agar pasien patuh minum obat.

2. Untuk Keluarga

Pasien skizofren mendapat manfaat dari keluarga yang harmonis karena

mereka memberikan dukungan informasional (memberikan informasi),

dukungan instrumental (memenuhi kebutuhan), dan dukungan penilaian

(sumber dan validator identitas).

3. Untuk Peneliti Selanjutnya

Penelitian ini hanya berfokus adanya hubungan mengenai dukungan

keluarga dengan kepatuhan minum obat pada pasien skizofrenia di RSUD

dr. Jusuf SK, diharapkan pada penelitian selanjutnya agar lebih

meningkatkan variable dan menambah jumlah sampel pada penelitian yang

akan dilakukan.


