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ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Remaja merupakan masa peralihan antara masa anak-anak dan 

masa dewasa dimana perkembangan kognisi remaja berimplikasi pada 

perkembangan sosial. Sejalan dengan kondisi tersebut remaja berada dalam masa 

pencarian identitas dan sering kali mencoba berbagai perilaku yang menyimpang. 

Salah satu faktor yang mempengaruhi kenakalan remaja adalah pola asuh orang 

tua. Terumata pada remaja laki-laki yang sering kali mencoba mencari batasan 

diri. 

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pola asuh orang tua 

dengan kenakalan remaja di SMK Islam Sudirman Ungaran 

Metode : Desain dalam penelitian ini adalah deskriptif korelatif menggunakan 

pendekatan cross sectional. Populasi penelitian ini adalah siswa di SMK Islam 

Sudirman Ungaran yang berjumlah 289 orang. Sampel sebanyak 168 orang. 

Teknik sampling proportional random sampling. Instrument penelitian ini 

menggunakan kuesioner pola asuh orang tua dan kenakalan remaja. Data yang 

diperoleh dianalisis menggunakan uji chi square (p<0,005). 

Hasil : berdasarkan hasil penelitian didapatkan hasil sedang kategori pola asuh 

permisif sebanyak 126 responden (75%). Dan kategori kenakalan remaja sedang 

sebanyak 109 responden (64.9%). Hasil analisis disapatkan nilai p=0,000<0,05, 

artinya terdapat hubungan pola asuh orang tua dengan kenakalan remaja di SMK 

Islam Sudirman Ungaran. Hal ini menunjukkan bahwa pola asuh berpengaruh 

pada kenakalan remaja. 

Saran : Sebaiknya orang tua menerapkan pola asuh yang sesuai guna mengurangi 

risiko terjadinya kenakalan remaja dan mendukung perkembangan remaja secara 

optimal. 
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THE RELATIONSHIP BETWEEN PARENTING STYLES AND 

JUVENILE DELINQUENCY AT SMK ISLAM SUDIRMAN UNGARAN 

 

ABSTRACT 
 

Background: Adolescence is a transitional phase between childhood and 

adulthood, during which cognitive development impacts social development. 

During this phase, adolescents often search for their identity and may exhibit 

deviant behaviors. One of the factors influencing juvenile delinquency is 

parenting style, especially among male adolescents, who often test boundaries. 

Objective: This study aims to determine the relationship between parenting styles 

and juvenile delinquency at SMK Islam Sudirman Ungaran. 

Method: The design of this study is descriptive-correlational, using a cross-

sectional approach. The population consisted of 289 students at SMK Islam 

Sudirman Ungaran, with a sample of 168 students selected through proportional 

random sampling. The research instruments included questionnaires on parenting 

styles and juvenile delinquency. The data were analyzed using the chi-square test 

(p < 0.05). 

Results: The study found that 126 respondents (75%) had a permissive parenting 

style, and 109 respondents (64.9%) exhibited moderate levels of juvenile 

delinquency. The analysis showed a significant relationship between parenting 

styles and juvenile delinquency, with a p-value of 0.000 (<0.05). This indicates 

that parenting styles influence juvenile delinquency. 

Suggestion: Parents should implement appropriate parenting patterns to reduce 

the risk of juvenile delinquency and support optimal adolescent development. 
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