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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Hasil penelitian Evaluasi Ketepatan Penggunaan Antidiabetes pada 

Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 Rawat Jalan Di RST Bhakti Wira Tamtama 

Semarang Periode Januari – Juni 2024 dengan jumlah 100 pasien dapat 

disimpulkan bahwa : 

1. Penggunaan obat antidiabetes oral yang paling banyak di Rumah Sakit 

Bhakti Wira Tamtama Semarang diperoleh pada terapi tunggal yang sering 

digunakan yaitu Glimepiride sebanyak 20%, kombinasi 2 obat yang paling 

banyak digunakan yaitu Glimepiride + Metformin sebanyak 16% dan 

kombinasi 3 obat yang paling banyak digunakan yaitu Acarbose + 

Glimepiride + Metformin sebanyak 5%.  

2. Evaluasi ketepatan penggunaan obat antidiabetes meliputi tepat indikasi 

sebanyak 100% pasien, tepat pasien 100% pasien, tepat obat 61% pasien, 

tepat dosis  100%  pasien. 

B. Saran  

1. Hasil penelitian ini dapat dijadikan masukan dalam penyediaan obat 

antidiabetes oral di Instalasi Farmasi Rumah Sakit Bhakti Wira Tamtama.  

2. Bagi peneliti selanjutnya dapat dilakukan wawancara atau bertemu pasien 

secara langsung untuk mengetahui informasi yang lebih lengkap terhadap 

kondisi pasien dan dapat memaksimalkan proses evaluasi.  

 


