BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Penelitian yang telah dilakukan pada 25 Februari - 5 Maret 2025 mengenai

menjelaskan tentang hasil identifikasi dari tingkat pemahaman tentang perawatan diri

dengan kriteria perawatan luka, pemenuhan nutrisi, menjaga kebersihan diri, activity

daily living dan minum obat dan kontrol pasien post laparotomi di RSUD dr. H. Jusuf

SK, dapat ditarik kesimpulan:

1.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pemahaman pasien post laparatomi
tentang perawatan luka di RSUD dr. H. Jusuf SK mayoritas berada pada kategori
cukup yaitu sebanyak 37 orang (67,3%).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pemahaman pasien post laparatomi
tentang pemenuhan nutrisi di RSUD dr. H. Jusuf SK mayoritas berada pada kategori
cukup yaitu sebanyak 33 orang (60,0%).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pemahaman pasien post laparatomi
tentang menjaga kebersihan diri di RSUD dr. H. Jusuf SK mayoritas berada pada
kategori cukup yaitu sebanyak 33 orang (60,0%).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pemahaman pasien post laparatomi
tentang activity daily living di RSUD dr. H. Jusuf SK mayoritas berada pada kategori

cukup yaitu sebanyak 39 orang (70,9%).



Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pemahaman pasien post laparatomi
tentang minum obat dan kontrol di RSUD dr. H. Jusuf SK mayoritas berada pada
kategori cukup yaitu sebanyak 28 orang (50,9%).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pemahaman pasien post laparatomi
tentang perawatan diri di RSUD dr. H. Jusuf SK mayoritas berada pada kategori

cukup yaitu sebanyak 47 orang (85,5%)



