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Judul Penelitian ~ :Hubungan beban kerja dengan stress kerja perawat di ruang rawat inap RSUD
dr.H.Jusuf SK
No | Hari/Tanggal Topik Konsultasi Saran/Kegiatan Paraf' .
Pembimbing
1 27 Juni 2024 Konsul Judul skripsi Judul blum acc
Pengaruh teknik visual
Distraksidengan video kartun
terhadap skala nyaeri karena
pemasangan invus pada anak
usia 5 tahun yang menjalani
hospitalisasi di ruang ank ]
RSUD dr. H Juusf SK / \
Hubungan dukungan keluarga
dengan tingkat kecemasan
anak dan stress ibu yang
menjalani hospitalisasi di rung
anak RSUD dr.H Jusuf SK
Hubungan Karakteristik orang
tua dengan tingkat kecemasan
akibat hospitalisasi anak diare
di ruang anak RSUD dr.H
Jusuf SK
2 05 Juli 2024 Konsul Judul Skripsi dan Acc judul ( 05 juli 2024 )
konfirmasi untuk ketiga judul | “ Hubungan dukungan
skripsi yang sudah keluarga dengan tinkat
dikonsulkan pada tanggal 27 kecemasan anak dan. streg A
) ibu  yang  menjalani i
Juni 2025 hospitalisasi di  ruang ‘
anak RSUD dr.H Jusuf
SK
Buat BAB 1
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18 Juli 2024 Konsul BAB 1 Belum ada respon
pembimbing Al
30 Juli 2024 Konsul hasil BAB I Ganti Judul
02 Agustus Konsul judul skripsi Dicari fenomenanya dulu
2024 seperti apa, kemudian
Hubungan antara pengetahuan | baru dipikirkan judulnya
dan beban kerja perawat
terhadap tingkat kepatuhan Al
cuci tangan keluarga pasien ' =
diruang perawatan anak RSUD
dr.H Jusuf SK
Hubungan beban kerja dan
gaya kepemimpinan dengan
tingkat stres perawat di ruang
anak RSUD dr.H Jusuf SK
Pengaruh terapi audiovisual
dengan  menonton  kertun
terhadap skala nyeri anak saat
pemasangan infus diruang
anak RSUD dr.H Jusuf SK
09 Agustus Konsul judul dan fenomena Acc Judul skripsi (09
2024 agustus 2025)
* Hubungan beban kerja dan Hubungan Beban kerja
gaya kepemimpinan dengan dengan stres kerja

tingkat stres perawat di ruang
anak RSUD dr.H Jusuf SK

Perawat mengalami tekanan
yang mengakibatkan stres saat
bekerja,faktor yang
menyebabkan faktor
lingkungan, tuntutan kerja dan
dukungan sosial.

Tuntukan kerja salah satunya
adalah beban kerja yang

perawat diruang rawat
inap RSUD dr.H Jusuf SK
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berlebihan,dukungan sosial
sangat berhubungan dengan
dukungan yang diberikan
rekan kerja atau atasan yang
rendah dapat menyebabkan
kondisi kerja yang kurang
nyaman sehingga dapat
menyebabkan stres pada
perawat selain itu juga
dikarenakan gaya
kepemimpinan yg dimiliki
atasan serta merasa kelelahan
karena jumlah pasien tidak
sebanding dengan jumlah
perawat.

* Pengaruh pemberian teknis
distraksi visual terhadap
intensitas nyeri pada anak usia
3-6 tahun saat pemasangan
infus diruang anak RSUD H
Jusuf SK

Nyeri yang dirasakan pasien
anak dapat meningkatkan stres
pada anak sehingga tidak
mampu melakukan
aktivitas.distraksi visual teknik
distraksi yang cukup baik dan
mudah ditemukan cara
melakukan dengan
memfokuskan perhatian pada
suatu hal yg disukai anak
misalnya menonton kartun
mengurangi kecemasan karena
memfokuskan pasien ank
dengan hal selain nyeri yang
dirasakan saat pemasangan
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infus.

* Tingkat kepatuhan tranfusi
darah pada pasien anak

thalasemia diruang perawatan
anak RSUD H Jusuf SK

Pasien yang dijadwalkan untuk
datang satu bulan sekali tapi
kenyataannya yang terjadi
mereka datang satu setengah
bulan kemudian. pasien di
instruksikan untuk
mendapatkan dua kali
pemberian transfusi tetapi
beberapa pasien hanya datang
untuk mendapatkan satu kali
transfusi saja setalah itu tidak
datang lagi untuk transfusi
kedua. Karena tidak patuh
dalam transfusi darah
menyebabkan pasien
thalasemia datang sudah dalam
keadaan Hb yang sudah sangat

rendah.
27 Agustus Konsul BAB I Belum ada respon
2024 pembimbing
3 September Konsul BAB I Bimbingan via zoom

2024
Lanjut Bab 2 dan Bab 3 /

27 September | Konsul Hasil revisi BAB I Belum ada bimbingan
2024 dan konsul BAB 2&3




UNIVERSITAS NGUDI WALUYO
PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN

J1. Diponegoro 186, Ungaran, Kab. Semarang — Jawa Tengah 50513
Telp. (024) 6925406, 6925408, Fax. (024) 6925406, 6925408

10 | 07 Oktober Konsul hasil revisi BAB I dan | Bimbingan via zoom
2024 Konsul BAB 2&3 Revisi BAB 2&3 A
11 | 13 November | Konsul Revisi BAB 2 & 3 Bimbingan via zoom
2024 A
12 | 26 November | Konsul hasil revisi BAB 1-3 Lanjut persiapan uji etik
2024 Dan halaman pengesahan A .
Setelah uji etik keluar ~ Y
lanjut penelitian
13 | 06 februari Konsul BAB1-BAB 5 Belum ada respon
2025 pembimbing iy 1
14 | 25 februari Konsul Bab I-5 Bimbingan via zoom
2025 Buat halaman pengesahan Al
sampai dokumentasi e
15 | 07 maret 2025 | Konsul full skrispi dari AAC untuk Ujian sidang
halaman pengesahan sampai i

dokumentasi




