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Abstrak

Latar Belakang. Stunting (kerdil) adalah kondisi dimana balita memiliki
panjang atau tinggi badan yang kurang jika dibandingkan dengan umur.
Pendidikan seorang ibu memengaruhi seberapa mudah atau tidaknya seorang ibu
untuk menyerap informasi. Angka kejadian stunting di Kabupaten Semarang
berdasarkan data EPPGBM setiap tahun mengalami penurunan yakni sebanyak
2120 kasus balita stunting atau sebesar 3,6 % dari 58.888 bayi dan balita pada
tahun 2023. Kasus stunting di wilayah Kecamatan Suruh terdapat 67 kasus bayi
balita stunting atau 2,5 % pada bulan Febuari tahun 2024.

Tujuan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimanakah gambaran
pengetahuan ibu tentang stunting di Desa Dersansari UPTD Puskesmas Suruh
tahun 2024.

Metode. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif, dengan sampel
penelitian sebanyak 65 responden. Teknik pengambilan sampel menggunakan
metode teknik sampling stratified random sampling. Alat pengumpulan data
menggunakan kuesioner pengetahuan ibu tentang stunting.

Hasil. Hasil dalam penelitian ini menunjukan bahwa mayoritas responden yaitu
bahwa 53,9% responden memiliki pengetahuan yang baik, 31,2% memiliki
pengetahuan yang cukup, dan 14,8% memiliki pengetahuan yang kurang.

Simpulan. Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan
bahwa mayoritas pengetahuan ibu dalam kategori baik.
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Abstract

Background. Stunting is a condition in which toddlers have less length or height when
compared to age. A mother's education affects how easily or not a mother can absorb
information. The incidence of stunting in Semarang Regency based on EPPGBM data has
decreased every year, namely 2120 cases of stunting toddlers or 3.6% of 58,888 infants and
toddlers in 2023. There were 67 cases of stunting in Suruh Subdistrict or 2.5% in February
2024.

Objective. This study aims to determine how the description of maternal knowledge about
stunting in Dersansari Village UPTD Suruh Health Center in 2024.

Methods. This research is a quantitative study, with a research sample of 65 respondents. The
sampling technique used the stratified random sampling technique method. Data collection
tools using a questionnaire of maternal knowledge about stunting.

Results. The results in this study showed that the majority of respondents, namely 53.9% of
respondents had good knowledge, 31.2% had sufficient knowledge, and 14.8% had poor
knowledge.

Conclusion. Based on the results of research and discussion, it can be concluded that the
majority of maternal knowledge is in the good category.
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