
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN  

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil analisa  dilakukan mengenai gambaran 

kejadia hipotermi pasien pasca operasi dengan general anestesi di 

Ruang Pemulihan RS Restu Ibu Balikpapan sebagai berikut: 

1. Karakterisitik responden pada penelitian ini sebagian besar jenis 

kelamin  perempuan yaitu sebanyak  57 responden (51.8%), 

sebagian besar responden pada penelitian ini berusia >50 tahun yaitu 

sebanyak 45 responden (40.9%) 

2. Gambaran distribusi frekuensi kejadian hipotermi  responden   

terdapat hipotermi sedang  yaitu sebanyak 60 responden (54.5%) 

B. Saran 

 Berdasarkan kesimpulan di atas dan hasil analisis, saran dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Perawat  

Hasil penelitian ini diharapkan  menjadi sumber informasi untuk 

para perawat, meningkatkan pemahaman  terutama mengenai 

gambaran kejadian hipotermi pasien pasca operasi dengan general 

anestesi di Ruang Pemulihan 

2. Bagi RS Restu Ibu Balikpapan  



Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi 

terhadap pengetahuan di bidang pelayanan keperawatan gambaran 

kejadia hipotermi pasien pasca operasi dengan general anestesi di 

Ruang Pemulihan 

3. Bagi Peneliti  

Hasil penelitian ini gambaran kejadia hipotermi pasien pasca 

operasi dengan general anestesi di Ruang Pemulihan menggunakan 

metode yang berbeda yang lebih mendalam dan memperkuat hasil 

penelitian 

 

 

 


	A. Simpulan
	B. Saran
	Berdasarkan kesimpulan di atas dan hasil analisis, saran dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:

