LAMPIRAN
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Lampiran 1 Surat Persetujuan Menjadi Responden

PERMINTAAN MENJADI RESPONDEN

Bapak/Ibu/Saudara yang terhormat

Dengan segala kerendahan hati, saya Irfan Bahar _Mahasiswa Program Studi Sarjana Keperawatan
Transfer, Fakultas Kesehatan, Universitas Ngudi Waluyo Ungaran memohon keikhlasan Bapak/ 1bu/
Saudara untuk berkenan utnuk menjadi responden penelitian tanpa prasangka dan perasaan tertekan
Saya saat ini mengadakan penelitian dengan judul: “Gambaran Lama Operasi Dengan kejadian
Hipotermi Pada Pasien Pasca operasi dengan General Anastesi di Ruang Pemulihan Kamar Operasi RS
Restu lbu Balikpapan ini kami mengajukan ijin untuk dapat memperoleh data-data mengenai
Gambaran Lama Operasi Dengan kejadian Hipotermi Pada Pasien Pasca operasi dengan General
Anastesi di Ruang Pemulihan Kamar Operasi RS Restu Ibu Balikpapan Januari 2025._Hasil penelitian
tersebut akan kami gunakan untuk memberikan masukan dalam meningkatan mutu pelayanan
keperawatan di Rumah Sakit dan sebagai evaluasi bagi perawat dalam memberikan pelayanan
keperawatan._Besar harapan kami semoga Bapak/ Ibu/ Saudara dapat menjawab dengan sebenarnya
dan sungguh- sungguh, karena kami akan menjaga kerahasiaan jawaban Bapak/ lbu/ Saudara.
Demikian harapan kami, sebelumnya kami mengucapkan terimakasih atas kesediaan Bapak/ Ibu/

Saudara meluangkan waktu membantu kami.

Balikpapan, Januari 2025
Hormat saya

IRFAN fol-’AR
- T

/

NIM : 017232012
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LEMBAR PENJELASAN KEPADA RESPONDEN

Saya,, Irfan Bahar , Nim 017232012 Mahasiswa Program Sarjana Keperawatan Transfer,

Fakultas Kesehatan, Universitas Ngudi Waluyo Ungaran akan melakukan penelitian yang berjudul

“Gambaran Lama Operasi Dengan kejadian Hipotermi Pada Pasien Pasca operasi dengan General

Anastesi di Ruang Pemulihan Kamar Operasi RS Restu Ibu Balikpapan Penelitian ini disponsori oleh

pribadi peneliti. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisa Gambaran Lama Operasi Dengan kejadian

Hipotermi Pada Pasien Pasca operasi dengan General Anastesi di Ruang Pemulihan Kamar Operasi RS

Restu Ibu Balikpapan

Saya mengajak Bapak/Ibu/Saudara untuk ikut dalam penelitian ini. Penelitian ini membutuhkan

110 subjek penelitian,.

A

Kesukarelaaan untuk Ikut Penelitian

Keikutsertaan Bapak/Ibu/Saudara dalam penelitian ini adalah bersifat sukarela, dan dapat menolak
untuk ikut dalam penelitian ini atau dapat berhenti sewaktu-waktu tanpa denda sesuatu apapun.
Prosedur Penelitian

Penelitian ini dilakukan dengan pengambilan data melalui kuesioner yang akan diberikan kepada
bapak/ibu. Saya dan/atau enumerator akan mencatat data-data untuk kebutuhan penelitian setelah
mendapatkan persetujuan dari Bapak/Ibu/Saudara. Penelitian ini tidak ada tindakan dan hanya
pengambilan data untuk mendapatkan informasi seputar Gambaran Lama Operasi Dengan
kejadian Hipotermi Pada Pasien Pasca operasi dengan General Anastesi di Ruang Pemulihan
Kamar Operasi RS Restu Ibu Balikpapan

Kewajiban Subjek Penelitian

Bapak/Ibu/Saudara diminta memberikan jawaban ataupun penjelasan yang sebenarnya terkait

dengan pertanyaan yang diajukan untuk mencapai tujuan penelitian ini.

Risiko, Efek Samping, dan Penangananya

Tidak ada risiko dan efek samping dalam penelitian ini, karena tidak ada perlakuan kepada
Bapak/Ibu/Saudara dan hanya pengambilan data primer melalui kuesioner.

Manfaat

Adapun manfaat yang bisa diperoleh dari penelitian ini adalah untuk memberikan masukan
mengenai gambaran keperawatan di Rumah Sakit dan sebagai bahan evaluasi terhadap perawat
dalam memberikan pelayanan keperawatan.

Kerahasiaan
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Informasi yang didapatkan dari Bapak/lbu/Saudara terkait dengan penelitian ini akan dijaga
kerahasiaanya dan hanya digunakan untuk kepentingan ilmiah (ilmu pengetahuan).

. Kompensasi / Ganti Rugi

Dalam penelitian ini tidak tersedia dana untuk kompensasi atau ganti rugi untuk
Bapak/Ibu/Saudara yang menjadi responden.

. Pembiayaan

Penelitian ini dibiayai oleh Peneliti secara pribadi.

Bapak/Ibu/Saudara diberikan kesempatan untuk menanyakan semua hal yang belum jelas
sehubungan dengan penelitian ini. Bila sewaktu-waktu ada efek samping atau membutuhkan
penjelasan lebih lanjut, Bapak/Ibu/Saudara dapat menghubungi ilrfan bahar No: 081345047976 di
Program Sarjana Keperawatan Transfer, Fakultas Kesehatan Universitas Ngudi Waluyo Jl.

Diponegoro No. 186 Ungaran Kab. Semarang.

Bapak/Ibu/Saudara juga dapat menanyakan tentang penelitian ini kepada Komite Etik
Penelitian (KEP) Universitas Ngudi Waluyo, melalui email email kep@unw.ac.id.

Balikpapan, janauri 2025
Hormat saya,

IRFAN BAHAR

)
/‘J/ ‘*.';

NIM 017232012


mailto:kep@unw.ac.id

Lampiran 2 Kuesioner Penelitian

LEMBARAN KUESIONER PENELITIAN

A. Kuisioner Data Demografi Responden

1. Nama

2. Asal (kota/propinsi/Negara) :

3. Usia

4. Jenis Kelamin :[J Pria/Male ] Wanita/Female
5. lama operasi

1 Cepat <1jam
1 Sedang 1- 2 jam

1 Lambat > 2 jam
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Lembar Observasi
Hubungan Lama Operasi Dengan kejadian Hipotermi Pada Pasien Pasca operasi dengan
General Anastesi di Ruang Pemulihan Kamar Operasi RS Restu Ibu Balikpapan

Tanggal Observasi Tindakan Pembedahan :

Penyakit Penyerta :

Lama Operasi
1 Cepat <1 jam
1 Sedang 1-2jam

1 Lambat >2jam

Suhu Tubuh :

Hipotermi pada pasien pasca general anestesi
Hipotermi

1 Ringan

1 Sedang

| Berat

1 Tidak hipotermi
Ket:
Pasien mengalami hipotermi jika suhu
tubuh dibawah 36°C
(<36°C) pasca general anestesi dan
Klasifikasi Hipotermi:
Hipotermi ringan : 35-33°C
Hipotermi sedang : 32 - 28°C

Hipotermi berat : <28 °C




Lampiran 3 Hasil Penelitian

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 20-25 30 27.3 27.3 27.3
26-35 18 16.4 16.4 43.6
2R_AR 17 1B R 1B R Ra 1
jenis Kelamin
Cumulative
Frequency = Percent Valid Percent Percent
Valid laki-laki 53 48.2 48.2 48.2
perempuan 57 51.8 51.8 100.0
Total 110 100.0 100.0
lama operasi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid <1 jam 32 29.1 29.1 29.1
1-2 jam 47 42.7 42.7 71.8
> 2 jam 31 28.2 28.2 100.0
Total 110 100.0 100.0
kejadian hipotermi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ringan 35 31.8 31.8 31.8
sedang 60 54.5 54.5 86.4
berat 15 13.6 13.6 100.0
Total 110 100.0 100.0
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Lampiran 4 Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 4 izin studi pendahuluan

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO

FAKULTAS KESEHATAN
Jalan Diponegero 186 Unparnn, Kabupaten Semarang, Jawa Tenpah 50513
Telepon : {024) 6925408 Faksimile : (024) 6925408
Laman - www.onw.ac.id  Surel - ngudiwoluyo@'unw.oc.id

: 0855/SM/F Kes/lUNW/X/2024 Ungaran, 31 Oktober 2024

- Permohonan Izin Stadi Pendahulnan

Kepada
Yth. Direktur RS Restu Ibu Balikpapan
Di

Tempat

Dengan hormat,

Selmbungan dengan penyelesaian tugas akhir mahasiswa program studi S1 Keperawatan
Fakultas Kesehatan Universitas Ngudi Waluyo atas nama:

Nama : Irfan Bahar
Nomor Induk Mahasiswa : 017232012

Kami mohon untuk diberikan izin melaksanakan Studi Pendahuluan Dalam Rangka
Penyelesaian Skripsi dengan judul “Hubungan Lama Operasi Dengan Hipotermi Pada
Pasien Pasca Operasi Dengan General Anastesi Di Ruang Pemulihan Kamar Operasi RS
Restu Ibu Balikpapan™. Besar harapan untuk dapat diberikan kesempatan bagi mahasiswa
kami melaksanakan kegiatan tersebut di Instansi yang Bapak/Tbu pimpin.

Demikian surat permohonan i, atas perhatian dan ijin yang diberikan kami ucapkan terima
kasih

Tembusan:
1. Bagian SDM Rumah Sakit Restu Tbu Bahkpapan
Arsip
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Lampiran 6 Surat Balasan Studi Pendahuluan

_-Bemd. Achi Woimr h sz, 6 L2

Eﬂ "RF‘blU IBU"

Dz Mo (5232251004 il e 41154, 4.1|.1.:4 EYRHE]]
l-man el nhln Lras b, Weh Mo e e b, II.I
Moo CETOUZASR SR LK LZ024 Galikpapan, | Moventer 2024
Lamp Lo
Perihal - Jawaban Permohonau Izin Stmdi endadinloan
Keprda,
Wik, Lo Susila, S Kep s, M Eep
Lickan
di

Universitas Niudi Waluyn

Tiemyun hwrimat,

Menjawibh sural Purmeheunsr Tzio Stedi Fondahulian voaog telah kame enma nomar
B3N Kew TINWRADAS panlk gl 31 Oklober 2004 maks dengan ind kae bogitadakan
batrwd pihak mwngjemen samyl sakil Festy Thy seeor prinsip felsh menyetujoi ntahasiswa
Llnmversias Made Waruyo di v i

17232012

Todul Sknps: @ “"Mabangen Loma Opgraxi Dempun. Wipotermd Pade  Posien  Pesca
Operasil Deagan Geacral Annstesi &f Ruang Pomelilan Kamar fperasd
RX Resr Tha Balikpapan™

Lintuk metakssmaban Studi Pendabnlvan di B35, Resru Ibu Bal ik g

[emikian veng depat disarpaikyn, wanoga dapal diiorims dengan baik. Atas pedatian seriy
kerjasema yanp Faik kartd ugngboun lerime kasiy

Rarnab Sakes RESTD T

U WAL AR
URLELL PG
Jrnd. A, Yane He, 8%
HALIEATAN

[
dr, Mark Gigen 1.¥nghks,

Mirekiur

MM

Tembusan :
I. Ka. Tyt Eamar Operasi
1 Argip
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Lampiran 7 Surat Ethical Clearence

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO

KOMISI ETIK PENELITIAN

J1. Diponegoro no 186 Gedanganak - Ungaran Timur, Kab. Semarang Jawa Tengah
Email : kep@unw.ac.id | Website: kep unw.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL”

No : 201/KEP/EC/UNW/2024

Komisi Etik Penelitian Universitas Ngudi Waluyo, dalam upaya melindungi hak asasi dan
kesejahteraan subyek penelitian, telah mengkaji dengan teliti protokol berjudul:
The Ethics Committee Research of Universitas Ngudi Waluyo, with regards of the protection

of human rights and welfare research subject, has carefully reviewed the research protocol

Hubungan Lama Operasi Dengan Kejadian Hipotermi Pada Pasien Pascaoperasi
dengan General Anastesi di Ruang Pemulihan RS Restu Ibu Balikpapan

Peneliti Utama : IRFAN BAHAR
Principal Investigator

Nama Institusi : UNW

Name of the Institution

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai
IImiah, 3) Pemerataan Beban dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan
dan Privasi, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS
2016. Hal im seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar, dan sudah
menyetujui protokol tersebut di atas.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1)
Social Values, 2) Scientific Values, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5)
Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed Consent, referring
to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of
each standard and approved the above-mentioned protocol.

Pemyataan Laik Etik imi berlaku selama kurun waktu tanggal 30 Desember 2024 sampai
dengan tanggal 30 Desember 2025.

This declaration of ethics applies during the period December 30, 2024 until December 30,
2025.

Ungaran, 30 Desember 2024
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Lampiran 8 Surat Pengajuan Ethical Clearence

%‘2

-0

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO
FAKULTAS KESEHATAN

l#'=n Diporegore 186 Ungaran, Kabupaten Semarang, Jaws Tergen 50513
Telegan; (024) 5925408 Faksimile: [024) £325406
Laman: wwwunwac.d Surc: ngue maluyo@unw.acid

Nomor
Lampiran
Hal

+ 0923/SM/F Kes/UNW/X1/2024 Ungaran, 13 November 2024

: Permohonan lzin Ethical Clearance

Kepada
Yth. Direkwur RS Restu 1bu Balikpapan
Di

lempat

Dengan hormat,

Schubungan dengan  penyelesaian  tgas akhir mahasiswa program  studi S

Keperawatan Fakultas Kesehatan Universitas Ngudi Waluyo atas nama:

Nama : Irfun Bahar

Nomor Induk Mahasiswa 017232012

Kami mohon untuk diberikan izin melaksanakan Uji Ethical Clearance Dalam Rangka
Penyelesaian Skripst Dengan Judul “Hubungan Lama Operasi Dengan Hipotermi
Pada Pasien Pasca Operasi Dengan General Anastesi Di Ruang Pemulihan Kamar
Operasi RS Restu Thu Balikpapan™ Besar harapan untuk diberikan izin melaksanakan
kepiatan tersebut di Instansi yang Bapak/Ibu pimpin.

DNemikian surat permohonan ini, alas pechatian dan ijin yang diberikan kami ucapkan
terima kasih

‘Tembusan:
Arsip
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Lampiran 9 Surat Penelitian dan Mencari Data

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO
FAKULTAS KESEHATAN

Julan Diporepore 185 Ungasan, Kabupaten Samarang, Jaws Targah 50613
Telegon: (D24) 925406 kakwmube: [024) 6925408
Larman: wawunwacid Sured: rgudawaluyoRunw.ac.id

Nomor
Lampiran
Hal

: 0940/SM/F KesUNW/XT2024 Ungaran, 18 November 2024

= Permohonan 1zin Mencan Data

Kepada
Yth. Direktur RS Restu Ibu Balikpapan
Di

I'empat

Denpan hormat,

Schubungan dengan  penyclesaian  tugas akhir mahasiswa program  studi 8]

Keperawatan Fakultas Kesehatan Universitas Npudi Waluyo atas nama:

Nama ; Irfan Bahar

Nomor Induk Mahasiswa : 017232012

Kami mohon untuk diberikan izin melaksanakan Mencari Data Dalam  Rangka
Penyelesaian Skripsi Dengan Judul “fubungan Lama Operasi Dengan Hipotermi
Pada Pasien Pasca Operasi Dengan General Anastesi Di Ruang Pemulihan Kamar
Operasi RS Restu Ibu Balikpapan™ Besar harapan untuk diberikan izin melaksanakan
kegiatan tersebut di Instansi yang Bapak/Tbu pimpin.

Demikian surat permohonan ini, atas perhatian dan ijin yang diberikan kami ucapkan
terima kasih

Tembusan:
1. Bagian SDM Rumah Sakit Restu Ibu Balikpapan
Arsip
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Lampiran 10 Surat Persetujuan Penelitian dan Mencari Data

PT. RESTU IBU UTAMA
Eu T RESTU IBU”

JI. Jend Achmad Vani No. 1! Balikpapas, Ealimastss Tmur, 76121

Talp. (0542) $17342. 427343, 427344 (Hmting)
E-mail : rostuibm@restaib cod, Wak Ste : wwmcrestuiby co.id

Nomor - 935/02A/BSRIXIL 2024 Balikpapan, 31 Desember 2024
Lamp D -

Perihal : Jawaban Permohonan Izin Mencari Data

Eepada,

Yth. Eko Susilo, 5.Kep.Ns., ML.Kep

Dekan

di—

Universitas Ngudi Waluvo

Dengan hormat,

Memjawab surat Permochonan Imn Mencan Data yang telah kamu tenma nomor
0940/SM/F KesUNW/X12024 pada tanggal 18 November 2024, maka dengan ini kami beritabukan
bahwa pihak manajemen mumah sakit Restu Ibu secara pnnsip telah menyetujui mahasiswa
Universitas Ngudi Waluyo di bawah ini :

Nama I Program Studi

01. | Irfan Bahar 017232012 51 Keperawatan

Judul Sknpss : "Hubungan Lama Operasi Dengan Hipotermi Pada Pasien Pasca Operasi
Dengan General Anastesi di Ruang Pemulihan Kamar Operasi RS Restu Ibu

Balikpapan™

Untuk melaksanakan Mencan Data di BS. Restu Ibu Balikpapan.
Demikian yang dapat disampaikan, semoga dapat diteima dengan baik. Atas perhatian serta
kenjasama yang baik kamn ucapkan tenma kasih.

Bumah Sakit RESTU IBU

MAH SAKIT
_'-- R IR
B0 A Yani No.BS

BALIKFAPAN

Tembusan :
1 Ea. Inst. Ruang Operasi
2. Arsip
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Lampiran 11 Surat Keterangan Cek Plagiasi (Turnitin)

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO
UFT FERFUSTAKAAN

1. Diponsgers Mo. 186, Gedemg Amak, Ungesen Tievor, Kec. Ungans Tinws, Semarmg,
Java Tengzh 50512
Wabsiin. wewac id [Telepon: (124) 65208

SURAT EETERANGAN CEK PLAGIARISME (TURNITIN)
No. Surat : TO&PERFUSUNW/T20235

UPT Perpustakaan Universitas Npundi Waluye meneranpkan bahwa mahasiswa

dengan identitas berikut:

Nama : IRFAN BAHAR

NIM : 017232012

Program Stodi . 51 Keperawatan

Judul Skripsi/ KTI : HUBUNGAN LAMA OPERASI DENGAN

EEJADIAN HIFOTERMI PADA PASTEN PASCA
OPERASI DENGAN GENERAL ANESTESI DI
RUANG FPEMULIHAN RS RESTU IBU
BALIEPAPAN

Dimryatakan SUDAH memenuhi syarat batas maksimal plagiasi kurang dari 30%
pada setiap subbab naskah Sknpsi’ KTI/ Artikel yang disnsun. Surat Keterangan

Ungaran, 07/03/2025

706
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Lampiran 12 Laporan Bimbingan TA/SKripsi

NIVERSITAS NGUDI WALUYO

32

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
JI. Diponegoro No 186 Ungaran, Kabupaten Semarang, Jawa Tengah 50513

Telepon: (024)6925408 Faksimile: (024) 6925408
Laman: www.unw.ac.id Surel: ngudiwaluyo@unw.acid

Nama

NIM
Pembimbing
Judul Penelitian

LEMBAR KONSULTASI

. Irfan Bahar ,
017232012

- Ns. Fiki Wijayanti, M. Kep
Hubungan Lama Operasi Dengan kejadian Hipotermi Pada

Pasien Pasca operasi dengan General Anastesi di Ruang

Pemulihan Kamar Operasi RS Restu Ibu Balikpapan

. Topik . Paraf
No | Hari/Tanggal Konsultasi Saran/Kegiatan Pembimbing
Senin, 10 Juni 1
1. 2024 Judul Konsultasi Pengajuan judul skripsi vi Ag /’?///‘
-/
2 | Sabtu, Judul Via WA Usulan judul “Faktor-faktor yang
17Agustus 2024 mempenggaruhi terjadinya hipotermi padal
pasien Post Operasi SCTP dengan Spinal
Anastesi Blok «.
ACC Judul “hubungan lama operasi dengan
kejadian hipotermi pada pasien pasc )
operasi dengan general anestesi di ruang ﬂﬂ:@.{ﬂz// -
pemulihan rs restu ibu balikpapan ” / -
Saran buat BAB 1
3 | Selasa, BAB 1 | Konsultasi BAB 1 via WA
3 September /4}1“@{72/ .
2024 | -



http://www.unw.ac.id/
mailto:ngudiwaluyo@unw.acid
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Jumat,
1 November

2024

Konsultasi via Zoom
Saran:
- Tambahakan patofisiologi diawal alasan

menggapa peneliti mengambil latar belakang
tersebut

- Vasco di tambahkan dilatar belakang

- Ditambahkan konsep lama operasi
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9 | Rabu, BAB 1-3 | Konsultasi BAB 1 — 3 via Zoom
Saran :
6  November - Jenis penelitiannya kwantitatif
- Asidental sampling kriteria inklusi dan ‘
2024 eksklusi /4’{}“’%7
10 | Jumat, Konsultasi via WA \ /
Saran: i
8  November - Bisa lanjut pengurusan EC I &
2024 “ | ’?/-/
A
11 | Senin, Konsultasi via WA
- Konfirmasi bahwa EC sudah terbit 4[ IQ{
30 Desember Siapkan berkas konsul via zoom dari BAB 1- ~"\ 72/
BABV | |
2024 s
12 | Jumat, Konsultasi BAB 1 sampai BAB 5 via Zoom
BAB | (Masukan)
26 Februari - Untuk Usia Responden tidak usah
2024 dimasukkan
BAB 2 (Masukan) rfdﬂw
- Untuk  karakteristik ~ responden  urtuk 72/_/..——’”
pekerjaan tidak usah dimasukkan -
- Untuk pengetikan skripsi menggunakan spasi
2
Untuk tabel frekuansi menggunakan spasi 1
13 | Jumat, Konsultasi via Zoom BAB 1Sampai BAB 5
- Namun Signal tidak baik kembali
07 Maret 2024 kosul tanggal 8 Maret 2025 Kirim )
skripsi via wa , ﬁ(72/ -
- |
14 | Sabtu, Konsultasi via WA BAB 1 Sampai Dengan
Lampiran /d_ ““@(
08 Maret 2025 : | 72/-/-*""”
-
Senin, 10 Maret Ganti Judul “gambaran lama operasi dengan
15 2025 kejadian hipotermi pada pasien pasca operasi

dengan general anestesi di ruang pemulihan rs ,44{}1»@{')2/

restu ibu balikpapan ”

.

1
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