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TTD 

PEMBIMBING 

1.  Selasa, 22 

Mei 2024 

Penjelasan 

sistematika 

pembuatan skripsi 

- Cari fenomena yang 

terjadi terkait 

kesenjangan teori 

dengan kenyataan 

- Cari Alat ukur yang 

sudah baku 

- Perhatikan citasi 

menggunakan 

Mendeley/end not 

 

2. Kamis, 30 

Mei 2024 

Penjelasan terkait 

fenomena 

 

- Belum tampak 

kesenjangan antara 

teori dengan 

kenyataan 

- Lakukan studi 

pendahuluan terkait 

Gambaran kejadian 

Hipertensi dan 

intervensi yang 

diberikan. 

 

3. Selasa, 04 

Juni 2024 

BAB I  - Setelah pembahasan 

prevelansi, silahkan 

di bahas dampak 

yang di timbulkan 

jika tidak di tangani 

lebih lanjut. setelah 

itu baru bahas 

intervensi yang di 

berikan. 

 

http://www.unw.ac.id/


- Terbalik posisinya, 

sebutkan dulu 

jenisnya baru efek 

samping yang di 

timbulkan. 

- Antar paragraf harus 

ada kalimat 

penghubungnya. 

- terapi non 

farmakologis bahas 

juga yang lain, nanti 

baru mengerucut ke 

terapi aroma 

lavender. 

- Kuatkan dengan 

penelitian yang 

mendukung dan 

menginformasikan 

kapan lama 

pemberian, berapa 

kali dan berapa 

banyaknya. 

- ini namanya sudah 

penelitian bukan 

studi pendahuluan, 

ditelaah lagi cara 

melakukan studi 

pendahuluan. 

4. Senin, 26 

Agustus 

2024 

BAB I - Jabarkan teori yang 

membahas tentang 

aromaterapi 

lavender. 

- Tambahkan teori 

tentang hubungan 

antara kedua 

variable. 

- Dalam kerangka 

teori tampilkan 

dampak yang 

ditimbulkan jika 

tidak tertangani. 

- Tampilkan sumber, 

dan symbol bagian 

yang diteliti dan 

tidak 

- Hipotesis sesuaikan 

dengan penelitian 

anda. 

 



5. Rabu, 31 

Juli 2024 

Lanjutkan BAB II - Penjelasan di studi 

pendahuluan, di 

akhir kalimat 

tambahkan kalimat 

penghubung. Dan 

belum pernah 

- BAB I ACC 

 

6. Senin, 26 

Agustus 

2024 

BAB II  - Jabarkan teori yang 

membahas tentang 

aromaterapi 

lavender. 

- Tambahkan teori 

tentang hubungan 

antara kedua 

variable. 

- Dalam kerangka 

teori tampilkan 

dampak yang 

ditimbulkan jika 

tidak tertangani. 

- Tampilkan sumber, 

dan symbol bagian 

yang diteliti dan 

tidak. 

- Hipotesis sesuaikan 

dengan penelitian 

anda. 

 

7. Sabtu, 14 

September 

2024  

BAB II - BAB II ACC 

- Lanjut Bab III 

 

8. Kamis, 26 

September 

2024 

BAB III  - Penelitian jangan 

dilakukan di 1 

ruangan saja, 

sehingga judul tidak 

perlu di lampirkan 

keterangan ruangan. 

- BAB I tambahkan 

kelompok kontrol di 

tujuan khusus. 

- Kerangka konsep 

berikan penjelasan 

pemahaman variabel 

dependen dan 

variabel 

independen. 

- Penelitian 

ditambahkan 

kelompok control 

 



sehingga rumus 

pada tabel berubah. 

- Tentukan juga 

rumus bias. 

- Definisi operasional 

dijelaskan secara 

singkat untuk 

penerapannya. 

- Pada tahap 

persiapan, 

pelaksanaan dan 

tahap akhir masing-

masing diberi 

penjelasan 

mengenai kelompok 

intervensi dan 

kelompok control.  

- Tambahkan etika 

yang sesuai untuk 

kelompok. 

- Perhatikan dan 

diperbaiki kembali 

analisa data 

9. Selasa, 22 

Oktober 

2024 

BAB III  - Buat masing2 rumus 

pada masing2 

kelompok 

(kelompok 

intervensi dan 

kelompok kontrol) 

- Dari masing2 

kelompok buat lagi 

kelompok ekslusi 

10% dari sample 

(terhitung 2).  

- Pada tahap 

pelaksanaan 

kelompok intervensi 

di point no.4 di 

koreksi Kembali 

isinya - Uji 

homogenitas 

sebelum masuk 

analisa univariat 

 

10. Senin, 11 

November 

2024 

- BAB III 

- Bimbingan 

Penelitian  

- BAB III ACC 

- Jika surat laiak 

ETIK keluar lanjut 

penelitian. 

- Dokumentasikan 

dan buat daftar hadir 

 



11. Selasa, 04 

Februari 

2025 

BAB IV dan BAB 

V  

- Kembali BAB III, 

Prosedur 

pengumpulan data 

Ubah kata-katanya 

menggunakan 

bahasa penelitian 

- Pembahasan sesuai 

dengan tujuan di 

BAB I 

- Pembahasan 

karakteristik 

responden 

ditampilkan nilai 

tertinggi saja 

- Analisa Univariat 

dan Analisa Bivariat 

diperbaiki dulu 

penjelasannya dan 

tabelnya. 

- Lanjut abstrak 

 

12. Selasa, 25 

Februari 

2025 

BAB IV dan BAB 

V 

- Tambahkan hasil 

penelitian terkait 

atau hasil penelitian 

sejalan dengan 

penelitian. 

- Paragraf selanjutnya 

simpulkan sedikit 

telaah peneliti. 
 

13. Senin, 03 

Maret 2025  

BAB IV dan BAB 

V 

- Revisi sesuai saran 

- ACC 

 

 


