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ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Surgical safety checklist (SSC) merupakan alat komunikasi di 

kamar bedah untuk keselamatan pasien dalam pra operatif, intraoperatif dan pasca 

operatif agar menurunkan tingkat komplikasi dan kematian karena tindakan 

pembedahan. Checklist ini mengidentifikasi tiga fase yaitu sebelum induksi, 

sebelum insisi kulit dan sebelum pasien meninggalkan kamar operasi. Dampak 

tidak  dilaksanakan SSC  di kamar operasi dapat menyebabkan infeksi nosokomial 

atau infeksi luka, meningkatkan komplikasi, memperpanjang waktu rawat dan 

kematian. Tujuan Penelitian ini untuk mengetahui bagaimana gambaran tingkat 

kepatuhan perawat melaksanakan SSC di Kamar Operasi RSUD dr. H. Jusuf SK 

Tarakan.  

Metode : Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif, yaitu 

metode penelitian deskriptif analitik dengan desain penelitian metode survey 

dengan pendekatan studi potong lintang (cross sectional study).  Penelitian ini 

menggunakan sampel 56 orang. Instrumen pengumpulan data yang digunakan 

dalam penelitian ada  2 yang terdiri dari kuesioner A untuk karakteristik responden, 

kuesioner B untuk mengukur tingkat kepatuhan penerapan surgical safety checklist 

(SSC). Analisis data yang digunakan adalah analisa univariat bertujuan untuk 

mendeskripsikan karakteristik setiap variabel penelitian.  

Hasil : Hasil penelitian di dapatkan  pelaksanaan SSC bahwa sebanyak 33 orang 

(58,9%) sangat patuh melaksanakan SSC. Kepatuhan terhadap SSC cenderung 

tinggi pada kelompok umur 25-45 tahun, individu dengan pendidikan D3, dan 

mereka yang memiliki masa kerja > 10 tahun.  

Kesimpulan : Penelitisn ini mengindikasikan pengalaman (masa kerja), tingkat 

pendidikan tertentu (D3), dan usia (25-45 tahun) berkontribusi pada peningkatan 

kepatuhan terhadap SSC. Saran bagi rumah sakit meningkatkan evaluasi dan 

monitoring penerapan SSC, memberikan reward bagi yang sudah patuh dan terus 

memotivasi bagi yang belum patuh untuk  melaksanakan SSC. 

 

Kata Kunci  : Kamar operasi, Kepatuhan, Surgical Safety Checklist. 

 

 

 

 

 

 

 



 

iv 

 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

Gambaran  Tingkat Kepatuhan Perawat Melaksanakan  

Surgical Safety Checklist (SSC) di Kamar Operasi  

RSUD dr. H. Jusuf SK Tarakan 

 

 

Disusun oleh: 

AGUSRAN 

017232028 

 

 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN 

FAKULTAS KESEHATAN 

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO 

 

 

telah diperiksa dan disetujui oleh pembimbing serta telah 

diperkenankan untuk diujikan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ungaran, 7 Maret 2025 

Pembimbing 

 

 

 

Puji Lestari, S.Kep., Ns. M.Kes. (Epid) 

NIDN : 0022038101 



 

v 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

Skripsi berjudul : 

 

Gambaran  Tingkat Kepatuhan Perawat Melaksanakan  

Surgical Safety Checklist (SSC) di Kamar Operasi  

RSUD dr. H. Jusuf SK Tarakan 

 

Disusun oleh: 

AGUSRAN 

017232028 

 

Telah Di Pertahankan Di Depan Tim Penguji Skripsi Program Studi Ilmu 

Keperawatan Universitas Ngudi Waluyo, Pada: 

Hari   : Selasa 

Tanggal : 11 MAret  

 

Tim Penguji : Ketua/Pembimbing Utama 

 

 

 

Puji Lestari, S.Kep., Ns. M.Kes. (Epid) 

NIDN : 0022038101) 

Anggota/Penguji I 

 

 

 

Mona Saparwati, S.Kep., Ns., M.Kep 

NIDN : 0628127901 

Anggota/Penguji II 

 

 

 

Zumrotul Choiriyah, S.Kep., Ns., M.Kep 

NIDN : 0611067101 

 

Mengetahui 

 

Ketua Program Studi Keperawatan 

 

 

 

Dr. Abdul Wahid S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep. J 

NIDN : 0602027901 

Dekan Fakultas Kesehatan 

 

 

 

Eko Susilo, S.Kep., Ns., M.Kep 

NIDN : 0627097501 



 

vi 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP  

 

 

DATA DIRI 

Nama :Agusran 

Tempat,Tgl lahir :Tarakan 27 Agustus 1989 

Agama  :Islam 

JenisKelamin :Laki-laki 
Status :Menikah 

Pendidikanterakhir :D III keperawatan 

Alamatrumah  :Jl.kusuma bangsa Rt 03 No14,gunung 

lingkas,kota Tarakan Kalimantan Utara 
Pekerjaan :Perawat 

NomorHP :085247744891 

Alamat Email(jikaada) :agusrankinoy@gmail.com 

 
DATA PENDIDIKAN  

1.SD/MI   :SDN 037 TARAKAN  Tahun 2002 

2.SMP/MTs   :SLTP N 7 TARAKAN Tahun 2005 

3.SMA/K/MA   :SMA N 2 TARAKAN  Tahun 2008 
4.DIII   :UNIVERSITAS BORNEO TARAKAN 

Tahun 2011 

 
DATA KELUARGA 

1. Nama Istri   : Desi ratna sari  
2. Nama anak 1  : Ibnu Azhari darmawan 

3. Nama anak 2  ; Hanif sulaiman darmawan 

 
 

DATA PENGALAMAN PEKERJAAN  

1. Bekerja di pemboran pertamina rig Bky 04 dan pdsi 01 pulau bunyu 
tahun 2012-2015 sebagai tim medis (paramedic)  

2. 2015-Sekarang bekerja di RSUD dr. H. Jusuf SK di ruang operasi Cito 

  



 

vii 

 

 

PERNYATAAN ORISINILITAS 

 

Yang bertandatangan dibawah ini saya,  

Nama : Agusran 

NIM : 017232028 

Program Studi/Fakultas :  Sarjana Keperawatan/Fakultas Kesehatan  

   Universitas  Ngudi Waluyo 

Dengan ini menyatakan bahwa : 

1. Skripsi berjudul “Gambaran  Tingkat Kepatuhan Perawat Melaksanakan 

Surgical Safety Checklist (SSC) di Kamar Operasi RSUD dr. H. Jusuf SK 

Tarakan” adalah karya ilmiah asli dan belum pernah diajukan untuk 

mendaptkan gelar Sarjan Kebidanan di Universitas Ngudi Waluyo 

2. Skripsi ini merupakan ide dan hasil karya murni saya yang dibimbing dan 

dibantu oleh tim pembimbing dan narasumber  

3. Skripsi ini tidak memuat karya atau pendapat orang lain yang telah 

dipublikasikan kecuali secara tertulis dicantumkan dalam naskah sebagai acuan 

dan menyebut nama pengarang dan judul aslinya serta dicantumkan dalam 

daftar pustaka 

4. Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhannya dan apabila dikemudian hari 

terdapat Penyimpangan dan ketidakbenaran didalam pernyataan ini, saya 

bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah yang 

saya peroleh dan sanksi lain sesuai dengan norma yang berlaku di Universitas 

Ngudi Waluyo 

 

  



 

viii 

 

KESEDIAAN PUBLIKASI 

 

Yang bertandatangan dibawah ini saya,  

Nama : Agusran 

NIM : 017232028 

Program Studi/Fakultas :  Sarjana Keperawatan/Fakultas Kesehatan  

   Universitas  Ngudi Waluyo 

Dengan ini Menyatakan memberikan kewewenang kepada Universitas 

ngudi waluyo untuk menyimpan, menggalih Media/formatkan, merawat serta 

mempublikasikan Skripsi saya dengan judul “Gambaran  Tingkat Kepatuhan 

Perawat Melaksanakan Surgical Safety Checklist (SSC) di Kamar Operasi RSUD 

dr. H. Jusuf SK Tarakan”  untuk kepentingan akademik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ix 

 

PRAKATA 

 

Allhamdulillah Puji Syukur kehadirat allah SWT, di mana berkat rahmat 

dan hidayah-nya peneliti dapat memperoleh kemampuan dalam menyelesaikan dan 

menyusun laporan hasil penelitian ini dengan baik dan tepat pada waktunya, 

sebagai salah satu syarat untuk meneyelesaikan Pendidikan di program S1 

keperawatan  Universitas Ngudi Waluyo Semarang. 

Adapun judul dari penelitian ini adalah “Gambaran  Tingkat Kepatuhan 

Perawat Melaksanakan Surgical Safety Checklist (SSC)" di Kamar Operasi RSUD 

dr. H. Jusuf SK Tarakan”. Dalam penulisan laporan hasil penelitian ini, penulis 

banyak mendapat bimbingan, arahan dan bantuan dari semua pihak. Untuk itu pada 

kesempatan ini peneliti menyampaikan ucapan terima kasih kepada: 

1. Prof. Dr. Subyantoro,M.Hum selaku Rector Universitas Ngudi Waluyo 

2. Eko Susilo, S.Kep.Ns. M.Kep Selaku Dekan Fakultas Kesehatan Universitas 

Ngudi Waluyo 

3. Dr. Ns. Abdul Wakhid, M, Kep, Sp. Kep. J. Selaku Kepala Program Diklat 

Jurusan Keperawatan Universitas Ngudi Waluyo 

4. Puji Lestari, S.Kep., Ns. M.Kes. (epid). Selaku pembimbing I yang dengan 

sabar membimbing penulis dalam penyusunan skripsi ini. 

5. Bapak dan ibu dosen program studi sarjana keperawatan Universitas Ngudi 

Waluyo yang telah membantu dan memberikan dukungan dalam penyelesaian 

skripsi ini. 

6. dr. Budy Azis, B,Sp.PK selaku PLT Direktur RSUD dr. H Jusuf SK 



 

x 

 

7. Dedy Renaldi, S.Kep., Ns selaku Kepala Ruangan Kamar Operasi RSUD dr. H. 

Jusuf SK yang telah membantu penelitian ini. 

8. Keluarga yang selalu memberikan bantuan dan dukungan dalam penyelesaian 

skripsi ini. 

9. Rekan-rekan seperjuangan RPL angkatan 3 yang selalu menemani dan 

memberikan semangat dalam penyusunan skripsi ini. 

Penulis berharap bahwa tulisan ini dapat memberikan manfaat dan wawasan bagi 

para pembaca. Semoga segala upaya yang telah dilakukan dalam penyusunan 

skripsi ini mendapatkan keberkahan dan menjadi ilmu yang bermanfaat. Terima 

kasih kepada semua pihak yang telah berkontribusi dalam proses penyelesaian 

skripsi ini. 

 

 

Penulis 

Agusran 

 

 

 

 

 

          

  



 

xi 

 

DAFTAR ISI 

 

COVER DALAM ............................................................................................  i 

ABSTRAK INDONESIA ................................................................................  ii 

ABSTRAK INGGRIS ......................................................................................  iii 

HALAMAN PERSETUJUAN .........................................................................  iv 

HALAMAN PENGESAHAN ..........................................................................  v 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP .........................................................................  vi 

PERNYATAAN ORISINILITAS ....................................................................  vii 

HALAMAN KESEDIAAN PUBLIKASI........................................................  viii 

KATA PENGANTAR .....................................................................................  x 

DAFTAR ISI ....................................................................................................  xii 

DAFTAR TABEL ............................................................................................  xiii 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................  xiv 

DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................  xv 

BAB I PENDAHULUAN  ...............................................................................  1 

A. Latar Belakang  ................................................................................  1 

B. Rumusan Masalah............................................................................  6 

C. Tujuan Penelitian  ............................................................................  7 

D. Manfaat Penelitian  ..........................................................................  7 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA  .....................................................................  9 

A. Tinjauan Teoritis .............................................................................  9 

1. Konsep Keselamatan Pasien (Patient Safety) .............................  9 

2. Konsep Perawat Kamar Bedah ...................................................  16 

3. Konsep Surgical Safety Checklist (SSC) ....................................  17 

4. Faktor-faktor yang mempengaruhi kepatuhan Pelaksanaan 

Surgical Safety Checklist (SSC) .................................................   27  

5. Konsep Tentang Kepatuhan ........................................................  30 

B. Kerangka Teori  ...............................................................................  34 

C. Kerangka Konsep   ..........................................................................  34 

BAB III METODE PENELITIAN ..................................................................  35 

A. Jenis dan Desain Penelitian  ............................................................  35 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian  ..........................................................  36 

C. Populasi dan Sampel  .......................................................................  36 

D. Variabel Penelitian  .........................................................................  36 

E. Definisi Operasional  .......................................................................  37 

F. Metode Pengumpulan Data  ............................................................  37 

G. Etika Penelitian  ...............................................................................  39 

H. Prosedur Pengambilan Data ............................................................  41 

I. Pengolahan Data dan Analisis Data ................................................  41 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN  ........................................................  44 

A. Hasil Penelitian  ...............................................................................  44 

B. Pembahasan  ....................................................................................  47 

C. Keterbatasan Penelitian  ..................................................................  52 

 



 

xii 

 

 

BAB V PENUTUP  ..........................................................................................  53 

A. Simpulan  .........................................................................................  53 

B. Saran  ...............................................................................................  54 

DAFTAR PUSTAKA ......................................................................................  55 

 

  


