BAB V
PENUTUP
A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian Asuhan Keperawatan pada pasien An. M
dengan infeksi saluran pernapasan akut di lingkungan Ambarawa, penulis dapat
mengambil kesimpulan setelah dilakukan tindakan keperawatan selama 3 hari
pengelolaan dengan tindakan inhalasi sederhana dan edukasi fisioterapi dada.
Implementasi dilakukan selama 3 hari mulai 4 sampai 6 Juli 2024, dengan
tindakan monitor pola napas, monitor bunyi napas tambahan, inhalasi sederhana,
dan edukasi fisioterapi sederhana. Evaluasi menunjukan kondisi pasien produksi
sputum berkurang. Keberhasilan studi kasus ini didukung oleh diagnosa yang
sesuai menjalin hubungan baik antara penulis dan keluarga pasien.
B. Saran
1. Bagi penulis selanjutnya
Penulis diharapkan mencari referensi pengetahuan lebih banyak lagi
tentang konsep infeksi saluran pernapasan akut dan tindakan inhalasi
sederhana melalui jurnal, artikel, maupun buku.
2. Bagi institusi pendidikan
Menambah kepustakaan tentang keperawatan anak pada infeksi
saluran pernapasan akut.
3. Masyarakat atau pasien
Diharapkan lebih menjaga pola hidup sehat seperti mengurangi rokok

dan olahraga teratur.



