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No Hari/Tanggal Keterangan Paraf Pembimbing 

1.  28 juni 2024 Tentang: Konsul judul skripsi, alat 

ukur, contoh kusioner dan alasan 

mengangkat judul skripsi tersebut. 

 

Jawaban : boleh. 

 

 

2.  21 oktober 

2024 

 Tentang : konsul bab 1 – bab 3 

 

 Jawaban :  

Masukan  

bab 1 : 

a. Bahas kecemasan pre SC 

bukan kecemasan umum 

b. Jelaskan knp yg dipilih 

relaksasi Benson 

C. Tujuan umum : perbedaan 

bukan efektivitas  

Bab 2 : 

a. Tmbhkn konsep relaksasi 

Benson 

b. Pengaruh relaksasi Benson 

terhadap kecemasan 

 

 

 

 

 

 

 

3.  6 november 

2024 

Tentang : mengirim revisi bab 1-3 

 

Jawaban : silahkan uji etik dulu, 
 



No Hari/Tanggal Keterangan Paraf Pembimbing 

memberikan link pendaftaran uji 

etik kampus.  

 

 

4.  2 febuari 2025  Tentang : konsul skripsi bab 1-5 

 

 Jawaban : Saran judul  

"perbedaan tingkat kecemasan 

sebelum dan sesudah dilakukan 

relaksasi Benson pada pasien....” 

 Alasan : karena yang di ukur 

tingkat kecemasan. 

 

 

 

 

5. 2 Maret 2025 Tentang : Mengirim revisi skripsi 

Bab 1 dan 3 

Jawaban : Perbaikan skripsi 

 

 

6. 5 Maret 2025 Tentang : Mengirim revisi skripsi 

bab 3 

Jawaban : Perbaikan skripsi 

 

7.  6 Maret 2025 Tentang : Mengirim revisi skripsi 

bab  4 

Jawaban : Perbaikan skripsi 

 

8. 7 Maret 2025 Tentang : Mengirim revisi skripsi 

bab 4 

Jawaban : Perbaikan skripsi 

 

9. 7 maret 2025  Tentang : Mengirim Revisi 

skripsi bab 5 

 

Jawaban : Silahkan daftar ujian 

Sidang skripsi.  

 

 

10. 13 maret 2025 Tentang : Mengirim revisi 

skripsi pasca sidang akhir. 

 

Jawaban : silahkan kirim ke 

penguji 2 & 3 

 

 

11. 17 maret 2025 Tentang : mengirim skripsi 

setelah perbaikan dan acc dari 

penguji 2 & 3 

 

 

 



No Hari/Tanggal Keterangan Paraf Pembimbing 

Jawaban : silahkan di lanjutkan  

12. 18 Maret 2025 Mengirim : Manuskrip 

 

Jawaban : revisi dan lanjutkan   

13. 19 Maret 2025 Mengirim : Lembar pengesahan 

manuskrip 

 

Jawaban : ACC Manuskrip dan 

Lembar pengesahan dttd 

 

 

 

 

  

 


