
 

 

 

SKRIPSI  

 

 

PERBEDAAN TEKANAN DARAH PENDERITA HIPERTENSI 

SEBELUM DAN SESUDAH PEMBERIAN TEKNIK 

RELAKSASI NAFAS DALAM LAMBAT  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

KIKI MARIA LOSUNG 

NIM. 017232044 
 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 

FAKULTAS KEPERAWATAN  

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO 

SEMARANG 

2025 

 


