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Penelitian ini  bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang
mempengaruhi kemampuan Jepang untuk mandiri dalam memanfaatkan sumber
daya domestiknya, khususnya dalam konteks pertanian dan penggunaan lahan
dalam esai Nihon no Shorai karya Nakaya Ukichiro. Serta Mendeskripsikan
gambaran sumberdaya domestik Jepang dalam esai Nihon no shorai karya Nakaya
Ukichiro. Objek material dalam penelitian ini adalah esai Nihon No Shorai karya
Nakaya Ukichiro dan sumber daya alam domestik Jepang menjadi objek formalnya.
Penlitian ini termasuk dalam jenis penelitian studi pustaka. Penelitian ini
menggunakan metode ekokritik esai.

Terdapat dua teori yang digunakan dalam penelitian ini, yakni teori
Takeuchi, C., Hayakawa, T., & Uchida, S. yang menggambarkan sumber daya alam
Jepang yang terbatas dan teori ekokritik Lawrence buell di mana ekokritik
menekankan pentingnya melihat teks sastra sebagai representasi hubungan manusia
dengan alam, dengan tujuan untuk memahami dan mengkritisi bagaimana sastra
mencerminkan, memengaruhi, atau bahkan mengubah pandangan kita tentang
lingkungan. Penelitian ini mendeskripsikan keterbatasan sumber daya alam Jepang,
pemanfaatannya, serta inovasi dalam menghadapi keterbatasan sumber daya
alamnya dan ekokritik mendeskripsikan hubungan antara manusia dan alam yang
berupa manusia memanfaatkan sumber daya alam untuk memenuhi kebutuhan
sehari-harinya yang banyak dibahas dalam esai Nihon No Shorai karya Nakaya
Ukichiro. Berdasarkan hasil penelitian, Jepang memiliki sumber daya alam
domestik yang terbatas, namun terhadap keterbatasan tersebut perlu adanya
peningkatkan pemahaman dan pemanfaatan sumber daya air serta teknologi dan
ilmu pengetahuan untuk mengatasi tantangan yang dihadapi.
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