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Judul Ta/Skripsi : Pengaruh Aromatheraphy lemon terhadap intensitas mual dan 

muntah pada ibu hamil trimester 1 

Abstrak : Mual dan muntah merupakan keluhan yg sering di alami oleh ibu hamil 

trimester 1 . Keluhan ini biasanya terjadi karena terjadinya berbagai 

perubahan di dalam tubuh wanita . Salah satu penyebabnya adalah 

adanya penurunan hormon hcg . Untuk itu therapy yang dapat dilakukan 

untuk mengurangi intensitas mual dan muntah yaitu aromatherapy 

lemon yang merupakan therapy komplementer yang aman pada 

kehamilan 
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No Hari/Tgl Keterangan Dosen/Mhs 

BIMBINGAN PROPOSAL 

1 Kamis,25/01/2024 

21:36:53 

 
NUR 

FADILLAH 

MULIDAH 

2 Kamis,25/01/2024 

21:38:07 

Assalamualaikum ibu ijin mohon maaf 

mengganggu waktunya . Saya nurfadillah ijin 

mengirimkan skripsi bab 1 . Mohon koreksinya 

nggih bu 

- 

3 Selasa,30/01/2024 

10:45:33 

Tambah data pendukung pada latar belakang 

terkait permasalahan penelitian 

Rini Susanti, 

S.Si.T., M.Kes. 
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4 Kamis,25/01/2024 

21:41:21 

Mohon ijin bu untuk kategori lembar kuisioner dan 

data responden kira kira seperti ini njih bu 

NUR 

FADILLAH 

MULIDAH 

5 Kamis,25/01/2024 

21:42:35 

Assalamualaikum bu - 

6 Kamis,25/01/2024 

21:44:21 

Assalamualaikum wr wb Selamat siang ibu NUR 

FADILLAH 

MULIDAH 

7 Selasa,30/01/2024 

10:47:47 

LAnjut ajukan EC Rini Susanti, 

S.Si.T., M.Kes. 

8 Kamis,25/01/2024 

21:44:53 

Assalamualaikum wr wb NUR 

FADILLAH 

MULIDAH 

9 Kamis,25/01/2024 

21:50:49 

mohon Ijin bu pengukurannya nanti menggunakan 

kuesioner dengan lembar Skala Pregnancy 

Unique Quantificati on of Emesis 

and Nausea (PUQE) 

NUR 

FADILLAH 

MULIDAH 

10 Selasa,30/01/2024 

10:48:27 

Ya mba dipelajari dan dicermati cara 

menggunakan pengukurannya 

Rini Susanti, 

S.Si.T., M.Kes. 

11 Kamis,25/01/2024 

21:52:45 

Assalamualaikum ibu selamat pagi mohon maaf 

mengganggu waktunya 

NUR 

FADILLAH 

MULIDAH 

12 Selasa,30/01/2024 

10:50:27 

Kirim lembar ttd by WA saja mba Rini Susanti, 

S.Si.T., M.Kes. 

13 Kamis,25/01/2024 

21:55:52 

Assalamualaikum ibu mohon Ijin bu mengirimkan 

hasil penelitian dan bab 1-3 

NUR 

FADILLAH 

MULIDAH 

14 Selasa,30/01/2024 

10:50:42 

Ajukan EC Rini Susanti, 

S.Si.T., M.Kes. 

15 Jumat,26/01/2024 

10:42:55 

Selamat siang bu ijin mengirimkan revisian bab 4 

dan 5 olah data mohon koreksinya terimakasih ibu 

mohon maaf menggangu waktunya 

NUR 

FADILLAH 

MULIDAH 

16 Selasa,30/01/2024 

10:51:23 

Hasil dan pembahasan ditambah dengan 

distribusi kuesioner pertanyaan untuk menambah 

dipembahsan univariate 

Rini Susanti, 

S.Si.T., M.Kes. 



17 Kamis,01/02/2024 

11:41:53 

Assalamualaikum ibu selamat siang mohon ijin 

mengirimkan skripsi yang direvisi njih bu 

NUR 

FADILLAH 

MULIDAH 

18 Kamis,01/02/2024 

16:25:12 

Assalamualaikum ibu mohon ijin mengirimkan 

surat bebas plagiasi alhamdulillah dibawah 30% 

njih bu mohon arahannya terimakasih ibu 

NUR 

FADILLAH 

MULIDAH 

 
 
 
 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi 
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Rini Susanti, S.Si.T., M.Kes. 

( NIDN: 0621098002 ) 


