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Hubungan Pengetahuan Aromaterapi Dengan Tingkat Pendidikan Ibu
Hamil

Salah satu indikator untuk melihat keberhasilan upaya kesehatan ibu
adalah Angka Kematian Ibu (AKI). Tingkat kematian ibu merupakan
masalah kesehatan yang menarik perhatian World Health Organization
(WHO). Lebih dari 350.000 meninggal setiap tahun akibat komplikasi
kehamilan dan persalinan di seluruh dunia. Salah satu negara penyumbang
AKI terbesar di Asia Tenggara Pada tahun 2016 menyatakan bahwa
Indonesia merupakan (WHO, 2017). Rasio kematian ibu selama kehamilan,
persalinan, dan nifas yang disebabkan oleh kehamilan, persalinan, dan
nifas atau perawatan tetapi bukan karena sebab lain seperti kecelakaan
atau terjatuh di setiap 100.000 kelahiran hidup dikenal sebagai AKI (Profil
Kesehatan, 2022). Menurut Profil Kesehatan Jateng, jumlah kasus
kematian ibu di Kabupaten Temanggung pada tahun 2022 sebanyak 7
kasus, sedangkan kasus kematian ibu hamil 2 kasus.

Baik faktor langsung maupun tidak langsung memengaruhi kematian ibu.
Komplikasi yang terjadi selama kehamilan, persalinan, dan nifas
merupakan faktor langsung, sedangkan kematian ibu yang disebabkan oleh
penyakit sebelumnya atau perkembangan selama kehamilan merupakan
faktor tidak langsung. Faktor-faktor ini termasuk status gizi ibu, penyakit,
perawatan antenatal, riwayat persalinan, transportasi, dan status sosial dan
ekonomi ibu. Pelayanan kesehatan untuk ibu hamil telah disesuaikan
dengan standar kualitas untuk mengurangi AKI, terutama pada ibu hamil
selama rentang usia kehamilan, yang dibagi menjadi trimester pertama,
kedua, dan ketiga kehamilan.

Terapi Komplementer merupakan terapi yang menggabungkan terapi
tradisional ke dalam pengobatan modern. Terapi komplementer juga ada
yang menyebutnya dengan pengobatan holistik. Bentuk terapi ini didasari
secara menyeluruh yaitu sebuah keharmonisan seseorang untuk
menyeimbangkan raga, jiwa, serta pikiran dalam kesatuan fungsi. Menurut
KBBI ( Kamus Besar Bahasa Indonesia), terapi merupakan upaya untuk
memulihkan kesehatan seseorang yang sedang menjalani pengobatan dan
perawatan penyakit. Komplementer adalah bersifat melengkapi, bersifat
menyempurnakan. Terapi komplementer bertujuan untuk melengkapi



pengobatan medis konvensional serta bersifat rasional yang tidak
bertentangan dengan hukum dan nilai eshatan di Indonesia. Untuk standar
praktek pengobatan komplementer sudah diatur dalam Peraturan Menteri
Kesehatan Replubik Indonesia.
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No | Hari/Tgl Keterangan
BIMBINGAN PROPOSAL
1 Kamis,04/04/2024 | BAB |
14:53:46
2 | Senin,12/08/2024 layat belakang disusun dari umum ke khusus
10:52:41
3 | Sabtu,27/04/2024 | revisi BAB 1
15:50:18 1. perbaikan judul
2. latar belakang dari umum ke khusus
3. ditambahkan sumber dari kutipan
4. ditambahkan alasan mengapa aromaterapi
4 | Senin,12/08/2024 dasar yang mendukung pengambilan penelitian
10:53:33 tentang aromaterapi
5 | Sabtu,27/04/2024 | BABII
15:51:12
6 | Senin,12/08/2024 disusun secara parafrase, sistematika penulisan
10:55:28 diperhatikan, cantumkan sumber kerangka teori
7 | Rabu,29/05/2024 BAB IlI
17:37:12
8 | Senin,12/08/2024 1. cantumkan metode penelitian yang digunakan
11:02:23 2. analisis datanya belum ada
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Kamis,30/05/2024
19:56:32

Senin,12/08/2024
11:05:05

Kamis,30/05/2024
20:05:58

Senin,12/08/2024
11:05:56

Kamis,30/05/2024
20:12:39

Senin,12/08/2024
11:07:01

Kamis,30/05/2024
20:16:35

Senin,12/08/2024
11:09:55

Kamis,30/05/2024
20:19:09

Senin,12/08/2024
11:12:28

BAB Il revisi

1. tinjauan pustaka

2. parafrase

3. cantumkan sumber kerangka teori

1. pastikan teori tentang pendidikan
2. tambahkan teori tentang kontraindikasi aroma
terapi

BAB lll revisi
1. metode penelitian
2. analisis data

analisis datanya menggunakan apa?

BAB | revisi kedua
1. ganti judul
2. tujuan khusus disesuaikan dengan judul

tempat penelitian yang akan digunakan pastikan
sudah ada MOU nya, kalau belum ada diganti di
tempat yang sudah ada MOU dan permasalahn
disesuaikan dengan tempat yang baru

BAB Il revisi kedua

1. teori pendidikan dihapus

2. teori aromaterapi, ditambahkan dengan
kontraindikasi aromaterapi

3. kerangka teori dirubah

1. perhatikan sistematika penulisan
2. pastikan penelitian yang akan dilakukan

BAB Il revisi kedua

1. definisi operasional diubah
2. pengolahan data, dilengkapi
3. analisis data, dilengkapi

1. tentukan jumlah responden menggunakan
rumus 2. definisi operasional disusun berdasarkan
variabel

3. masukkan kisi2 kuesiner

4. cntumkan penggunaan skoring dan koding
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Sabtu,01/06/2024
13:55:09

Senin,12/08/2024
11:15:26

Sabtu,01/06/2024
14:01:08

Senin,12/08/2024
11:17:35

BAB I revisi ketiga

1. ganti judul

2. jarak antar paragraf disesuaikan dengan
pedoman

3. rumusan masalah dan tujuan disesuaikan
dengan judul BAB I

1. teori pendidikan ditambahkan

2. tinjauan pustaka ditambahkan

3. penomoran disesuaikan dengan pedoman
4. jarak antar paragraf disesuaikan dengan
pedoman

BAB IlI

1. sampel dan tehnik pengambilan sampel
menggunakan rumus

2. definisi operasional tentang pendidikan
ditambahkan

3. variabel: independen dan dependen

4. instrumen ditulis rinci

5. pengolahan data: dijabarkan lagi terkait coding
dan skoring

6. analisis data diuraikan lagi dengan apa

1. dasar dari pendidikan belum tampak dilatar
belakang, dasar pengetahuan dipertajam

2. pastikan tehnik pengambilan sampel yang akan
digunakan

3. cantumkan responden dan jumlah responden
yang digunakan

4. dasar penggunaan analisis bivariat

revisi

BAB |

1. latar belakang, dilengkapi BAB I

1. populasi dan sampel

2. tehnik pengambilan sampel dibetulkan
3. analisis data

1. cantumkan uji validitas dan realibilitas
2. siapkan untuk proses EC
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Sabtu,03/08/2024
12:50:30

Senin,12/08/2024
11:19:43

Minggu,11/08/2024
10:49:09

Senin,12/08/2024
11:20:49

Senin,12/08/2024
11:23:34

Senin,12/08/2024
11:24:42

revisi

pada bab IlI:

1. sampel dijelaskan lagi

2. jarak spasi pada tabel

3. kisi-kisi kuisioner dijelaskan

4. uji validitas dan reliabilitas dijelaskan

5. ditambahkan syarat uji chi-square pada bab IV:
1. pelajari lagi terkait pengolahan data penelitian
2. teori pendidikan, pengetahuan, dan aromaterapi

masukkan data karakteristik, pengkodean, dan
kategori dimasukkan di data mentah,

revisi

BAB IV

perbaikan pada jarak spasi pada tabel BAB V
kesimpulan disesuaikan dengan tujuan khusus

ABSTRACT

1. maks. 200 kata

2. bagian metode, populasi dan sampel dijelaskan
siapa dan berapa

3. perbaikan pada simpulan

1. tambahkan penelitian yang mendukung terkait
dengan hasil yang diperoleh
2. simpulan sesuaikan dengan tujuan

1. abstrak di simpulan yang dicantumkan artinya
bukan hasil
2. siapkan turnitin
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