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Hubungan Perawatan Payudara dengan Kelancaran ASI pada Ibu Nifas
di Ruang Intan Rumah Sakit Ken Saras

ASI merupakan makanan yang mencukupi kebutuhan pada bayi, semua
yang

terdapat dalam ASI sebagian besar dapat menentukan pertumbuhan
maupun

perkembangan bayi. Ketidaklancaran pengeluaran ASI menjadi salah
satu

penyebab ibu tidak memberikan ASI eksklusif kepada anaknya. Salah
satu faktor

yang dapat memperlancar pengeluaran AS| adalah dengan melakukan
perawatan

payudara pada ibu menyusui.

Menurut data profil kesehatan Indonesia tahun 2020, cakupan bayi
yang diberikan ASI secara eksklusif pada tahun 2020 secara nasional
mencapai 66,06%. Angka pemberian asi tersebut sudah melampaui
target

restra pada tahun 2020 yaitu 40%, tapi belum mencapai target nasional
yaitu 80%. Cakupan pemberian ASI eksklusif di Indonesia dengan
capaian

tertinggi terdapat pada Provinsi Nusa Tenggara Barat dengan cakupan
87,3%, dan capaian terendah terdapat pada provinsi Papua Barat dengan
cakupan 33,96%. Walaupun provinsi Sumatra Selatan capaian pemberian
ASI nya mencapai restra dengan cakupan sebesar 57,79%, tapi masih
tergolong rendah dari provinsi lain. Dimana Sumatra Selatan menduduki
posisi ke-6 terendah dari 34 provinsi di Indonesia (KEMENKES R,
2021).

Penelitian di buat karena masih banyak para ibu nifas yang masih belum
paham dengan perawatan payudara yang benar dan banyak juga yang
masih bingung masalah kelancaran dalam menyusui,selain itu juga
bertujuan untuk mengetahui hubungan perawatan payudara pada ibu
menyusui dengan kelancaran pengeluaran ASI. dengan demikian dapat
membantu untuk keberhasilan program ASI Eksklusif.
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Senin,22/04/2024
09:11:39

Selasa,30/04/2024
16:20:33

Kamis,09/05/2024
09:12:18

Kamis,09/05/2024
09:23:10

Selasa,14/05/2024
19:30:28

Selasa,14/05/2024
19:32:11

Sabtu,18/05/2024
14:31:19

Keterangan

Selamat pagi ibuk, mohon ijin konsultasi utk judul
yg jadi saya ambil njih buk.... jadinya " GAMBARAN
PENGETAHUAN IBU NIFAS TENTANG TEHNIK
MENYUSUI DI RUANG INTAN RS KEN SARAS"
Mohon petunjuk dan bimbingan ya ibuk... Matur
nuwun sak derenge ibuk...

ibuk... mohon ijin nggih... saya konsultasi utk BAB
1 dengan judul "EFEKTIVITAS BEDSIDE TEACHING
TENTANG TEHNIK MENYUSUI YANG BENAR
TERHADAP KEBERHASILAN IBU MENYUSUI
DENGAN MEDIA LEAFLET DI

RS KEN SARAS UNGARAN

untuk link sampun saya sisipkan njih buk,mohon
koreksinya njih ibuk.... matur suwun

Assalamualaikum ibuk... mohon ijin mengirimkan
hasil revisi bab 1 yang pertama njih ibuk..matur
suwun

Assalamualaikum ibuk... mohon ijin mengirimkan
hasil revisi bab 1 yang pertama njih ibuk..matur
suwun

Assalamualaikum ibuk, ijin mengirimkan konsulan
bab 1 dan bab 2 njih ibuk, sama melampirkan link
untuk stupen dari kampus njih buk... mohon
koreksi ibuk suwun....

ini untuk stupen skripsi yang dari kampus njih
ibuk... mohon petunjuk suwun

lengkapi bab 1, revisi bab 2, masukkan kerangka
teori dan konsep
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Senin,27/05/2024
16:11:54

Minggu,02/06/2024
19:21:40

Jumat,07/06/2024
13:28:43

Jumat,07/06/2024
13:30:04

Senin,10/06/2024
09:32:35

Kamis,13/06/2024
09:22:44

Senin,24/06/2024
08:55:12

Selasa,25/06/2024
12:08:21

Selasa,25/06/2024
12:02:39

Senin,15/07/2024
11:09:17

Senin,22/07/2024
07:57:33

Rabu,24/07/2024
11:42:52

Senin,29/07/2024
09:24:19

Jumat,02/08/2024
13:41:54

Selamat siang ibuk ijin mengirimkan revisian njih
ibuk... Bab 1 smp dg bab 3 buk,mohon koreksi
suwun

revisi bab 2 (teori ibu nifas, kerangka teori)
bab 3 (populasi, sampel, DO, teknik pengumpulan
data)

Assalamualaikum ibuk mengirimkan hasil revisian
nggih buk...mohon koreksi,suwun

sekalian mengirimkan untuk leaflet tehnik
menyusui yang benar njih ibuk....suwun

revisi bab 3

Assalamualaikum ibuk... ljin mengirimkan revisian
njih buk....suwun....

Revisi bab 3 (kriteria inklusi, DO, pengumpulan
data)

baik ibu sampun saya kirim untuk revisianya njih
buk matur suwun

Assalamualaikum ibuk ijin mengirimkan revisian
ya buk...suwun ibuk...

Assalamualaikum ibuk selamat siang mohon ijin
mengirimkan konsulan bab 4 - 5 njih ibuk... Mohon
koreksinya buk suwun....

Assalamualaikum ibuk mohon ijin mengirimkan

revisian bab VI dan V njih...mohon koreksi suwun...

Assalamualaikum buk mengirimkan revisian lagi
njih....mohon koreksinya suwun....

buat abstrak

Baik ibu...
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Jumat,02/08/2024 | Assalamualaikum ibuk....mohon ijin mengirimkan | LUSIANA

13:43:17 bab 1-5 njih ibuk....

Rabu,07/08/2024 revisi abstrak, bab 4
10:04:14

Jumat,09/08/2024 | siapkan ujian
08:41:07
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