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Abstrak : A. Latar Belakang
Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) merupakan penyakit yang biasa
menyerang saluran pernapasan dapat menyerang salurah nafas bawah
maupun atas, istilah lain dari ISPA ialah batuk pilek atau radang
tenggorokan salah satu kategori ISPA (JJ. Fidela Asa, 2023).
virus seperti rhinovirus merupakan penyebab utama ISPA akut
penyebarannya terjadi melalui kontak dengan sekret hidung dan air liur
yang terinfeksi
pada anak yang mengalami ISPA biasanya sembuh dalam 8 hari jika
mendapatkan penanganan medis sedangkan 90% kasus sembuh dalam
23 hari (Katharine C. DeGeorge et al., 2019).
anak-anak rentan akan tertular penyakit yang disebabkan karena imun
tubuh yang belum matang sehingga dapat dengan mudah terserang
penyakit contohnya anak yang rentan tertular flu dan batuk karena
tertular oleh orang yang menderita penyakit flu dan batuk.
Menurut WHO hampir 20% anak di dunia yang berusia <5 tahun
menderita penyakit ISPA, penyakit ISPA merupakan penyebab utama
kematian di dunia, Dimana angka kasus ISPA menvapai 120 juta jiwa
pertahun terdapat 1,4 juta jiwa yang meninggal.
Menurut dasa riskesdas tahun 2018 kasus ISPA di Indonesia sebesar
65,27% beberapa provisi masuk ke dalam daftar yang memiliki kasus
ispa tertinggi antara Nusa Tenggara Timur (41,7%), papua (31,1%), aceh
(30,0%), Nusa Tenggara Barat (28,3%) dan jawa timur (28,3%).
Penyebaran ISPA di jawa tegah pada balita mencapai angka 10.551
kasus, terdiaknosis oleh tenaga kesehata sebanya 13,8%, pada tahun
2020 kasus ISPA pada balita sebesar 53,7% turun dari 2019 sebesar
67,7% (Pijat et al,, 2022).
pengobatan batuk pilek bisa menggunakan farmakologi dan non
farmakologi, salah satunya dengan penggunaan paracetamol dan
pemijatan pada balita, pemijatan dipercaya dapat meredakan batuk pilek

pada anak.
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No Il Hari/Tgl Keterangan Dosen/Mhs
BIMBINGAN PROPOSAL |

1 | Senin,06/05/2024 | Assalamualaikum wr.wb selamat pagi ibu, mohon | Dewi Larasati
09:47.07 maaf mengganggu waktunya. Saya Dewi Larasati,
izin untuk mengumpulkan bab 1 skripsi

2 | Selasa,07/05/2024 | coba dilihat antara judul dengan tujuan khusus Isri Nasifah,
22:22:55 kurang pas S.Si.T,, M.Keb.
kl masih ttg pijat tuina mungkin hub. frekuensi
pijat tuina dengan penambahan berat badan balita

3 | Minggu,19/05/2024 | asslamualaikum ibu, mohon maaf mengganggu Dewi Larasati
21:25:05 waktunya. mohon izin mengirimkan revisi skripsi
bu
4 | Rabu,29/05/2024 digantinya dengan peningkatan nafsu makan Isri Nasifah,
15:51:00 jadi Tujuan khususnya : S.Si.T., M.Keb.
1. Mengetahui nafsu makan sebelum dan sesudah
pijat tuina

2. Menganalisis perbedaan pijat tuina dengan
nafsu makan

5 | Jumat,31/05/2024 INggih Bu terimakasih -

12:03:39
|
6 Selasa,04/06/2024 | assalamualikum wr.wb, selamat malam ibu, Dewi Larasati
19:31:56 mohon maaf mengganggu waktunya. maaf ibu,
saya izin mengirimkan file skripsi yang sudah
direvisi bu.
terimakasih

wassalamualikum wr.wb }

7 | Senin,10/06/2024 | assalamualaikum ibu mohon maaf mengganggu Dewi Larasati
14:44:44 waktunya. maaf ibu, saya mohon izin untuk

mengirim kembali file skripsi saya karena yang
kemarin masih ada yang belum saya revisi bu.

8 | Selasa,11/06/2024 | Lanjut bab 2 dan 3 nggih Isri Nasifah,
16:08:03 S.Si.T., M.Keb.
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' 9 | Kamis,13/06/2024 | Nggih Bu saya kirim terimakasih -
11:35:53
|
10 ‘ Minggu,30/06/2024 | assalamualaikum ibu, mohon maaf mengganggu Dewi Larasati
15:33:56 waktunya.
‘ ‘ saya izin untuk mengirimkan skripsi bab 2 dan 3
P ibu. ibu mohon maaf bu, saya masih bingung
‘I untuk bagian bab 3 terutama di bagian pembuatan
g alat ukurnya ibu mohon bimbinganya bu.
l |
| |
} | terimakasih bu
! .
i 11 | Rabu,10/07/2024 assalamualaikum ibu, mohon maaf mengganggu Dewi Larasati
| 09:47:12 waktunya. saya izin mengirimkan revisian bab 2
dan 3 bu
12 | Kamis,11/07/2024 | Lanjut ajukan etical clearence Isri Nasifah,
| 09:57:16 S.Si.T., M.Keb.
13 | Kamis,11/07/2024 | Terimakasih ibu -
15:51:51
14 | Jumat,09/08/2024 | Assalamualaikum wr.wb. Dewi Larasati
06:47:20 Selamat pagi ibu, mohon maaf mengganggu
waktunya. Maaf ibu, saya Dewi Larasati mohon
izin untuk mengirimkan skripsi Bu
Mengetahui,

Semarang, 14 Agustus 2024
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