BAB YV

PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan hasil kajian yang dilakukan mengenai hubungan

pernikahan dini dengan komplikasi persalinan di Puskesmas Patean, dapat

ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Gambaran pernikahan dini di Puskesmas Patean dengan kategori ya yaitu
14 orang (17,3%) dan kategori tidak yaitu 67 orang (83,7%).

2. Gambaran komplikasi persalinan di Puskesmas Patean dengan kategori ya
yaitu 19 orang (23,5%) dan kategori tidak yaitu 62 orang (76,5%).

3. Hasil uji statistik Fisher Exact Test diperoleh p value (0,003) < a (0,05)
menunjukkan bahwa Ha diterima artinya terdapat hubungan antara

pernikahan dini dengan komplikasi persalinan di Puskesmas Patean.

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan di atas dan hasil analisis, saran dalam
penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Bagi Penelitian
Hasil penelitian ini dapat menjadi rujukan bagi penelitian lanjutan
dengan mempertimbangkan penambahan faktor variabel yang

memengaruhi persalinan berisiko dengan menggunakan sampel yang lebih



besar dan menerapkan analisis data yang berbeda, penelitian mendatang
dapat menghasilkan temuan yang lebih mendalam.
. Bagi Puskesmas Patean

Hasil penelitian ini dapat dijadikan kontribusi ilmiah dalam konteks
pelayanan kebidanan. Informasi ini dapat memberikan masukan berharga
terkait faktor-faktor yang dapat menyebabkan persalinan berisiko.
Puskesmas Patean dapat menggunakan temuan ini sebagai landasan untuk
memberikan edukasi yang bertujuan menurunkan angka persalinan berisiko.
. Bagi Bidan

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai tambahan data dan
informasi bagi para bidan. Informasi ini dapat digunakan untuk
meningkatkan kualitas layanan kebidanan, khususnya dalam upaya
menurunkan angka persalinan berisiko. Bidan dapat memanfaatkan
pengetahuan yang didapat dari hasil penelitian ini untuk memberikan
penyuluhan, terutama terkait dampak pernikahan dini pada persalinan
berisiko.
. Bagi Universitas Ngudi Waluyo

Hasil penelitian ini dapat menjadi tambahan informasi dan referensi
dalam pengembangan materi ajar kebidanan di konteks kesehatan,
khususnya yang berkaitan dengan hubungan antara pernikahan dini dan
persalinan berisiko. Universitas Ngudi Waluyo dapat memanfaatkan hasil
penelitian ini untuk memperkaya kurikulum dan memberikan wawasan

kepada mahasiswa selama kegiatan praktek lapangan.



5. Bagi Responden
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi yang
berguna untuk meningkatkan pemahaman mengenai korelasi antara
pernikahan dini dan persalinan berisiko. Responden diharapkan dapat
berperan aktif dalam menyebarkan informasi terkait pernikahan dini dan
dampaknya pada persalinan, sehingga dapat ikut serta dalam upaya

pencegahan persalinan berisiko melalui pengetahuan yang lebih baik.
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