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ABSTRAK

Latar Belakang : Gizi kurang dan gizi buruk merupakan masalah yang
butuh perhatian, karena dapat menimbulkan the lost generation. Kualitas
bangsa dimasa depan akan sangat dipengaruhi dengan keadaan status
gizi pada saat ini terutama pada anak, akibat gizi kurang pada anak akan
mempengaruhi kualitas hidupnya kelak. Peran orang tua sangat penting
dalam pemenuhan gizi pada anak, terutama ibu.Tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mengetahui hubungan anatara peran ibu dalam pemberian
makan anak dengan kejadian gizi kurang pada anak prasekolah di TK
Pancasila Bandungan.
Metode : Metode penelitian menggunakan deskriptif korelasional dengan
pendekatan cross sectional. Responden pada penelitian ini ada 38 anak
prasekolah di TK Pancasila Bandungan. Tehnik sampling pada penelitian
ini adalah total sampling dan diperoleh jumlah populasi sebesar 38 anak
prasekolah. Analisis data yang digunakan pada penelitian ini adalah uji chi
square.
Hasil : hasil data didapatkan pada anak prasekolah yang mengalami gizi
kurang dengan peran ibu yang buruk dalam pemberian makan anak lebih
banyak, yaitu sebanyak 20anak (52,6%) dibandingkan anak yang tidak
mengalami gizi kurang dengan peran ibu yang baik dalam pemberian
makan anak, yaitu sebesar 18 anak (47,4%).
Kesimpulan : Terdapat hubungan antara peran ibu dalam pemberian
makan anak dengan kejadian gizi kurang pada anak prasekolah di TK
Pancasila Bandungan.
Bagi peneliti selanjutnya diharapkan penelitian ini dapat menjadi sumber
referensi yang berhubungan dengan peran ibu dan juga kejadian gizi
kurang pada anak prasekolah.

Kata Kunci : Peran Ibu, Pemberian Makan Anak, Gizi Kurang.

Universitas Ngudi Waluyo
Program Studi S1 Keperawatan
Skripsi, Februari 2024
Elang Arya Alfahreza



011201071

THE RELATIONSHIP BETWEEN THE ROLE OF MOTHERS IN CHILD
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ABSTRACT

Background: Malnutrition and malnutrition are problems that require
attention, because they can give rise to the lost generation. The quality of
the nation in the future will be greatly influenced by the current state of
nutritional status, especially for children, the consequences of malnutrition
in children will affect the quality of their lives in the future. The role of
parents is very important in fulfilling nutrition for children, especially
mothers. The aim of this research is to determine the relationship between
the mother's role in feeding children and the incidence of malnutrition in
preschool children at Pancasila Kindergarten Bandungan.
Method: The research method uses a cross sectional approach. The
respondents in this study were 38 preschool children at Pancasila
Kindergarten Bandungan. The sampling technique in this research was
total sampling and a population of 38 preschool children was obtained.
The data analysis used in this research was the chi square test.
Results: Data results were obtained for preschool children who
experienced malnutrition with a poor mother's role in feeding children,
namely 20 children (52.6%) compared to children who did not experience
malnutrition with a good mother's role in feeding children. , namely 18
children (47.4%).
Conclusion: There is a relationship between the mother's role in feeding
children and the incidence of malnutrition in preschool children at
Pancasila Kindergarten Bandungan
Suggestion: For future researchers, it is hoped that this research can
become a reference source related to the role of mothers and also the
incidence of malnutrition in preschool children.
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