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Abstrak :
Latar Belakang : Hipertensi sampai saat ini masih menjadi suatu masalah
kesehatan yang cukup besar dan merupakan penyebab utama kematian di
negara maju maupun negara berkembang.
Metode : Penelitian ini menggunakan pendekatan Cross Sectional dengan uji
Spearman Rank (Rho), yaitu dengan cara pendekatan, observasi atau
pengumpulan datasekaligus sampel pada penelitian ini sebanyak 35 orang
untukmenjadi responden. Perhitungan menggunakan rumus slovindengan
menggunakan kuisioner HFQ( Hypertension Fact Questionnare) dan
kuestinoner MMAS ( Morisky Medication Adherence Scale).
Hasil : nilai p-value spearman -rank 0,000<0,05 jadi terdapat hubungan yang
bermakna antara tingkatpengetahuan terhadap kepatuhan minum obat
hipertensi pada pasien rawat inap diruang inap rumah sakit Balikpapan baru.
Dengan kekuatan korelasi 0,574. Nilai p<0,05.
Simpulan :memiliki arti adanya hubungan Tingkat pengetahuan terhadap
kepatuhan minum obat hipertensi.
Saran: kuestioner ini dapat digunakan ruang rawat inap untuk meningkatkan
pemantauan pasien rawat inap yang mengkonsumsi obat hipertensi.
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