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PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN POE (PREDICT-OBSERVE-
EXPLAIN) BERBANTUAN MEDIA GERUGI (GERAK PERUBAHAN
ENERGI) TERHADAP PEMAHAMAN KONSEP IPA TENTANG
ENERGI PADA SISWA KELAS IV

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Model Pembelajaran Poe
(Predict-Observe-Explain) Berbantuan Media Gerugi (Gerak Perubahan Energi)
Terhadap Pemahaman Konsep IPA Tentang Energi Pada Siswa Kelas IV.
Berdasarkan observasi yang telah dilaksanakan di SDN Jepat Lor 01 terdapat
permasalahan dalam pembelajaran. yaitu dalam mata pelajaran IPA yang mana
merupakan salah satu mata pelajaran yang kurang dipahami oleh siswa. Pada mata
pelajaran IPA akan kurang maksimal jika pembelajaran kepada siswa hanya
diberikan melalui penjelasan semata karena akan mempengaruhi hasil belajar
siswa.. Hal ini mampu menyebabkan siswa mengalami kesulitan bahkan sebagian
siswa akan bosan atau jenuh dalam mengikuti proses pembelajaran yang akan
mempengaruhi hasil belajar. Rendahnya kemampuan pemahaman konsep siswa
kelas IV dibuktikan dengan hasil studi pendahuluan untuk kelas IVA 26,71% dan
IVB 29,71%. Jenis penelitian ini adalah Quasi Experimental Design dengan bentuk
Nonequivalent Control Group Design. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh
siswa kelas IV SDN Jepat Lor. Sampel yang digunakan adalah teknik purposive
sampling. Sampel penelitian ini adalah kelas IVA dan 1VB SDN Jepat Lor. Teknik
pengumpulan data adalah teknik tes dan non tes. Teknik tes menggunakan pretest
dan posttest sedangkan teknik non tes menggunakan angket, observasi dan
dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan uji normalitas, uji homogenitas,
uji independent sample t-test, dan uji regresi linear sederhana. Hasil penelitian
menunjukkan: (1) Mengetahui perbedaan pemahaman konsep siswa melalui
penggunaan model pembelajaran predict observe explain berbantuan media gerugi,
dengan nilai signifikansi 0,006 < 0,05, (2) Mengetahui pengaruh penggunaan model
pembelajaran predict observe explain berbantuan media gerugi terhadap
kemampuan pemahaman konsep siswa, dengan nilai signifikansi 0,000 dan 0,014
< 0,05.

Kata Kunci: Poe (Predict-Observe-Explain), Gerugi, Pemahaman Konsep
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THE IMPACT OF POE’S LEARNING MODEL (PREDICT-OBSERVE-
EXPLAIN) AIDED MEDIA GRAVELING (ENERGY CHANGE
MOVEMENT) ON UNDERSTANDING FISA CONCEPTION
OF ENERGY IN STUDENS IV

ABSTRACT

This research aims to determine the influence of the Poe Learning Model (Predict-
Observe-Explain) Assisted by Gerugi Media (Energy Change Movement) on the
Understanding of Science Concepts About Energy in Class IV Students. Based on
observations that have been carried out at SDN Jepat Lor 01, there are problems in
learning. namely in science subjects, which is one of the subjects that is not well
understood by students. In science subjects it will be less than optimal if learning
to students is only given through explanations because it will affect student learning
outcomes. This can cause students to experience difficulties and even some students
will get bored or fed up in following the learning process which will affect learning
outcomes. The low ability to understand concepts for class IV students is proven by
the results of preliminary studies for class IVA 26.71% and IVB 29.71%. This type
of research is Quasi Experimental Design in the form of Nonequivalent Control
Group Design. The population in this study were all fourth grade students at SDN
Jepat Lor. The sample used was a purposive sampling technique. The sample for
this research was classes IVA and VB at SDN Jepat Lor. Data collection techniques
are test and non-test techniques. The test technique uses pretest and posttest while
the non-test technique uses questionnaires, observation and documentation. Data
analysis techniques use normality tests, homogeneity tests, independent sample t-
tests, and simple linear regression tests. The results of the research show: (1)
Knowing the differences in students' understanding of concepts through the use of
the predict observe explain learning model assisted by gerugi media, with a
significance value of 0.006 <0.05, (2) Knowing the effect of using the predict
observe explain learning model assisted by gerugi media on the ability to
understand concepts students, with a significance value of 0.000 and 0.014 <0.05.

Keywords: Poe (Predict-Observe-Explain), Graveling, Conceptual Understanding
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