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ABSTRAK

Latar Belakang : Penggunaan antibiotik yang tidak bijak dapat menyebabkan
resistensi dan dampak kesehatan masa depan merupakan hal yang sangat penting
dalam dunia kesehatan guna mengatasi infeksi bakteri dan mencegah penyebaran
penyakit. Tujuan penelitian ini mengetahui dan menilai sejauh mana tingkat
pengetahuan masyarakat tentang cara mendapatkan dan menggunakan antibiotik
yang benar.

Metode : Penelitian kuantitatif menggunakan metode survey cross sectional
dengan pendekatan prospektif. Data penelitian ini berupa data primer, yang
merupakan data dengan sumber datanya dikumpulkan dengan membagikan
kuesioner berjumlah 7 pertanyaan kepada responden. Sampel penelitian berjumlah
100 responden menggunakan metode Accidental Sampling. Analisis data diolah
dengan analisis univariat.

Hasil : Tingkat pengetahuan kurang sebanyak 10 responden (9,8%), dengan
pengetahuan cukup sebanyak 42 responden (41,2%), dengan pengetahuan baik
sebanyak 50 responden (49%). Sebagian responden memiliki tingkat pengetahuan
dengan kategori baik telah mengetahui mengenai pengetahuan tentang antibiotik
yang benar. Hal ini tercermin dari hasil jawaban pada pertanyaan nomor 1,4,5 dan
pemahaman yang benar tentang penggunaan antibiotik tercermin dari jawaban
nomor 2,3,6,7.

Kesimpulan : Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas tingkat pengetahuan
masyarakat Desa Payak, Kecamatan Cluwak, Kabupaten Pati terhadap cara
mendapatkan dan menggunakan antibiotik dalam kategori kurang sebanyak 10
responden (9,8%), kategori cukup sebanyak 42 responden (41,2%), dan kategori
baik sebanyak 50 responden (49%).

Kata Kunci : Pengetahuan, Cara Mendapatkan, Penggunaan, Masyarakat,
Antibiotik
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THE LEVEL OF PUBLIC KNOWLEDGE ABOUT HOW TO GET AND USE
ANTIBIOTICS IN PAYAK VILLAGE, CLUWAK DISTRICT, PATI
REGENCY

ABSTRACT

Background: Unwise use of antibiotics can cause resistance and future health
impacts are very important in the world of health to overcome bacterial infections
and prevent the spread of disease. The purpose of this study is to find out and assess
the extent of the public's level of knowledge about how to get and use antibiotics
correctly.

Method: Quantitative research uses a cross sectional survey method with a
prospective approach. The data of this research is in the form of primary data, which
is data with the source of data collected by distributing questionnaires totaling 7
questions to respondents. The research sample was 100 respondents using the
accidental sampling method. Data analysis was processed by univariate analysis.
Results: The level of knowledge was not as many as 10 respondents (9.8%), with
sufficient knowledge as many as 42 respondents (41.2%), with good knowledge as
many as 50 respondents (49%). Some respondents had a level of knowledge with a
good category of knowing about the correct antibiotic knowledge. This is reflected
in the results of the answers to questions 1,4,5 and the correct understanding of the
use of antibiotics is reflected in the answers to questions 2,3,6,7.

Conclusion: The results of the study showed that the majority of the knowledge
level of the people of Payak Village, Cluwak District, Pati Regency on how to get
and use antibiotics in the category of less than 10 respondents (9.8%), the fair
category as many as 42 respondents (41.2%), and the good category as many as 50
respondents (49%).

Keywords: Knowledge, How to Get, Uses, Society, Antibiotics



PRAKATA

Puji syukur Alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah SWT. Yang

telah memberikan rahmat yang melimpah dan kesehatan, sehingga penulis bisa

menyelesaikan skripsi yang berjudul “Tingkat Pengetahuan Masyarakat

Tentang Cara Mendapatkan dan Menggunakan Antibiotik Di Desa Payak

Kecamatan Cluwak Kabupaten Pati”

Pada penyusunan skripsi ini adalah untuk memenuhi salah satu persyaratan

kelulusan di Universitas Ngudi Waluyo Fakultas Ilmu Kesehatan Program Studi

Farmasi. Penulis menyadari bahwa dalam proses penyelesaian skripsi ini telah

melibatkan banyak pihak, baik secara langsung maupun tidak langsung, maka pada

kesempatan ini penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada :

1.

Prof. Dr. Subyantoro, M.Hum., selaku Rektor Universitas Ngudi Waluyo
Ungaran.

Eko Susilo, S. Kep. Ns., M. Kep, selaku Dekan Fakultas Kesehatan
Universitas Ngudi Waluyo Ungaran

apt Richa Yuswantina, S.Farm., M.Si, selaku Ketua Program Studi Farmasi
Universitas Ngudi Waluyo Ungaran dan Penguji 2.

apt. Niken Dyahariesti, S.Farm., M.Si, selaku dosen pembimbing yang
dengan sabar, dan telah meluangkan waktunya untuk memberi pengarahan,
bimbingan , dan motivasi dalam penyusunan proposal hingga
terselesaikannya skripsi ini.

apt. Anita Kumala Hati, S. Farm. M.Si selaku Penguji 1 yang telah
memberikan bimbingan serta arahan.

Bapak, Ibu Dosen, dan karyawan Universitas Ngudi Waluyo Ungaran yang
selama masa studi telah membekali berbagai ilmu pengetahuan kepada
penulis.

Mempersembahkan penghargaan teristimewa yang setinggi-tingginya dan
terimakasih yang sebesar-besarnya kepada kedua orangtua tercinta, yang
selama ini telah mendukung dan menjadi motivasi terbesar penulis dalam

menyelesaikan skripsi ini. Terimakasih untuk doa yang tak pernah terputus,

X1



10.

11.

dukungan, kesetiaan, serta kerja keras yang tiada henti demi untuk

memberikan segala yang terbaik di setiap perjalanan hidup penulis.

. Ucapan terimakasih untuk orang-orang sekitar yang ikut serta mendukung,

mendoakan penulis saat pengerjaan skripsi ini.

Terimakasih untuk temanku Putri Arum Anggraeni dan Aldina Salsa Nabila
yang telah memberi dukungan, semangat, serta ikut berkontribusi dalam
penyusunan skripsi ini.

Terimakasih untuk orang-orang yang memberi pelajaran, pengalaman hidup
penulis untuk tetap bangkit, berdiri tegak untuk penulis tetap melanjutkan
penyusunan skripsi ini.

Semua pihak yang telah membantu penulis dalam penyusunan proposal ini

yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu.

Semoga Allah SWT senantiasa memberikan berkah dan Hidayah-Nya kepada

kita semua. Penulis menyadari bahwa dalam pembuatan skripsi ini masih jauh dari

sempurna, penulis mengharapkan masukan, saran dan kritik dari pembaca agar

skripsi ini dapat menjadi lebih baik.

Akhir kata, penulis berharap semoga penulisan skripsi ini dapat diterima dan

bermanfaat dengan baik.

Ungaran, 19 Agustus 2024

Salsa Quthrunnada

xii



DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL ....ooiiiiiitiie ittt i
HALAMAN PERSETUJUAN ..ottt i
HALAMAN PENGESAHAN ..ot il
ABSTRAK ...ttt sr e n e nnee s v
ABSTRACT ...ttt st e bt st et et e naeeenes \
PRAKATA . ..ot vi
DAFTAR IST ..t viil
DAFTAR GAMBAR ...ttt X
DAFTAR TABEL.....ooiiiieieiee ettt ettt st et nnee s xi
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt XVvi
BABT PENDAHULUAN ...ttt 1
A. Latar Belakang..........cooooiiiiiiiiiiiie e 1

B. Rumusan Masalah .........cccccooiiiiiiiiiii 4

C. Tujuan Penelitian.........cccoeiuviiiiieiiiie i 4

D. Manfaat Penelitian...........ccoiiiiiiiiieniiiiie e 5

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 6
A, TINJAuaN TEOTILIS ..eeuveireeiiieieeree e 6

B.  Kerangka TeOoTT .....cocvviiiiiiiiiiiiiiii i 16

C. Kerangka KONSeP ......ccooviiiiiiiiiiiiiicisiciese e 17

BABII METODOLOGI PENELITIAN .....cccccoiiieiiiienieie e 18
A. Desain Penelitian .........ccccveiiiiiiiiiiiiiicsiie e 18

Lokasi Penelitian .........ccccoeeiiiiiiiiiiiie e 18

C. Subjek Penelitian.........ccccocviiiiiiiiiiiiiie e 18

D. Definisi Operasional..........cccocveiiiieiieriniinieseseseene e 20

E. Pengumpulan Data..........cccocviiiiiiiiiiiiiii e 21

F.  Pengolahan Data..........cccoooeiiiiiiiiiiieee e 24

G.  Analisis Data .......ccciiiiiiiieiie s 25

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN......cooiiiiiiiiie e 28
A. Gambaran Umum Objek Penelitian.............cccoovvviiiiiniiiiiiiinnnnns 28

B. Validitas dan Reliabilitas ..........ccccoociiiiiiiiiiiii e, 29



C.  ANAliSIS UNIVATIAL ..ceieeeeeeee ettt e e e e e e e e e e eeee e e e eeeeeenes 30

D. Keterbatasan Penelitian ............cccooeviiiiiniiininienee e 35
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 37
AL KeSIMPULAN....ciiiiiiiiic 37
B, Saran ... 37
DAFTAR PUSTAKA ... 38
LAMPIRAN ...ttt ettt enbe e s nn e e b e e anne e 41

Xiv



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2. 1. Kerangka TeOorl.......ccocviiriiiiiiiiciececneeeee e 16
Gambar 2. 2. Kerangka KOonSep .......ccccviiiiiiiiiiiiiiiiiiie i 17
DAFTAR TABEL

Tabel 3.1. Kisi-Kisi KUESIONET .........ccuveiiiiiieiiciieeie e 22
Tabel 3.2. Kuesioner Penelitian .........cccccoooveiiiiiieiiiiic e 23
Tabel 4.1. Uji Validitas.......ccooviieiiiiiiiiiii e 29
Tabel 4.2. Uji Reliabilitas..........ccooieiiiiiiiiiiiiiic e 29
Tabel 4.3. Karakteristik ReSponden ...........cccccviviiiiiiiiiiii e 30
Tabel 4.4 Kuesioner Penelitian Tentang Cara Mendapatkan Antibiotik ............... 32
Tabel 4.5 Kuesioner Penelitian PenggunaanAntibiotik ............cccooeviiiiiiiiiinnnn 33
Tabel 4.6 Distribusi Data Variabel Tingkat Pengetahuan..............ccccooiniiiinnnnn. 33

XV



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.

Lampiran 9.

DAFTAR LAMPIRAN

Informed Concent.........c.oooiiieiiiiiiiiie s 41
Kuesioner penelitian ..........cccveiiviiiiiieiiieeiiie e e 42
Tabulasi Data Karakteristik ..........ccoccoiiieiiiniiiiiicccec e 43
Hasil Uji Univariat ........ccocoeoiiieiiiiiiicices s 46
Presentase Tingkat Pengetahuan.............ccoooovviniiiiiiiciic 47
Statistik Tingkat Pengetahuan ...........ccccoooveiiiiiiii s 48
Surat Ethical Clearance..............coccuucveiiiieiiiiiiiiiissiies e siiee e 50
Surat [zin Penelitian...........ccccoiiieiiiiiieiiceeec e 51

Log Book Penelitian .........ccccviveriiiiiieiiccsecseee e 52

Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian..........cccccccvvviiiiiiiiiniie e 53

XVi



17



