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Abstrak : Penggunaan perangkat digital di dunia pendidikan tinggi membawa perubahan yang signifikan.
Pencarian literasi secara online mempermudah semua siswa di seluruh dunia untuk mengaksesnya.
Pengumpulan data menjadi lebih mudah, lebih cepat, dan lebih murah. Mahasiswa dapat
memperoleh literasi secara gratis atau berbayar dalam hitungan menit atau jam. Dengan
perkembangan informasi digital yang cepat dalam bidang kesehatan akan menjadi lebih mudah
untuk mendapatkan literasi digital tentang kesehatan dan menyebarkannya kepada orang lain
(Adam, 2021)

Intemet saat ini mempermudah dalam mendapatkan informasi kesehatan. Pada Januari 2021,
hampir 60% populasi di dunia menggunakan intemet. Sebuah survei menunjukkan bahwa 55%
penduduk Eropa mencari Informasi kesehatan di Intemet, dengan perolehan tingkat yang lebih tinggi
di Jerman dan Denmark (Bonaccorsi et al., 2023)

Mahasiswa merupakan sebagian besar generasi muda di seluruh dunia yang sering menggunakan
intemet dan situs jejaring sosial dalam hal penggunaan informasi yang tepat. Keputusan individu dan
kondisi hidup peserta didik lebih menentukan perilaku kesehatan selama periode kehidupan ini
daripada bantuan dan bimbingan orang tua atau orang dewasa (Rivadeneira. Maria F et al., 2023)
Literasi kesehatan merupakan kemampuan untuk mengakses, memahami, menilai, dan menerapkan
informasi kesehatan dalam kehidupan sehari-hari termasuk mengambil keputusan tentang cara
mencegah penyakit dan meningkatkan kesehatan, mempertahankan dan meningkatkan kualitas
selama siklus kehidupan dan sebagainya. Walaupun literasi kesehatan dapat berfungsi sebagai
penanda pendahulu dan dasar dalam pengembangan program promosi kesehatan serta
pencegahan penyakit namun pengukuran literasi kesehatan belum banyak dilakukan di Indonesia
(Storms et al., 2017)

Mahasiswa kesehatan membutuhkan keterampilan literasi Kesehatan digital untuk memilah informasi
yang meragukan. Keterampilan literasi kesehatan yang bak akan berdampak pada kemampuan
mahasiswa dalam menyaring data yang masuk dan membuat keputusan kesehatan yang tepat
(Nguyen

Catalan-Matamoros, 2020). Mahasiswa bila tdak memahami tentang kesehatan digital, maka akan
sulit untuk memilah-milah informasi yang ditenma melalui media online atau media sosial, yang
dapat menyebabkan pengambilan keputusan yang salah atau tidak tepat tentang masalah
kesehatan, baik langsung maupun tidak langsung (Riiser et al, 2020). Infodemik yang didefinisikan
sebagai misinformasi dan disinformasi epicemi global, muncul sebagai akibat dari pandemi COVID -
19 yang semakin meningkal. lronisnya, pendapat para ahlh memiliki banyak informasi yang menarik
perhatian publik dengan solusi yang tidak pasti, teori yang salah, nasihat yang tidak jelas, dan rumor
tersebut tersebar di platform media sosial dan mecia lainnya. Selain itu, kemajuan dalam
pengetahuan dan penelitian ilmiah terkadang membuat rekomendasi pencegahan infeksi
diperdebatkan atau dibatalkan dalam waktu yang singkat dan mengesampingkan manajemen
kesehatan masyarakat yang akurat sehingga membuat masyarakat umum semakin cemas (Zakar et
al., 2021). Diperlukan upaya informasi khusus dari institusi terkait untuk menyebarkan berita tentang
perilaku kesehatan. Salah satu cara untuk melakukannya adalah dengan menerapkan gagasan
promosl kesehatan di universitas (Storms et al., 2017). Menurut penelitian (Rachmani et al., 2023)
siswa lidak dapat memilih cara terbak untuk melindungi data pribadi (seperti alamat, nomor telepon,
dil) ketika berbagi konten digital di media sosial sebanyak tujuh responden (2,1%). Siswa
memperoleh rata-rata kompetensi tertinggi untuk integrasi informasi kesehatan (5,65%), sementara
skor terendah untuk akses Informasl kesehatan adalah (4,89%) Berdasarkan latar belakang diatas
penelitl ingin melakukan penelitian tentang *Kompetensl Literasi Kesehatan Digital pada Mahasiswa
Program Studi Farmasi Universitas Ngudi Waluyo™
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BIMBINGAN PROPOSAL - A
1 | Rabu,15/05/2024 | Berikut saya lampirkan proposal saya alas nama Chandra Rosalya Dju Chandra
14:02:37 dengan NIM 052221011 yang berjudul "KOMPETENSI LITERASI Rosalya Dju
KESEHATAN DIGITAL PADA MAHASISWA PROGRAM STUDI FARMASI
UNIVERSITAS NGUDI WALUYO*"
2 | Senin,20/05/2024 | Perbaikan BAB 1-3 Chandra
14:25:56 Rosalya Dju
3 | Senin,03/06/2024 | Perbaikan ke 2 BAB 1 - 3 Chandra
13:41:34 Rosalya Dju
4 | Jumat,14/06/2024 | Perbaikan ke 3 BAB 1-3 dan ACC Chandra
15:24:17 Rosalya Dju
BIMBINGAN TA/SKRIPSI
5 | Rabu,31/07/2024 | Bimbingan skripsi BAB IV Hasil penelitian Chandra
11:49:20 (Dilaksanakan tanggal 27 Juni 2024 Rosalya Dju
6 | Rabu,31/07/2024 | Konsultasi hasil SPSS penelitian Chandra
12:03:11 (Dilaksanakan tanggal 3 Juli 2024) Rosalya Dju
7 | Rabu,31/07/2024 | Bimbingan skripsi BAB IV dan V Chandra
12:32:47 (Dilaksanakan tanggal 8 Juli 2024) Rosalya Dju
8 Rabu,31/07/2024 | Bimbingan skripsi revisi 1 BAB IV dan V i Chandra
12:40:00 (Dilaksanakan tanggal 15 Juli 2024) | Rosalya Dju
9 | Rabu,31/07/2024 | Bimbingan keseluruhan skripsi revisi 2 BAB |-V | Chandra
12:51:42 | Rosalya Dju
10 | Rabu,31/07/2024 | Bimbingan keseluruhan skripsi revisi 3 dan ACC BAB |-V , Chandra
13:05:32 (Dilaksanakan tanggal 26 Juli 2024) { Rosalya Dju
11 | Kamis,22/08/2024 | Senin, 05 Agustus 2024 | Chandra
09:50:06 Ujian Skripsi Rosalya Dju
12 | Kamis,22/08/2024 | Revisi setelah sidang skripsi | Chandra
09:55:17 ( pada tanggal 08 Agustus 2024 ) } Rosalya Dju
13 | Kamis,22/08/2024 | Konsul artikel | Chandra
10:06:48 ( pada tanggal 15 agustus 2024 ) : Rosalya Dju
14 | Kamis,22/08/2024 | ACC skripsi dan Artikel Chandra
10:08:29 ( pada tanggal 16 Agustus 2024 ) | Rosalya Dju
Mengetahui,
Ketua Pr Studi Semarang , 22 Agustus 2024
Richa Yuswantind, JApt, M.Si Chandra Rosalya Dju
( NIDN: 0630038702 ) (NIM: 052221011 )
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(NIDN 0604108601) (NIDN 0604108601)
hrps #/siakad unw. ac kdbimbingansioipsl a7

Dipindai dengan
| CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

